
VERBALE DELLA SEDUTA PER LA PREDETERMINAZIONE DEI CRITERI DI VALUTAZIONE 
DEI TITOLI RELATIVI ALLA SELEZIONE DELLE DOMANDE PRESENTATE PER 
L’AFFIDAMENTO DI INCARICHI DI INSEGNAMENTO VACANTI PER L’A.A. 2023/2024 - 
EMANATA CON D.R. N. 2055/2023 PROT. N. 0092684 DEL 21/12/2023  
 
 

MODULO / INSEGNAMENTO CODICE UGOV 
MODULO/INSEGNAMENTO 

FONDAMENTI DEGLI ESERCIZI DI GINNASTICA I T70001 
FONDAMENTI DEGLI ESERCIZI DI GINNASTICA II T70002 
FONDAMENTI DEGLI ESERCIZI DI GINNASTICA III T70003 
FONDAMENTI DEGLI ESERCIZI DI GINNASTICA IV T70004 
MUSCOLAZIONE I T17001 
MUSCOLAZIONE II T17002 
MUSCOLAZIONE III T17003 
MUSCOLAZIONE IV T17004 
AVVIAMENTO AL TENNIS T25001 
LE BASI DELLA DANZA T25002 
GIOCHI DI SQUADRA NELLA SCUOLA SECONDARIA T25003 
AVVIAMENTO AL POWER LIFTING T25004 
AVVIAMENTO AL POWER LIFTING II T25005 
STRENGTH AND CONDITION FO BASKETBALL T25006 
PREPARAZIONE ATLETICA NEI GIOCHI DI SQUADRA E NEGLI 
SPORT INDIVIDUALI T25007 
LABORATORIO DI GIORNALISMO SPORTIVO T25008 
ESERCIZIO FISICO E SALUTE DEL PAVIMENTO PELVICO T25009 
ESERCIZIO FISICO E SALUTE DEL PAVIMENTO PELVICO II T25010 
LA PREPARAZIONE ATLETICA NEL GIOCO DEL CALCIO T25011 
STORIA A E COMUNICAZIONE DELLO SPORT I T60001 
STORIA A E COMUNICAZIONE DELLO SPORT II T60002 
ALLENAMENTO INTEGRATO T16001 
COMUNICAZIONE E GIORNALISMO SPORTIVO T16002 
HOCKEY E PARA-HOCKEY M180012 
SPORT PARALIMPICI. ATLETICA LEGGERA, NUOTO E ALTRI 
SPORT ACQUATICI: TEORIA, TECNICA E DIDATTICA M18013 
COMUNICARE SALUTE M80001 
LE SCIENZE MOTORIE NELLA SCUOLA SECONDARIA M80002 
PRINCIPI DI CONDUZIONE DI LEZIONI FRONTALI DI GRUPPO M80003 
MYOFASCIAL RELEASE M80007 
STRETCHING M80012 
AVVIAMENTO AL NORDIC WALKING M15008 
DANZA PARALIMPICA CON SOGGETTI AFFETTI DA SINDROME 
DI DOWN M15012 
ESERCIZIO FISICO IN AMBIENTE NATURALE: CANOA M15050 
ESERCIZIO FISICO IN AMBIENTE NATURALE: TREKKING PER 
LA SALUTE M15051 
INTRODUZIONE TEORICO-PRATICA ALLA RIEDUCAZIONE DEL 
PAVIMENTO PELVICO M15047 
PERSONAL TRAINING ADATTATO M15042 
STAND UP PADDLE ADATTATO M15013 
TANGOTERAPIA M15048 

 
 

 
 
 



VERBALE N. 1 
(Criteri di valutazione) 

 

La Commissione esaminatrice della procedura sopraindicata, nominata con provvedimento della 
Scuola di Medicina e Scienze della Salute - prot. n. 100 del 25/01/2024, composta dai seguenti 
docenti: 

- Prof. Claudio Robazza, presidente; 
- Prof. Pascal Izzicupo, membro effettivo; 
- Dott. Andrea Di Blasio, membro effettivo con funzioni di segretario 

si insedia il giorno 29/01/2024 alle ore 13:00 al completo in presenza presso la presidenza dei 
corsi di laurea in Scienze delle Attività Motorie e Sportive ed in Scienze e Tecniche delle Attività 
Motorie Preventive ed Adattate, sita in viale Abruzzo, 322, in Chieti Scalo per modificare i criteri 
di valutazione precedentemente stabiliti, secondo le note inviate dal settore competente di 
ateneo. 
La Commissione, in base al vigente Regolamento di cui al D.R. n. 190-2022-prot. n. 10293 dell’11 
febbraio 2022, procede a stabilire la graduazione del punteggio massimo da attribuire alla 
valutazione comparativa basata sui titoli presentati dai candidati, ed in base all’art. 4 del Bando 
che prevede che le domande relative all’insegnamento siano valutate in base ai seguenti criteri, 
procede a stabilire i punteggi secondo il seguente schema: 

Elementi di valutazione Punteggio massimo attribuibile 

a) Produzione scientifica 5 (CINQUE) 

b) Pregresse esperienze didattiche 30 (TRENTA) 
c) Titolo di formazione post-lauream  

- c. 1 - dottorato di ricerca attinente 
        - dottorato di ricerca non attinente 

- c. 2 - specializzazione medica attinente 
        - specializzazione medica non attinente 

- c. 3 - soggiorni di studio in Italia o all’estero attinenti 
        - soggiorni di studio in Italia o all’estero non attinenti 

- c. 4 - tirocini o borse di studio attinenti 
        - tirocini o borse di studio non attinenti 

- c. 5 - abilitazione scientifica ex art. 16 L. 240/2010 
attinente 

       - abilitazione scientifica ex art. 16 L. 240/2010 non 
attinente 

- c. 6 - corsi di perfezionamento post-lauream conseguiti in 
Italia attinenti 

        - corsi di perfezionamento post-lauream conseguiti 
in Italia non attinenti 

   - corsi di perfezionamento post-lauream conseguiti 
all’estero attinenti 

          - corsi di perfezionamento post-lauream conseguiti 
all’estero non attinenti         

   - master post-lauream conseguiti in Italia attinenti  
          - master post-lauream conseguiti in Italia non 

attinenti 
          - master post-lauream conseguiti all’estero attinenti  
          - master post-lauream conseguiti all’estero non 

attinenti  
          - corsi di formazione post-lauream conseguiti in 

30 (TRENTA) 



Italia attinenti 
        - corsi di formazione post-lauream conseguiti in 

Italia non attinenti 
   - corsi di formazione post-lauream conseguiti 

all’estero attinenti 
          - corsi di formazione post-lauream conseguiti 

all’estero non attinenti         
- c. 7   - altri titoli post-lauream attinenti 
           - altri titoli post-lauream non attinenti 
d)  Attività di ricerca 5 (CINQUE) 
e) Attività professionale 20 (VENTI) 
f) Periodo di iscrizione ad albi/associazioni professionali 5 (CINQUE) 
g) Attività di servizio 5 (CINQUE) 

TOTALE PUNTEGGIO Tot. 100 

Con riferimento alla possibilità di procedere all’effettuazione del colloquio la Commissione 
stabilisce: 

o di non procedere a colloquio.               

Verificato che nella procedura selettiva indicata in oggetto è previsto che, qualora sia ritenuto 
necessario, al fine di garantire un adeguato livello delle attività didattiche, la Commissione ha la 
facoltà di inserire un limite minimo di punteggio che dovrà essere raggiunto per poter essere 
inserito nella graduatoria, pertanto la Commissione stabilisce che: 

o è applicato un limite minimo di punteggio pari a 25/100 

 
La Commissione, al fine di operare una puntuale valutazione comparativa dei curricula, all’interno 
di ogni elemento di valutazione stabilisce un’ulteriore ripartizione assegnando ad ogni parametro 
un valore massimo come nella tabella di seguito riportata. 
 
 
 

ELEMENTI DI VALUTAZIONE E RELATIVI SUB PARAMETRI 
 

a) Produzione scientifica Punteggio 
attribuito 

le pubblicazioni presentate saranno valutate tenuto conto dei seguenti parametri: 
originalità, innovatività, rigore metodologico, rilevanza di ciascuna pubblicazione 
scientifica, congruenza di ciascuna pubblicazione con il settore scientifico 
disciplinare per il quale è bandita la selezione, rilevanza scientifica della 
collocazione editoriale di ciascuna pubblicazione e sua diffusione all'interno della 
comunità scientifica, determinazione analitica, anche sulla base di criteri 
riconosciuti nella comunità scientifica internazionale di riferimento, dell'apporto 
individuale del candidato nel caso di partecipazione del medesimo a lavori in 
collaborazione.1 

Fino ad un 
massimo 
di punti 5 

 
1 Gli elementi si intendono definiti come segue: 
• originalità definita come contributo fornito al progresso scientifico con apporti culturali specifici da parte del candidato;  
• innovatività definita come contributo fornito al progresso scientifico con apporti culturali da parte del candidato caratterizzati da 

elementi di innovazione; 
• rigore metodologico definito sulla base dell’impiego di metodologie di studio appropriate; 
• rilevanza definita come valore aggiunto per l’avanzamento della conoscenza nel settore e per la scienza in generale, nonché per i 

benefici sociali derivati, anche in termini di congruità, efficacia, tempestività e durata delle ricadute); 
• congruenza dell’attività scientifica individuata quale congruenza con le discipline del settore scientifico disciplinare per il quale è 

stata bandita la procedura; 



L’attribuzione dei punti relativa a ciascuna pubblicazione seguirà la seguente scala 
di valori: 
0 insufficiente = inteso come segue: (es. non si evidenziano elementi minimi); 
0,5 appena sufficiente = inteso come segue: (es. si rilevano elementi minimi);  
1 sufficiente = inteso come segue: (es. sussistono elementi appena adeguati);  
1,5 discreto = inteso come segue: (es. sussistono elementi adeguati);  
2 buono = inteso come segue: (es. sussistono elementi rilevanti); 
2,5 ottimo = inteso come segue: (es. sussistono elementi rilevanti e soddisfacenti);  
3 eccellente = inteso come segue: (es. sussistono elementi molto rilevanti e molto 

soddisfacenti); 
Al fine di valutare l’apporto di ciascun candidato, la Commissione stabilisce che saranno 
valutabili solo pubblicazioni scientifiche nelle quali l’apporto del candidato sia enucleabile e 
distinguibile.  

 
 

b) Pregresse esperienze didattiche Punteggio 
attribuito 

b. 1 - pregresse esperienze didattiche attinenti 
b. 2 - pregresse esperienze didattiche non attinenti 
b. 3 - durata pregresse esperienze didattiche attinenti 
b. 4 - durata pregresse esperienze didattiche non attinenti 
CRITERIO: __________ 
es.: p. 5 per esperienze didattiche attinenti; 
p. 0 per esperienze didattiche non attinenti; 
p. 5 per ogni anno di esperienza didattica attinente: 
p. 0 per anno di esperienza didattica non attinente. 

Fino ad un 
massimo 

di punti 30 

 

c) Titoli di laurea e formazione post-lauream Punteggio 
attribuito 

c. 1 - titolo di dottore di ricerca o equipollente conseguito all’estero attinente   
       - titolo di dottore di ricerca o equipollente conseguito all’estero non attinente 
c. 2 - specializzazione medica attinente  
       - specializzazione medica non attinente  
c. 3 - soggiorni studio in Italia attinenti  
       - soggiorni studio in Italia non attinenti  
       - soggiorni studio all’estero attinenti  
       - soggiorni studio all’estero non attinenti  
c. 4 - tirocini o borse studio attinenti  
       - tirocini o borse studio non attinenti  
c. 5 - abilitazione scientifica ex art. 16 L. 240/2010 attinente 
        - abilitazione scientifica ex art. 16 L. 240/2010 non attinente 
c. 6 - corsi di perfezionamento post-lauream conseguiti in Italia attinenti 
       - corsi di perfezionamento post-lauream conseguiti in Italia non attinenti 
       - corsi di perfezionamento post-lauream conseguiti all’estero attinenti 
       - corsi di perfezionamento post-lauream conseguiti all’estero non attinenti 
       - master post-lauream conseguiti in Italia attinenti  
       - master post-lauream conseguiti in Italia non attinenti 
       - master post-lauream conseguiti all’estero attinenti 
       - master post-lauream conseguiti all’estero non attinenti  
c. 7 - altri titoli post-lauream attinenti 
       - altri titoli post-lauream non attinenti 
CRITERIO: __________ 
es.:  
p. 5 per titolo di dottore di ricerca o equivalente conseguito attinente, 
p. 1 per titolo di dottore di ricerca o equivalente conseguito non attinente; 

Fino ad un 
massimo 

di punti 30 

 
• rilevanza scientifica definita sulla base della collocazione editoriale e del grado di diffusione all’interno della comunità scientifica. 



p. 5 per specializzazione medica attinente, 
p. 1 per specializzazione medica non attinente; 
p. 4 per ogni anno di soggiorno studio in Italia attinente, 
p. 0 per ogni anno di soggiorno studio in Italia non attinente; 
p. 3 per soggiorno di studio in Italia di durata inferiore all’anno attinente 
p. 0 per soggiorno di studio in Italia di durata inferiore all’anno non attinente 
p. 4 per ogni anno di soggiorno studio all’estero attinente; 
p. 0 per ogni anno di soggiorno studio all’estero non attinente; 
p. 3 per soggiorno di studio all’estero di durata inferiore all’anno attinente 
p. 0 per soggiorno di studio all’estero di durata inferiore all’anno non attinente 
p. 4 per ogni anno di borsa studio o tirocinio attinente; 
p. 0 ogni anno di borsa studio o tirocinio non attinente; 
p. 3 per borsa studio o tirocinio inferiore all’anno attinente; 
p. 4 per ogni corso di formazione in Italia o all’estero attinente di durata almeno 
annuale; 
p. 0 per ogni corso di formazione in Italia o all’estero non attinente di durata almeno 
annuale; 
p. 3 per ogni corso di formazione in Italia o all’estero attinente di durata inferiore 
all’anno; 
p. 4 per ogni corso di durata almeno annuale per master/corso di perfezionamento 
in Italia o all’estero attinente; 
p. 0 per ogni corso di durata almeno annuale per master/corso di perfezionamento 
in Italia o all’estero non attinente; 
p. 3. per ogni corso di durata inferiore all’anno per master/corso di perfezionamento 
in Italia o all’estero attinente; 
p. 0. per ogni corso di durata inferiore all’anno per master/corso di perfezionamento 
in Italia o all’estero non attinente; 
p. 5 per abilitazione scientifica attinente;  
p. 1 per abilitazione scientifica non attinente 
p. 2 per altri titoli post- lauream attinenti 
p. 0 per altri titoli post-lauream non attinenti 

 

d) Attività di ricerca Punteggio 
attribuito 

(documentata attività di ricerca presso soggetti pubblici o privati con contratti, borse 
di studio o incarichi sia in Italia o all'Estero) 
CRITERIO: __________ 
es.: p. 1 per ogni anno di assegno di ricerca o attività di collaborazione alla ricerca 
attinente svolta in Italia o all’estero; 
p. 0 per ogni anno di assegno di ricerca o attività di collaborazione alla ricerca non 
attinente svolta in Italia o all’estero 

Fino ad un 
massimo di 

punti 5 

 

e) Attività professionale Punteggio 
attribuito 

e. 1 - attività professionale attinente e durata 
e. 2 - attività professionale non attinente e durata 
CRITERIO: __________  
es. p. 2 per ogni anno di attività professionale attinente; 
p. 0 per anno di attività professionale non attinente; 
p. 1 per attività professionale attinente di durata inferiore all’anno 

Fino ad un 
massimo di 

punti 20 

 

f) Periodo di iscrizione ad albi/associazioni professionali Punteggio 
attribuito 

f. 1 - iscrizione ad albi/associazioni professionali e durata dell’attività professionale 
CRITERIO: __________ 
es. p. 2 per ogni anno di iscrizione all’albo/associazione professionale attinente  
      p. 0 per ogni anno di iscrizione all’albo/associazione professionale non 

Fino ad un 
massimo 
di punti 5 



attinente 

 

g) Attività di servizio Punteggio 
attribuito 

g. 1 - attività di servizio attinente e durata 
g. 2 - attività di servizio non attinente e durata 
CRITERIO: __________  
es. p. 2 per ogni anno di servizio attinente; 
p. 0 per anno di servizio non attinente 

Fino ad un 
massimo 
di punti 5 

 

La Commissione decide di riconvocarsi secondo il seguente calendario: 

il giorno 02/02/2024 alle ore 9:30 presso la presidenza dei corsi di laurea in Scienze delle Attività 
Motorie e Sportive ed in Scienze e Tecniche delle Attività Motorie Preventive ed Adattate, sita in 
viale Abruzzo, 322, in Chieti Scalo, per la valutazione delle domande dei candidati, con 
attribuzione del punteggio e la formulazione della graduatoria. 

La seduta è tolta alle ore 13:45. 

Letto, approvato e sottoscritto. 

 


