
La durata del Corso è di tre anni:

ANNO SSD CORSO INTEGRATO MODULO DUR VAL LEZ TIR TOT

FIS/07 - Fisica applicata FISICA ED ELEMENTI DI INFORMATICA S E 4

SECS-S/02 - Statistica per la ricerca sperimentale e tecnologica 

STATISTICA PER LA RICERCA 

SPERIMENTALE E TECNOLOGICA S E 2

MED/01 - Statistica medica STATISTICA MEDICA S E 2

BIO/13 - Biologia applicata BIOLOGIA APPLICATA S E 2

BIO/16 - Anatomia umana ANATOMIA UMANA S E 3

BIO/17 - Istologia ISTOLOGIA S E 1

MED/03 - Genetica medica GENETICA MEDICA S E 1

BIO/10 - Biochimica CHIMICA E PROPEDEUTICA BIOCHIMICA S E 1

BIO/10 - Biochimica Propedeutica Biochimica S E 1

CHIM/10 - Chimica degli alimenti CHIMICA DEGLI ALIMENTI S E 2

MED/49 - Scienze tecniche dietetiche applicate 
TIROCINIO PRIMO ANNO

TIROCINIO PRIMO ANNO PRIMO 

SEMESTRE A E 7

Laboratori professionali dello specifico SSDLABORATORIO PRIMO ANNO S I 3

Per la conoscenza di almeno una lingua stranieraLINGUA INGLESE S I 1

TOTALE 1° SEMESTRE 23 7 30

BIO/09 - Fisiologia FISIOLOGIA S E 2

BIO/10 - Biochimica BIOCHIMICA Generale S E 1

BIO/12 - Biochimica clinica e biologia molecolare clinica Biochimica della Nutrizione S E 3

MED/36 - Diagnostica per immagini e radioterapia RADIOPROTEZIONE S E 1

IUS/07 – Diritto del lavoro DIRITTO DEL LAVORO S E 1

SECS-P/07 - Economia aziendale ECONOMIA AZIENDALE S E 1

MED/49 - Scienze tecniche dietetiche applicate DEONTOLOGIA PROFESSIONALE S E 1
MED/43 - Medicina legale MEDICINA LEGALE S E 1

M-PSI/01 - Psicologia generale PSICOLOGIA GENERALE S E 2

SPS/07 - Sociologia generale SOCIOLOGIA GENERALE S E 2

MED/49 - Scienze tecniche dietetiche applicate 
TIROCINIO PRIMO ANNO

TIROCINIO PRIMO ANNO SECONDO 

SEMESTRE A E 11

A scelta ADO PRIMO ANNO S I 2

Altre attività quali l'informatica, attività seminariali ecc.SEMINARI PRIMO ANNO S I 2

TOTALE 2° SEMESTRE 19 11 30

MED/07 - Microbiologia e microbiologia clinica 

MICROBIOLOGIA E MICROBIOLOGIA 

CLINICA S E 2
MED/42 – Igiene generale e applicata IGIENE GENERALE ED APPLICATA S E 2

MED/04 - Patologia generale PATOLOGIA GENERALE S E 3

MED/05 - Patologia clinica PATOLOGIA CLINICA S E 1

BIO/14 - Farmacologia FARMACOLOGIA e Botanica Farmaceutica S E 2

AGR/15 - Scienze e tecnologie alimentari SCIENZE E TECNOLOGIE ALIMENTARI S E 2

SECS-P/13 - Scienze merceologiche SCIENZE MERCEOLOGICHE S E 2

VET/04 Ispezione degli alimenti di origine animale
ISPEZIONE DEGLI ALIMENTI DI ORIGINE 

ANIMALE S E 2

Altre attività quali l'informatica, attività seminariali ecc.SEMINARIO SECONDO ANNO S I 2

MED/49 - Scienze tecniche dietetiche applicate 
TIROCINIO SECONDO ANNO

TIROCINIO SECONDO ANNO PRIMO 

SEMESTRE A E 11

Per la conoscenza di almeno una lingua stranieraINGLESE SCIENTIFICO S I 1

TOTALE 1° SEMESTRE 19 11 30

MED/49 - Scienze tecniche dietetiche applicate DIETETICA S E 3

MED/49 - Scienze tecniche dietetiche applicate SCIENZA DELL'ALIMENTAZIONE S E 6

MED/28 - Malattie odontostomatologiche MALATTIE ODONTOSTOMATOLOGICHE S E 1

MED/31 – Otorinolaringoiatria OTORINOLARNGOIATRIA S E 1

MED/18 – Chirurgia generale CHIRURGIA GENERALE S E 2

MED/49 - Scienze tecniche dietetiche applicate 

DIETETICA DELLE INTOLLERANZE E 

DELLE ALLERGIE ALIMENTARI S E 2

MED/10 - Malattie dell'apparato respiratorio 

MALATTIE DELL'APPARATO 

RESPIRATORIO S E 1

MED/11 - Malattie dell'apparato cardiovascolare 

MALATTIE DELL'APPARATO 

CARDIOVASCOLARE I S E 1

MED/11 - Malattie dell'apparato cardiovascolare 

MALATTIE DELL'APPARATO 

CARDIOVASCOLARE S E 1

MED/49 - Scienze tecniche dietetiche applicate 
TIROCINIO SECONDO ANNO

TIROCINIO SECONDO ANNO SECONDO 

SEMESTRE A E 10

A scelta ADO SECONDO ANNO S I 2

TOTALE 2° SEMESTRE 20 10 30

MED/09 - Medicina interna Medicina interna S E 2

MED/12 – Gastroenterologia Gastroenterologia S E 2

MED/13 – Endocrinologia Endocrinologia S E 2

MED/17 - Malattie infettive Malattie infettive S E 1

MED/38 - Pediatria generale e specialistica Pediatria generale e specialistica S E 2

MED/40 - Ginecologia e ostetricia Ginecologia e ostetricia S E 1

MED/06 - Oncologia medica Oncologia medica S E 1

MED/20 – Chirurgia pediatrica e infantile Chirurgia pediatrica e infantile S E 1

MED/49 - Scienze tecniche dietetiche applicate Dietetica pediatrica e ostetrico-ginecologica S E 2

MED/49 - Scienze tecniche dietetiche applicate 
TIROCINIO TERZO ANNO

TIROCINIO TERZO ANNO PRIMO 

SEMESTRE A I 14

Altre attività quali l'informatica, attività seminariali ecc.SEMINARIO TERZO ANNO S I 2

TOTALE 1° SEMESTRE 16 14 30

MED/14 – Nefrologia Nefrologia S E 2

MED/16 – Reumatologia Reumatologia S E 1

MED/35 - Malattie cutanee e veneree Dermatologia S E 1

MED/49 - Scienze tecniche dietetiche applicate Scienze tecniche dietetiche applicate S E 2

M-PSI/08 - Psicologia clinica Psicologia clinica S E 1

MED/09 - Medicina interna Nutrizione Clinica S E 1

MED/25 – Psichiatria Psichiatria S E 2

MED/26 – Neurologia Neurologia S E 1

MED/49 - Scienze tecniche dietetiche applicate Tecniche dietetiche nei DCA S E 1

MED/49 - Scienze tecniche dietetiche applicate 

DIETOLOGIA E  DIETETICA IN AMBITO 

PSICOPATOLOGICO S E 2

MED/49 - Scienze tecniche dietetiche applicate TIROCINIO TERZO ANNO TIROCINIO III ANNO II SEMESTRE A E 7

A scelta ADO TERZO ANNO ADO III ANNO II SEMESTRE S E 2

Per la prova finale Prova Finale S I 7

TOTALE 2° SEMESTRE 23 7 30

3

PATOLOGIE DISMETABOLICHE E 

CRONICO DEGENERATIVE

PATOLOGIE DELL'ETA' EVOLUTIVA, 

DELLA GRAVIDANZA E PATOLOGIE 

DEGENERATIVE

PATOLOGIE DEGLI APPARATI 

SPLANCNICI E SISTEMICI

PSICOPATOLOGIA ALIMENTARE E 

NUTRIZIONALE

2° anno finalizzato alle conoscenze nutrizionali atte ad affrontare i problemi i di salute in area medica e chirurgica,specialistica, materno-infantile , oncologica, 

e nell'ambito dei disturbi del comportamento alimentare. Sono previste più esperienze di tirocinio nell'ambito clinico nei contesti in cui lo studente può 

sperimentare le conoscenze e le tecniche apprese. E' importante che il dietista impegnato nel trattamento nutrizionale, ponga al centro del proprio intervento il 

paziente e le sue esigenze, applicando le indicazioni fornite dalle linee guide nazionali e internazionali.

3° anno finalizzato all'approfondimento specialistico ma anche all'acquisizione di conoscenze e metodologie inerenti l'esercizio professionale la capacità di 

lavorare in team e in contesti organizzativi complessi. Aumenta la rilevanza assegnata all'esperienze di tirocinio e lo studente può sperimentare una graduale 

assunzione di autonomia e responsabilità con la supervisone di esperti. Sono previste attività formative volte a sviluppare competenze metodologiche per 

comprendere la ricerca scientifica e anche a supporto dell'elaborato di tesi.

PSICOLOGIA GENERALE, 

SOCIOLOGIA 

2

NUTRIZIONE E RISTORAZIONE 

COLLETTIVA

PATOLOGIA GENERALE, 

FARMACOLOGIA E BOTANICA 

FARMACEUTICA

SCENZE E TECNOLOGIE 

ALIMENTARI, MERCEOLOGIA E 

VETERINARIA

SCIENZA DELL'ALIMENTAZIONE E 

DIETETICA

CHIRURGIA GENRALE, 

MAL.ODONTOSTOMATOLOGICHE ED 

ORL

MALATTIE DELL' APPARATO 

CARDIOVASCOLARE, RESPIRATORIO 

E ALLERGOLOGIA

1° anno finalizzato a fornire le conoscenze nelle discipline di base, e i fondamenti della disciplina professionale, volti all'applicazione dei principi 

dell'alimentazione in generale e alla dietetica in particolare, questo attraverso un percorso formativo articolato che parte dalla conoscenza degli alimenti ,alla 

ristorazione collettiva per arrivare alla dietoterapia .Per quanto riguarda il tirocinio del 1° anno il programma si sviluppa nell'ambito della ristorazione collettiva 

in quanto la specificità professionale del dietista è quella di saper coniugare gli aspetti organizzativi e igienico sanitari a quelli nutrizionali

1

FISICA, ELEMENTI DI INFORMATICA 

E STATISTICA

ANATOMIA, ISTOLOGIA, BIOLOGIA E 

GENETICA

CHIMICA E CHIMICA DEGLI ALIMENTI

FISIOLOGIA UMANA E BIOCHIMICA 

DELLA NUTRIZIONE 

DIRITTO, ECONOMIA E 

DEONTOLOGIA PROFESSIONALE


