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SCHEDA INFORMATIVA 
 

 MASTER DI I LIVELLO CURE PALLIATIVE E TERAPIE DEL DOLORE PER LE PROFESSIONI 
SANITARIE - A.A. 2018/2019 

 

Decreto istitutivo D.R. n. 55/2019 - prot. n. 1504 dell’11/01/2019 

 
 
SEGRETERIA ORGANIZZATIVA DEL CORSO 
Indirizzo: Via dei Vestini 31 Chieti Scalo 
Orari di ricevimento: previo appuntamento 
Recapiti: Telefono 0871-3554044 
e-mail: digiulio@unich.it 
 
SEDE DELLE ATTIVITA’ DIDATTICHE 
Struttura didattica universitaria sede del Corso: 

 Nuovo Polo Didattico, Campus Universitario Chieti Scalo, Via dei Vestini 31 Chieti scalo. 

 AUSL Pescara Polo didattico Via Renato Paolini, Pescara 

 ASL 02 Lanciano-Vasto-Chieti Via dei Vestini Chieti 
 
CONSIGLIO DI CORSO 

Prof. Camillo Di Giulio 

Prof.Genovesi Domenico 

Prof.ssa Ballerini Patrizia 

Prof. Tinari Nicola 

Prof.ssa Mincione Gabriella 

 
DURATA DEL CORSO 
Il Master è di durata annuale per un carico didattico complessivo pari a 1500 ore complessivi 60 
CFU. 
Il corso è articolato in massimo 6 incontri al mese. 
 
LINGUA 
Il Corso è tenuto in lingua italiana. 
 
NUMERO POSTI E MODALITA’ DI AMMISSIONE 
Il numero massimo degli iscritti è stato programmato in 30 unità. 
Il numero minimo necessario all’attivazione del corso è pari a 15 iscritti.   
Nel caso in cui il numero di aspiranti sia superiore a quello massimo previsto l’ammissione al 
Corso avverrà, fino a copertura dei posti disponibili, in base all’ordine cronologico di ricevimento 
delle domande. 
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Gli eventuali posti resisi vacanti a seguito di rinuncia o decadenza dei vincitori, saranno ricoperti 
mediante scorrimento delle graduatorie degli ammessi, fino ad esaurimento dei posti disponibili. 
 
INCOMPATIBILITA’ 
Ai sensi dell’art. 142 del T.U. 1592/1933, l’iscrizione ad un corso Master e incompatibile con 
l’iscrizione ad altro corso di studi universitari. 
 
CONTRIBUTO DI ISCRIZIONE 
Il contributo di iscrizione al Corso è fissato in € 2.516,00 pro capite comprensivo dell’imposta di 
bollo assolta in modo virtuale, pagabile in due rate secondo le seguenti scadenze: 
 

 la prima rata pari ad € 1.266,00, comprensiva dell’imposta di bollo assolta in modo virtuale, 
entro e non oltre il termine di immatricolazione; 

 la seconda rata pari ad € 1.250,00, entro e non oltre il 30/09/2019. 
 

Il ritardato pagamento comporterà l’applicazione di un’indennità di mora pari a: 
 

- € 25,00 in caso di pagamento entro 7 (sette) giorni dalla data di scadenza; 
- € 50,00 in caso di pagamento effettuato oltre 7 (sette) giorni dalla data di scadenza. 

 
FINALITA’ E OBIETTIVI FORMATIVI  
Sulla base delle indicazioni suggerite dalla Conferenza Permanente dei Direttori di Master in Cure 
Palliative e Terapia del dolore, per rispondere alla crescente domanda di competenze assistenziali 
rivolte al malato terminale, è stato proposto il Master di I Livello in Infermieristica di Cure Palliative 
e Terapia del Dolore.  
Il Master ha l’obiettivo di formare professionisti sanitari con competenze specifiche nel campo delle 
cure palliative e della terapia del dolore, gestire strategie assistenziali globali, interprofessionali e 
di elevata qualità assistenziale per pazienti con malattie cronico evolutivo e/o con dolore cronico, 
nel rispetto della loro dignità e della loro autonomia.  
Acquisire in particolare: 

 Competenze comunicativo – relazionali finalizzate:  
- Alla comunicazione efficace con paziente, famiglia ed equipe; 

 - Al rispetto per le diversità individuali, culturali e spirituali di pazienti e famiglie;  
- Allo sviluppo della continuità delle cure in contesti sanitari dinamici e complessi. 

 
 Competenze cliniche finalizzate: 

 Alla valutazione dei bisogni fisici, psicologici, sociali e spirituali; 

 All’utilizzo di specifici strumenti di valutazione del dolore acuto e cronico e della qualità 
della vita 

 Alla gestione assistenziale del dolore cronico e dei sintomi delle malattie cronico – 
evolutive;  

 All’informazione e all’educazione terapeutica del paziente e della sua famiglia; 

 Alla valutazione dell’impatto delle terapie tradizionali e complementari per il controllo dei 
sintomi; 

 All’applicazione delle norme di buona pratica clinica;  

 Rispetto dei principi etici e legali nella gestione delle complesse situazioni del fine vita e del 
dolore cronico. 
 

 Competenze psicosociali finalizzate: 
All’attivazione di risorse interne ed esterne al paziente e alla sua famiglia; 
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Al supporto a pazienti, famiglie e colleghi nella sofferenza e nel lutto; 
Alla capacità di lavorare in gruppi multidisciplinari; 
Alla capacità di gestire le questioni etiche connesse al fine vita e al dolore cronico. 

 
Il Master risponde al bisogno di formazione in tal senso espresso dal territorio Nazionale. 
La figura professionale formata nel Master può trovare sbocco in: 

 Enti e Aziende sanitarie pubbliche (Ospedali, ASL, IRCCS, Hospice) e private. 

 Nelle organizzazioni senza scopo di lucro operanti nella rete per le cure palliative e 
per la terapia del dolore. 

 Nelle Cooperative di servizi e negli Studi Libero‐Professionali. 
 
DESTINATARI DEL CORSO E REQUISITI DI AMMISSIONE 
Il Master è rivolto a chi abbia conseguito il: 
 

 Laurea ai sensi del D.M. 270/2004, in:  
 Laurea in Infermieristica                                                                               Classe    L SNT/1 
 Laurea in Fisioterapia                                                                                   Classe    L SNT/1 
 Laurea in Terapisti Occupazionali                                                                Classe     LSNT/2 

 
- Laurea ai sensi del D.M. 509/99, in:  
  Laurea in Infermieristica                                                                              Classe     SNT/01 
  Laurea in Fisioterapista                                                                               Classe    SNT/01 
  Laurea in Terapista Occupazionale                                                            Classe     SNT/02 

 
 D.U. in Scienze Infermieristiche – Legge 11 novembre 1990 n. 341/90, 

 Diploma o attestato di infermiere conseguito in base alla precedente normativa che 
abbia consentito l’iscrizione ai relativi albi professionali, purché in possesso di un diploma 
di scuola secondaria superiore di secondo grado di durata quinquennale 

 
I candidati dovranno inoltre essere in possesso di: 

 Abilitazione all’esercizio della professione  

 Iscrizione all’ordine professionale  
 
STRUTTURA E CONTENUTI DEL PERCORSO FORMATIVO 
Il Master è articolato in attività didattica frontale e tirocinio che si svolgeranno presso le seguenti 
strutture universitarie: 

 Nuovo Polo Didattico, Campus Universitario Chieti Scalo, via dei Vestini 31 Chieti scalo. 

 AUSL Pescara Polo didattico Via Renato Paolini, Pescara 

 ASL 02 Lanciano-Vasto-Chieti Via dei Vestini Chieti 
 

Gli insegnamenti sono così organizzati:  
Tabella Attività Formative 
 

Insegnamento SSD 
Ore 

didattica a 
distanza 

Ore 
didattica 
frontale 

Ore  
Tirocinio 

Ore 
studio 

individuale 

Tot. 
ore 

CFU 

1) Cure palliative e malato 
terminale. Qualità di vita e 
strumenti di valutazione 

 
 

MED/06 

  
 

8 

  
 

17 

 
 

25 

 
 

1 

2) Aspetti Legislative MED/43  8  17 25 1 

3) Fattori Prognostici MED/04  8  17 25 1 
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4) Patologie onco-
ematologiche 

 
MED/04 

  
8 

  
17 

 
25 

 
1 

5) Patologie neurologiche 
cronico-degenerative non 
oncologiche 

 
 

MED/26 

  
 

16 

  
 

34 

 
 

50 

 
 

2 

6) Farmacologia BIO/14  8  17 25 1 

7) Definizione, valutazione 
e fisiopatologia del dolore 

 
MED/41 

  
8 

 
10 

 
17 

 
25 

 
1 

8) Definizione, valutazione 
e fisiopatologia dei sintomi 
respiratori 

 
 

MED/10 

  
 

8 

  
 

17 

 
 

25 

 
 

1 

9) Definizione, valutazione 
e fisiopatologia dei sintomi 
gastroenterici 

 
 

MED/12 

  
 

8 

  
 

17 

 
 

25 

 
 

1 

10) Definizione, valutazione 
e fisiopatologia dei sintomi 
neuro-psichiatrici 

 
 

MED/26 

  
 

8 

  
 

17 

 
 

25 

 
 

1 

11) Definizione, valutazione 
e fisiopatologia dei sintomi 
cardiovascolari 

 
 

MED/11 

  
 

8 

  
 

17 

 
 

25 

 
 

1 

12) Aspetti nutrizionali nel 
paziente in cure palliative 

 
MED/49 

  
8 

 
20 

 
17 

 
25 

 
1 

13) Il paziente pediatrico MED/38  16 15 34 50 2 

14) Trattamento dei disturbi 
neuro-psichiatrici 

 
MED/26 

  
8 

  
17 

 
25 

 
1 

15) Trattamento dei disturbi 
respiratori 

 
MED/10 

  
8 

  
17 

 
25 

 
1 

16) Trattamento del dolore MED/41  8  17 25 1 

17) Trattamento dei disturbi 
gastro-enterici 

 
MED/12 

  
8 

  
17 

 
25 

 
1 

18) Trattamento dei disturbi 
cardiovascolari 

 
MED/11 

  
8 

  
17 

 
25 

 
1 

19) Radioterapia palliativa MED/36  8  17 25 1 

20) Nutrizione enterale e 
parenterale nei pazienti 
terminali 

 
 

MED/45 

  
 

8 

  
 

17 

 
 

25 

 
 

1 

21) Chemioterapia 
palliativa 

 
MED/06 

  
8 

  
17 

 
25 

 
1 

22) Sedazione terminale MED/06  8 10 17 25 1 

23) I Trattamenti 
complementari in cure 
palliative 

 
 

MED/45 

  
 

8 

 
 

10 

 
 

17 

 
 

25 

 
 

1 

24) Fisioterapia nel malato 
terminale 

 
MED/48 

  
8 

  
17 

 
25 

 
1 

25) Psicologia dell’arco di 
vita e di fine vita. Psicologia 
della salute 

 
 

M-PSI/08 

  
 

8 

 
 

20 

 
 

17 

 
 

25 

 
 

1 

26) Aspetti psicologici e il 
processo comunicativo 
nella malattia terminale 

 
 

M-PSI/08 

  
 

8 

 
 

20 

 
 

17 

 
 

25 

 
 

1 

27) Aspetti antropologici 
della salute, della malattia 
e del fine vita 

 
 

MED/45 

  
 

8 

 
 

30 

 
 

17 

 
 

25 

 
 

1 

28) Metodi e Strumenti di 
intervento psicologico nel 
malato terminale 

 
 

M-PSI/01 

  
 

8 

 
 

10 

 
 

17 

 
 

25 

 
 

1 

29) Riferimenti legislativi 
nazionali e regionali nelle 
cure palliative 

 
 

MED/41 

  
 

8 

  
 

17 

 
 

25 

 
 

1 
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30) Ruolo e organizzazione 
Aziendale: assistenza in 
ambito – ospedaliero, 
domiciliare ed in Hospice 

 
 
 

MED/45 

  
 
 

8 

 
 
 
10 

 
 
 

17 

 
 
 
25 

 
 
 
1 

31) L’equipe multi 
professionale di Cure 
Palliative 

 
 

MED/45 

  
 

16 

 
 
10 

 
 

34 

 
 
50 

 
 
2 

32) Bioetica applicata alle 
cure palliative 

 
MED/45 

  
8 

 
10 

 
17 

 
25 

 
1 

33) I principi deontologici 
nelle cure palliative 

 
MED/45 

  
8 

  
17 

 
25 

 
1 

34) Abbandono, 
accanimento, eutanasia 

 
M-PSI/01 

  
8 

 
20 

 
17 

 
25 

 
1 

35) Modelli assistenziali 
nelle cure palliative 

 
MED/45 

  
8 

 
10 

 
17 

 
25 

 
1 

36) Infermieristica dei 
processi diagnostici e 
terapeutici delle cure 
palliative e nella terapia del 
dolore 

 
 
 
 

MED/45 

  
 
 
 

8 

  
 
 
 

17 

 
 
 
 
25 

 
 
 
 
1 

37) Programmazione 
organizzativa dell’hospice 

 
MED/45 

  
8 

 
10 

 
17 

 
25 

 
1 

38) Strategie di 
reclutamento interno ed 
esterno per il personale 

 
 

MED/45 

  
 

8 

  
 

17 

 
 
25 

 
 
1 

39) Metodologia della 
Ricerca Scientifica 

 
MED/06 

  
8 

  
17 

 
25 

 
1 

40) Il contributo della 
Ricerca nelle terapie 
oncologiche personalizzate 

 
 

MED/06 

  
 

8 

 
 
10 

 
 

17 

 
 
25 

 
 
1 

41) Metodi di formazione 
nelle cure palliative 

 
MED/45 

  
8 

  
17 

 
25 

 
1 

42) Problemi (etici, 
metodologici) della ricerca 
clinica nella terapia 
palliative e nel paziente 
terminale 

 
 
 
 

MED/06 

  
 
 
 

8 

  
 
 
 

17 

 
 
 
 
25 

 
 
 
 
1 

Totale ore parziale  360  765 1125  45 

 Tirocinio-                                                                                      225   225    9 

 Prova finale   150    6 

 Totale ore 1500 60 

 
FREQUENZA 
La frequenza da parte degli iscritti alle varie attività formative è obbligatoria.  
Sono consentite assenze giustificate per il 20% del monte ore complessivamente previsto. 
Il periodo di formazione non può essere sospeso. 
Non sono ammessi trasferimenti in Master analoghi presso altre sedi universitarie. 
 
RICONOSCIMENTO CFU 
Il Corso Master ha una struttura didattica modulare fortemente integrata e quindi non prevede il 
riconoscimento di CFU per attività pregresse. 
 
MODALITÀ DI SVOLGIMENTO DELLE PROVE DI VERIFICA INTERMEDIE E DELLA PROVA 

FINALE 
La verifica dei risultati dell’attività formativa avviene attraverso verifiche del profitto in itinere 
consistenti in prove scritte, che danno luogo a giudizio di idoneità, e con una prova finale 
consistente nella discussione di un elaborato scritto che dà luogo ad un giudizio di idoneità.  
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RILASCIO DEL TITOLO 
A conclusione del Master, agli iscritti che siano in regola con il pagamento delle tasse ed eventuali 
soprattasse, che abbiano adempiuto agli obblighi didattico-amministrativi e superato le prove di 
verifica del profitto e la prova finale verrà rilasciato il Diploma di Master Universitario di I livello in 
“Cure Palliative e Terapia del Dolore per le Professioni Sanitarie”. 


