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Con il Patrocinio di



Il Congresso organizzato dal Gruppo di Studio Diabete 
e Gravidanza AMD SID riunisce grandi esperti e si pone 
l’obiettivo di affrontare problemi emergenti e criticità, 
con le possibili soluzioni in tema di Diabete e Obesità 
in gravidanza alla luce della recente ricerca scientifica 
traslandola nella pratica clinica. Saranno affrontati 
temi cruciali e dibattuti quali i criteri per la diagnosi 
di Diabete Gestazionale, il follow-up della madre e del 
figlio, la complessità fisiopatologica e clinica tra rene, 
ipertensione, tiroide e diabete in gravidanza, nonché 
il ruolo dell’innovazione tecnologica e delle “omiche” 
dalla ricerca alle ricadute cliniche.

RAZIONALE



Giovedì 19 aprile 2018
09.30  Registrazione partecipanti e welcome coffee
10.00  Apertura dei lavori 
 Saluto delle Autorità
 Magnifico Rettore Università “G. D’Annunzio” di Chieti-Pescara
 Prof. Sergio Caputi
 Presidente della Scuola di Medicina e Scienze della Salute  

della Università “G. d’Annunzio” di Chieti-Pescara
 Prof. Patrizia Di Iorio
 Direttore Agenzia Sanitaria Regionale
 Dr. Alfonso Mascitelli
 Presidente Regionale AMD
 Dr. Vincenzo Paciotti
 Presidente Regionale SID
 Dr. Antonio Nicolucci

1° SESSIONE 
Diabete Gestazionale 
Moderatori: Annunziata Lapolla, Angela Napoli

10.30 Screening e diagnosi del diabete gestazionale  
nella pratica clinica: sempre valide le linee guida? 

 Graziano Di Cianni

10.50 Lezioni dalla curva da carico di glucosio: ascoltare, 
interpretare e predire

 Elena Succurro

11.10  Indicatori clinici e metabolici di outcome nel diabete 
gestazionale 

 Maria Grazia Dalfrà

11.30 Lo studio STRONG: quali evidenze per ottimizzare  
la pratica clinica corrente

 Basilio Pintaudi

11.50 Discussione 

2° SESSIONE 
Diabete in Gravidanza, Rene, Cuore e Tiroide 
Moderatori: Margherita Forcucci, Giorgio Mello

12.10 Dalla fisiopatologia alla clinica
 Annunziata Lapolla

12.30 Ipertensione nel diabete in gravidanza: fattore di rischio 
cardiovascolare a lungo termine?

  Angela Napoli

12.50 L’ipertensione e la preeclampia nella gravida obesa e/o 
con diabete 

 Sergio Ferrazzani

13.10 La pianificazione nelle donne con diabete preesistente 
tra terapie standard e nuove insuline 

 Marina Scavini

13.30 Disordini subclinici tiroidei in gravidanza 
 Laura Sciacca

13.50  Discussione 

14.10 Light lunch

3° SESSIONE 
Nutrizione, Genetica, Metabolomica, 
Epigenetica
Moderatori: Annunziata Lapolla, Liborio Stuppia

15.10  Microbioma, mRNA e diabete gestazionale 
 Camilla Festa

15.30 Eredità epigenetica transgenerazionale 
 Liborio Stuppia

15.50 Nutrigenetica e rischio cardiometabolico  
nel diabete gestazionale 

 Ester Vitacolonna

16.10  Obesità, diabete e gravidanza 
 Elisabetta Torlone

16.30 Discussione 
17.10  Conclusione dei lavori 



Venerdì 20 aprile 2018
4° SESSIONE 
Il Parto, la Madre, il Figlio ed il Follow-up 
Moderatori: Diego Gazzolo, Marco Liberati, Angelika Anna Mohn

08.30 Il parto nella donna con diabete 
 Federico Mecacci

08.50 Il follow-up della mamma 
 Cristina Lencioni

09.10 Ipoglicemia e danno cerebrale neonatale 
 Luca Ramenghi 

09.30 Il neonato di donna con diabete ed il follow-up
 Andrea Dotta 

09.50 Discussione 

10.00  Coffee Break

5° SESSIONE 
Automonitoraggio e Tecnologia 
Moderatori: Luigi Laviola, Ester Vitacolonna

10.30 Affidabilità e target glicemici: monitoraggio (continuo) 
del glucosio quale e per chi? 

 Luigi Laviola

10.50 Educazione terapeutica, tecnologia e gravidanza
 Donatella Bloise

11.10 Monitoraggio continuo del glucosio e gravidanza 
 Andrea Tumminia

11.30 Lo studio CONCEPTT 
 Matteo Bonomo

11.50 Il pancreas artificiale in gravidanza 
 Daniela Bruttomesso

12.10 Tecnologia e diabete tipo 2 in gravidanza:  
quale contributo? 

 Raffaella Fresa

12.30 Discussione 

13.00  Conclusione del lavori
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INFORMAZIONI GENERALI 

SEDE DEL CONVEGNO
Aula Magna Facoltà di Lettere
Università “G. d’Annunzio”
Via dei Vestini, 31 - 66100 Chieti

RESPONSABILE SCIENTIFICO
Prof. Ester Vitacolonna
Dipartimento di Medicina e Scienze dell’Invecchiamento
Scuola di Medicina e Scienze della Salute  
Università “G. d’Annunzio” Chieti-Pescara

PROVIDER ECM 
SID - Società Italiana di Diabetologia  
e Malattie del Metabolismo ID n° 373 
Via Pisa 21 - 00162 ROMA 
Email: siditalia@pec.siditalia.it 
Tel. 06 44240967 - Fax 06 44292060 

CRTEDITI FORMATIVI ECM 
N°ECM: 373-219189 
Ore formative ECM: n° 9 
Al Congresso sono stati assegnati: n° 9 crediti formativi
Il Congresso è stato accreditato per 100 partecipanti, per 
le figure professionali: Medico Chirurgo, Biologo, Dietista, 
Infermiere, Ostetrico.
Discipline del Medico Chirurgo: Malattie metaboliche e 
diabetologia, Endocrinologia, Medicina Interna, Ginecologia, 
Neonatologia, Pediatria, Genetica Medica, Scienza 
dell’alimentazione e dietetica. 

OBIETTIVO FORMATIVO
Documentazione clinica, percorsi clinico-assistenziali 
diagnostici e riabilitativi, profili di assistenza - profili di cura

ISCRIZIONE 
L’iscrizione è gratuita e potrà essere effettuata tramite la 
compilazione di un form on-line sul sito della SID all’interno 
della sezione Formazione - Corsi Residenziali. 

METODO DI VERIFICA ED INFORMAZIONI VARIE
La documentazione ECM sarà on-line a partire dalle ore 
08.00 del giorno 21 aprile 2018 alle ore 08.00 del giorno  
24 aprile 2018. Si ricorda che da comunicazione Age.Na.S. 
del 27 marzo 2015 il questionario di verifica on-line consente 
di effettuare una sola e non ripetibile compilazione del test. Il 
set di domande rimarrà lo stesso ed allo stesso verrà applicata 
la doppia randomizzazione. In sede di evento il provider darà 
indicazioni in merito alla pubblicazione del questionario. 
L’assegnazione dei crediti formativi rimane, comunque, 
subordinata a: 
-  presenza in sala per il 90% della durata dell’evento. La 

rilevazione delle presenze verrà compiuta tramite utilizzo di 
scanner elettronici posizionati presso l’ingresso delle sale. 
Si raccomanda vivamente ai partecipanti di provvedere 
sempre a registrare l’ingresso e l’uscita. L’assenza di una sola 
delle timbrature necessarie determinerà l’impossibilità di 
assegnazione dei crediti; 

-  rispondere correttamente al 75% dei quesiti del questionario 
di apprendimento; 

SEGRETERIA ORGANIZZATIVA 
I&C s.r.l. 
Via Andrea Costa, 202/6 - 40134 Bologna 
Tel. 051 6144004 - Fax 051 6140564
anna.benedusi@iec-srl.it; alessandra.bolognini@iec-srl.it


