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Appello di 290 scienziati:
occorre fare piu test

Il contenimento basato solo
sull’ identificazione di malati
con sintomi non basta

MILANO

«Ilaboratori diricerca italiani uniti in
rete possono contribuire a fermare
I'accelerazione dellapandemiadaco-
ronavirus. Le attualistrategie dicon-
tenimentobasate sulla identificazio-
ne dei soli soggetti sintomatici non
sono sufficienti, aumentare i test e
critico per interrompere la catena di
contagio». Con una lettera apertaal
Presidente del Consiglio Giuseppe
Conte eai governatoridelle Regioni,
oltre 290 rappresentantidella comu-
nitascientificaitaliana hanno propo-
stoun piano d’azione nazionale anti-
contagio, con il consenso compatto
dellamaggioranzadeidirettoridegli
ospedali edei principaliistituti diri-
cerca biomedica ediuna largafascia
degliscienziati. «Risorse intellettuali
e competenze tecnologichedialto li-
vello per I'esecuzione dei test per
I'identificazione del virus sono dispo-
nibilisu tutto il territorio nazionalee
acostodipersonale e attrezzature pa-
riazero», silegge in uncomunicato.

[l comitato promotore ¢ formato
da Ruggero De Maria, Universita
Cattolica del Sacro Cuore di Roma;
Andrea Graziani, Universitadi Tori-
no; Emilio Hirsch, Universita di To-
rino; Gioacchino Natoli, Istituto Eu-
ropeo di Oncologia di Milano; Pier
Giuseppe Pelicci, direttore della ri-
cercadell’Istituto Europeo di Onco-
logia di Milano; Giorgio Stassi, Uni-

versita di Palermo e Paolo Vineis,
Imperial College di Londra.

«I modelli matematici delle curve
di contagio e le analisi dirette sulle
popolazioni colpite indicano I'esi-
stenzadiuna percentuale disoggetti
asintomatid o con sintomi lievi molto
elevata sul totale dei contagiati - indi-
cano gliscienziati. E stimato che que-
ste infezioni non documentate abbia-
no una potenzialita di contagio per
individuo paria circala metarispetto
alle infezioni documentate clinica-
mente. Pertantoisoggetti non sinto-
maticio lievemente sintomaticinon
solo non sono innocui dal punto di
vista delladiffusione del contagio, ma
di fatto rappresentano la sorgente
principale di disseminazione del vi-
rus nella popolazione. Appare quindi
evidente comel'identificazione pre-
coce di casi asintomatici o paucisin-
tomatici e 'immediato isolamento
possano consentire un’efficace ridu-
zione delladiffusione dell’epidemia».

D’altraparte, dicono, I'estensione
a tappeto dei test diagnostici non e
una strategia percorribile per 'am-
piezza del fenomeno, la limitata di-
sponibilita di kit e i pochi laboratori
autorizzati. «Il coinvolgimento am-
pio delle competenze tecnologiche
disponibili sul territorio nazionale
puo consentircidieseguire testripe-
tuti sulle categorie ad alto rischio.
Tecnologie ad alta processivita, com-
mercialie non commerciali, perla ra-
pida estensione del numero dei test
sonodisponibili da poche settimane.
Occorre un sistema dilaboratori are-
te diffusoin manieracapillare sul ter-
ritorio nazionale».
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