| decessi
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beri sono morte 24 persone per Cownd
19, In totale | decessi sono 3.742

105

| contagi

Toma a calare il numero degl infetti.
Il gorno precedente eranc 158

Dalla clorochina al plasma
ecco le armi contro il Covid

Quasi tutti gh ospedali piemontesi sperimentano terapie per ottenere cure efhcaci nell emergenza coronavirus
Lo studio con il maggior numero di pazienti “in prova” (63) ¢ quello sull'uso del farmaco per l'artrite reumatoide

i Sara Strippoli

Strade diverse, sperimentazio-
ni, protocolll: clorochina, idros-
siclorochina che ha entusiasma-
1o Alessandra, il plasma speri
mentato a Torino ¢ Novara, gli
antivirall, farmaci off label pro-
dottl per combattere artrite,
eparina. Molecole usate nella
maggor parte dei casi in siner
gia e non da sole. Gli ospedali
plemontesi stanno provando, te-
stando, costruendo lentamente
una banca datl che dovrebbe
concorrere alla conoscenza. Ma
del Covid 19 sl sa ancora cosl po
o0 & o vorranno mesi ¢ mesi pri-
ma che gl esitl degll studi in cor-
SO prossa no regalare speranze ba
sate su evidenze sclentilche.

All'ospedale Mauriziano e
sperimentazioni in corso per la
terapia del Covid 19 sono due.
Una & la ossigeno-ozonoterapla
che ha salvato, unita al cortiso-
ne, la vita di Marco Maranzani,
un uomo di 76 annd in una situa-
rone giudicata dal sanitari di-
sperata. Sono 15 per ora | pazien-
tl trattati con Nozono in guesto
studio partito il 25 aprile in cor-
s0 Turatl. La seconda ¢ la tera
pla con I plasma: <Abblamo
quattro strutture colnvolte sol-
to |l coordinamento della Citta
della Salutes, mcconta la diret-
trice sanitaria di corso Turati
Carmen Azzolina.

Alla Citta della salute, la pin
grande arienda del Plemonte so-
no guattro g studi Carmacologl-
cl che impegnano | medici sul
fronte Covid. Alcunl condivisi
con gl ospedall dell’Asl Citth di
Torno: Martinl, Maria Vittoria,
Glovannl Bosco. L'ultima speri
mentazione in ordine di tempao,
appena avviata, € lo studio sul
plasma, 16 laboratori attivati nel-
la nostra Reglone per la raccolta
del sangue, mentre | primi pa-
el cominceranmng @ CSsere
trattati all'inizio di glugno, quan-
do cf si augura che Il numero ded
donator], ammalatl e guariti dal

A Protocolll Tant studiin Piemonte contro il coronavirus

Cowid, sard consistente. Ma inor
dine di importanza per numero
di pazienti reclutati, mcconta il
direttore della farmacia dell’a-
glenda Francesco Cattel, € lo stu-
dio che riguarda | tocilizumab,
il farmaco per 'artrite reumatol-
de che non ha efTfetto diretto sul
virus ma si & dimostrato efMicace
per rAdurre 'inflammazione.
Usato ovungue In Plemonte, |l
pi “antico™ ad essere reclutato
nella lotta al Covid, il primo ad
essere prescritto nelle corsle di
tutti gl ospedall plemontesi.
Struttura capofila ¢ 'ospedale
Pascale di Napoli. Alla Citth della
Salute | pazienti reclutati sono
63,

Una seconda sperimentazione
contribuisce a valutare gli efTetti
del remdesivir, un antivirale na-
Lo per essere utilizzato su perso-

ne affette da Hiv. In questo caso
| pazientl recutati sono soltanto
2. 56 tratta inGattl di uno studio
multicentrico che colnvolge di-
versi ospedali a livello interna-
zionale, Cé un terzo studio, che
in gergo sl chiama “Solldarity”®,
una sperimentazione internazio-
nale indicata dall"Organizzazio-
ne mondiale della sanith che in-
clude questa volta tuttl | fannaci
anti-Covid in campo: idrossiclo-
rochina, tocilizumab, remdesd-
vir, farmmaci antivirali, meno uti-
lizzati perché da quanto emerge
finora si sono dimostrati meno
eMcaci. <L'eparina - aggiunge
Cattel - & ln tutti | protocolll co-
vid, non ha impatto sul virus, ser
ve in associazione ad altrl farma-
i per scongiurare il rAschio di
troamibosi =,
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La figlia del paziente

“Miracolo al Mauriziano
Mio padre in fin di vita
salvato grazie all ozono”

= Nol 805 5] possa chiamare
miracolo, ma so che mio padre
stava malissimo. Era il 25 aprile
aquando mi hanno proposto la cura
con lNozono, b domenica abbiamo
dato il via, dopo due gomil |
parametnl erano cambiati in
positivo, L1 maggio & lomatoa
cassi=. Manuela ¢ la Aglia di Maroo
Maranzani e non riesce a
trattenere ke honme guando
racooita la storia di suo padre. La
corsa al pronto soccorso dopo tre
giomil di feblbre a marzo,
un‘alalena di speranza e di
delusioni, la paura di perderio.
Manvela, suo padre avevai
requisiti per partecipare alla
sperimentanons con
I'ozono-terapia?
= No, perchd mi hanno spiegato che
di solitoviene utilizzata in una
privna Ease, imentre mio pagsh era in
osperiale da molte settimane. |
medici hanno chiesto il parere alla
commissione medica che ha
autorzzato [l consenso alla fine lo
ha dato lul, che & sempre stato
hcicdo anche se in pessine
condisEonl. Owvwviament e avieiimo
provatoqgualsiasi cosas.
Quando ha saputo che ce
I'avrebbe fatta?
=Mi ha chiamato la doltonessa
Stefania Marengoe mi hachiesto
“rhi si oocupera di suo padre ora
che tloma a casa’™ Sono masta
seviza parcde. Lna gola imimernsa,
mia l'emozione pii grande ¢ stata
quando mio papea ha poluto
riabbracciare mio figlio che ha tre
amni. Erm il suo pii gramde
desiderio, non Bweeva che nipeterio

in quelle sei lunghe settimane. Si
sono abbracciat] e insleme
abbiamo lfestegdatoil
compdeanno di mio Aglio. In
QUESLD MEsSe € METE0 pajs ¢
dimagrito di dieci chill e ora dovri
riprendersi, ma sta bene, il doppio
Lamporse € negalivo ed ¢ tomat o
da mia mamua=

Era stata lei a decidere di
portaro al pronto soccorso?
<51, aveva febbre da tre flomil.
seguiva tutte le regole, Nunica cosa
che laceva era andare al
supermercatocon guanti
mascherina Su consiglio di un mio
amico medico hocomprato un
saturimetro, quando ho visto
valor bassi |'ho portato
immediatamente al Mauriziano,
Non so come nngraciare | medicie
gl infenmier per come hanno
curato lui e sostenuito ol
Competenza, tenacia e umaniti-,

Guanti anni ha suo padre?
«Ne ha compiuti 77 mentre era
ricoverato in ospesclales.
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A Acasa
Marco Maranzani con la moghe




