«Quelle feste
di laurea:
tutti senza
mascherine»

Saverio Occhiuto

’Abruzzo si sta di-
fendendo abba-
(( stanza bene, ma si

fanno ancora po-
chi tamponi e ci sono lunghe
attese per accedere agli esa-
mi diagnostici. Poi ci sarebbe
molto dadire anche sualcuni
comportamenti individuali
che destano perplessita...».
L’immunologo Pio Conti, ca-
sa a Silvi e cattedra alla Tufts
University di Boston, parla
del presente ma anche della
necessita di affrontare la co-
siddetta seconda ondata del-
la pandemia con gli adeguati
strumenti per evitare sorpre-
se.
Professore, ritiene che le
strutture sanitarie della re-
gione siano in grado di so-
stenere la progressiva risa-
litadei contagi?
«Le strutture sanitarie sono
abbastanza pronte. A Pesca-
ra e statorealizzato un nuovo
centro anti Covid e al mo-
mento non si registra un so-
vraffollamento. La curva dei
contagi € pero imprevedibile.
Nessuno conosce ancora be-
ne il comportamento di que-
stovirus».
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Che per la prima volta sare-
mo costretti a fronteggiare
assieme alla normale in-
fluenza di stagione. Con
qualirischi?
«Probabilmente con l'arrivo
del freddo il Sars-Cov-2 an-
dra a sovrapporsi al virus
dell'influenza. La prima cosa
da fare, oltre al ricorso al vac-
cino, € quella di evitare la
ospedalizzazione dei malati
cronici per non andare a inta-
sare le strutture delle Asl.
Questo vale soprattutto per
gli anziani, che a meno di un
riacutizzarsi della patologia
cronica di cui soffrono vanno
curati in casa. Andare in
ospedale in questi casi ¢ inu-
tile: meglio lasciare i posti let-
to a disposizione delle urgen-
ze, come quelle che possono
essere causate dal Covid. Do-
ve ¢ possibile, bisogna fare ri-
corso all’assistenza domici-
liare».

In Abruzzo le caratteristi-
che orografiche del territo-
rio, con molti Comuni ubi-
cati sopra i 1.000 metri di
quota, rendono tuttavia
complicata I'applicazione
di questo concetto della sa-
nita legato alla deospedaliz-
zazione, non crede?
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