Iter veloce

I i nuovi farmaci:

approvati dall’'Aifa sedici studi

LA RICERCA

ROMA Qualcosa che possa ferma-
re il maledetto coronavirus, un
farmaco che dia una speranza, al-
meno in attesa di un vaccino,
Dall'idrossiclorochina al tocilizu-
mab, passando per 'eparina: in
poco meno di un mese, la Com-
missione Tecnico-Scientilica
dell’Agenzia Italiana del Farma-
co (Aifa) ha valutato, grazie a un
iter rapido messo a punto per
I'emergenza coronavirus, ben 80
domande di autorizzazione per
I"avvio di sperimentazioni e studi
clinici su farmaci per pazient al-
fetti da Covid-19. Sono 16 quelli
che hanno avuto parere favorevo-
le, 10 di questi sono gia partit
l'ultimo riguarda la colchicina,
un vecchio farmaco utilizzato
nei disturbi su base auto-infiam-
matoria e nella gotta.

VALUTAZIONE

Dall'entrata in vigore del Decre-
to-Legge 18/2020, alla Commis-
sione Tecnico-Scientifica di Aifa
¢ stato attribuito |l compito di va-
lutare i protocolli degli studi cli-
nici delle terapie sperimentali
utilizzate nel pazient afferti da
Sars-Cov-2. Le valutazioni state
effettuate dal 17 marzo al 13 apri-
le dalla Commissione, riunita in
seduta telematica permanente,

TRA LE MEDICINE
SOTTO OSSERVAZIONE
ANCHE QUELLE
LA COLCHICINA
UTILIZZATE
CONTRO LA GOTTA
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Ricerca e sperimentazione di farmaci anti Covid-19

In particolare, I'ultimo autorizza-
to € uno studio multicentrico ita-
llano sull'utilizzo di colchicina,
coordinato dall’ Azienda Ospeda-
liera di Perugia sotto I'egida della
Societa ltaliana di Reumatologia,
della Socleta Italiana di Malattie
Infettive e Tropicali dell’ Associa-

zione Pneumologi Ospedalieri.
Ha ottenuto lo scorso 1l aprile il
parere positivo del Comitato Etl-
co Unico dello Spallanzani. La
colchicina, si legge nel protocol-
lo, =<¢ un farmaco anti-inflamma-
torio poco costoso, somministra-
to per via orale, che ¢ stato inj-

Risposta indieci minuti

Varese, un test rapido sulla saliva

Un test rapido della saliva che
consentirehbe di
diagnosticare in 10 minuti
I'infezione da Coronavirus:
ideato dal ricercatore Lorenzo
Azzi e dal professor Mauro
Fasano dell'Universita
dell'Insubria, verra

entato all'Ospedale di
Circolodi Varese e vedra
coinvolta una task force di

clinici e ricercatori coordinati
dal professor Paolo Grossi. Il
principiodi funzionamento ¢
analogo a quello del test di
gravidanza: cando un
campione di saliva suuna
piccola striscia di carta
assorbente, qualorail
soggetto fosse positivo, nel
rodi qualche minuto si
una banda colorata.

zialmente estratto dal colchico (
0 croco) autunnale ed ¢ stato uti-
lizzato per secolis

Tra i diversi farmaci di utilizzo
piu comune ha avuto il semaloro
verde anche |'anticoagulante epa-
rina, che vede coinvolt 14 centri
italiani e 300

Diversi studi riguardano il tocili-
zumab, antinfiammatorio utiliz-
zato normalmente per |artrite
reumatoide. E ancora, uno stu-
dio esamina la somministrazio-
ne precoce di idrossiclorochina.
un altro il sarilumab, un anticor-
po monoclonale contro la inter-
leuchina-6. Un altro ancora |'as-
sociazione di emapalumab, un
anticorpo monoclonale ant-in-
terferone gamma, con anakinra,
un antagonista del recettore per
la interleuchina-L

INATTESA

Nell'elenco vi ¢ anche Solidarity,
lo studio multicentrico interna-
zionale lanciato dall’'Organizza-
zione mondiale della Sanita
(Oms). A questi si aggiungono
due studi clinici sull’antivirale re-
mdesivir. Altri B studi, invece, de-
vono finalizzare la presentazio-
ne del documenti o sono in attesa
di approvazione dal Comitato Eti-
co, Le domande restanti hanno
parere sospensivo con richiesta
di integrazioni, hanno avuto pa-
rere non favorevole o sono state
considerate non valutabill. Tuti
questi farmaci non sono privi di
effetti collaterall, a volte anche
importanti, ¢ gli studi mirano
proprio a capire. oltre all'effica-
cia, anche la sicurezza.

«La celerita ¢ la metodologia con-
divisa dei processi di approvazio-
ne - sottolinea Aifa in una nota -
rappresentano le basi di uno stru-
mento di ricerca innovativo, in
grado di coniugare la garanzia
del rattamento in sicurezza dei
pazienti con il necessario rigore
scientifico, anche in un contesto

di emergenza».
R.L
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