Diabete e cecita
Abruzzo capofila
del progetto

di prevenzione

LA SANITA BUONA

PESCARA E stato presentato ie-
ri in consiglio regionale, il
progetto pilota sulla Teleme-
dicina nella retinopatia diabe-
tica, una delle patologie ocula-
ri che - secondo i dati dell'Or-
ganizzazione mondiale della
sanitd - comporta il rischio
pit elevato di perdita della vi-
sta. A farsene promotori sono
la Iapb, I'agenzia nazionale
per la prevenzione della ceci-
ta e I'assessorato alla Salute
della Regione che hanno indi-
viduato nel Centro nazionale
di alta tecnologia diretto dal
professor Leonardo Mastro-
pasqua la struttura sanitaria
di riferimento per tecnologia
coniugata con informatica e
robotica. «Siamo orgogliosi di
essere la regione capofila del
progetto: una evoluzione digi-
tale della medicina accompa-
gnata da grande innovazione
nella concezione e nell'orga-
nizzazione del sistema sanita-
rio - commenta Mastropa-
squa -. La telemedicina é in
grado di erogare servizi di as-
sistenza mediante 1a trasmis-
sione di informazioni, imma-
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gini e referti utili alla preven-
zione, alla diagnosi, alla cura
e al monitoraggio dei pazien-
ti. Oggi devono spostarsi le
immagini, nonipazienti».
Il nuovo approccio sara di
grandissima utilita in campo
oculistico. Screening sempre
pit veloci, accurati ed econo-
mici aumenteranno grande-
mente la qualita assistenziale
di tantissimi pazienti affetti
da patologie oculari croniche.
L'uso della telemedicina per-
mettera, fra I'altro, di accor-
ciare le distanze con altri Pae-
si, come per esempio il Regno
unito, dove la metodica & or-
mai un fiore all’occhiello del
National health service. Gra-
zie alla Telemedicina sono
stati visitati 1'82% di pazienti
diabetici, a fronte dell'8,2% in
Italia e settemila sono stati
sottoposti a trattamenti ur-
genti che hanno permesso di
salvare loro la vista. «Il diabe-
te & una malattia diffusissima
- conclude Mastropasqua -. In
Italia sono circa tre milioni i
pazienti consapevoli e un mi-
lione che ignora di avere la
malattia. Tutti i diabetici de-
vono fare uno studio del fon-
do dell’'occhio perché & I'uni-
co organo trasparente ove si
vedono ivasidal vivo».
R.Zim.
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