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Un campo di studi promettente: cercare nel sangue | marcatori di molti tumon

PROSEGUONO LE RICERCHE NEL SETTORE DELLE BIOPSIE LIQUIDE

Nel sangue gli indizi di 50 tumori
Test sperimentale con algoritmi addestrati
"Efficace per ora nelle forme piu avanzate"

VALENTINA ARCOVIO
a pill grande ¢ pro-
babilmente anche
la piti utopistica im-
presa mai intrapre-
sa nella ricerca on-
cologica raggiunge

un nuovo ed entusiasmante

traguardo: un test sul sangue
in grado di individuare olire

50 tipi di tumore diversi, indi-

viduandone anche il tessuto e

l'organo di origine.

Ma chiariamo subito: nien-
te che a breve possa uscire fuo-
ridai laboratori ed essere usa-
to in clinica. Il concetto alla
base, comunque, & rivoluzio-
nario ¢ di grandissimo aiuto
alla ricerca: daghi sforzi per
realizzare un test universale

per il cancro potrebbero na-
scere tecnologie in grado di
aiutarci a mettere a punto, ad
esempio, test diagnostici su
specilici tumon.

Impegnati nella titanica
impresadi un test universale
C1sono i piu importanti e pre-
stigiosi centri degli Stati Uni-
ti e del Regno Unito, tra cuiil
Dana Faber Cancer Institute
diBoston e il Francis Crick In-
stitute di Londra. 1] test che
hanno messo a punto, de-
scritto sugli=Annals of Onco-
logy=, si annuncia capace di
identificare la presenza di
tantissime forme di cancro,
individuando anche in quale
tessuto abbiano avuto origi-
ne. Per nuscircl | ncercatori

si sono avvalsi dello studio
del Dna tumorale che circola
nel sangue, la cosiddetta
«biopsia liquida=.

[l processo di analisi avvie-
ne grazie a un algoritmo di In-
telligenza Artificiale adde-
strato a identificare e ricono-
scere le molecole di Dna rila-
sciate dai vari tipi di tumore
nel flusso sanguigno, Grazie
a un processo di apprendi-
menio ﬂlJ.l(Iﬂ:IilTiL'ﬂ, a Irna'tu
con 1.531 campioni di san-
gue di persone con tumaore ¢
con 1.521 di soggetti sani, l'al-
goritmo ha imparato a distin-
guere 1 milione di basi metila-
te, ciod di piccoli processi chi-
miciche regolano I'espressio-
ne dei geni.

«Non vengono quindi ana-
lizzate singole mutazione
genetiche note per essere as.
sociate ﬂl. cancro, come SHII ¥
tamente avviene in questo ti-
po di ricerche, ma meccani-
smi epigenetici noti per ave-
re un ruolo cruciale nello svi-
luppo e nella crescita tumo-
rale=, spiega Gabriella Soz-
zi, direttrice della Struttura
complessa di genomica tu-
morale all'lstituto naziona-
le tumori di Milano e una
delle ricercatrici di punta
della Fondazione Airc.

In una fase successiva dello
studio il test & stato messo al-
la prova su quasi 7mila cam-

ioni di sangue, dei quali
.500 provenienti da pazien-

ti affetti da oltre 50 umoni di-
versi e piudi 4mila soggerti sa-
ni. | risultati hanno mostrato
il test ¢ molo specifico, per-
ché nel 99% dei soggetti sani
ha avuto esito negativo ¢ solo
il 0.7% dei soggetti si & ritro-
vato con un falso positivo.
Non soltanto, Quando il test
ha rilevato il cancro, in pil
del 90% dei casi éstato in gra-
dodi riconoscere anche in ma-
niera esatta lorgano oppure
il tessuto da cui la malattia ha
avutoongine.

Ma antenzione: il vest pre-
senta molti limit. «Quando
si vanno aconsiderare gl: nl-
tre 50 tumori presi in esa-
me, il test ¢ stato in grado di
rilevarli correttamente solo

nel 44% dei casi e il pid delle
volte le forme di cancro gia
avanzate=, spiega 5ozzi. Pre-
cisamente: soltanto il 18%
dei tumori individuati era al-
lo studio 1. 11 43%, infatt, si
trovava allo stadio ll e I'81%
gia allo stadio 111

«[nvece, percentuali di ac-
curatezza pid significative -
dice Sozzi - sono state rileva-
te quando il test & stato messo
alla prova sui un gruppodi 12
cosiddetti “big killer”, vale a
dire i tipi di cancro con la pid
alta mortalita, tra cui quello
al pancreas, all'intestino,
all'ovaio. In questo caso la per-
centuale le::.l:l m:in.‘tiuaT’e
stata di circa 67% per gli stadi
precoci=.  Precisamente il
39% nello stadio 1, il 59% nel-
lo stadio 11, 83% nello stadio
[l «<E' evidente che questa
tecnologia é ancora modto lon-
tana dall’'essere considerata
uno strumento per la diagno-
si precoce del cancros,

Pl vicini alla clinica c sono
invece alcuni test sviluppati
per specifici tumori. Un esem-
pio pud essere quello peril can-
croal polmone, messo a punto
dal gruppo di ncerca di Sozzi
con il sostegnodella Fondazio-
ne Airc. «Abbiamo individua-
to una firma composta da 24
piccole molecole di Rna (mi-
croRna) in grado di predire il
futuro sviluppo di un tumore
del polmone in persone ad al-
to nschio - racconta Sozzi -. [l
nosiro obiettivo & quello di
mettere a disposizione un kit
che renda possibile lo scree.
ning dei soggetti a rischio, fa-
vorendo la diagnosi precoce
del tumore al polmone-

La ricercatrice invita a non
perdere fiducia nella ricerca
sul cancro e non solo. Soprat-
tutto in questo peniodo di gra-
Ve emergenza. In queste ore
Sozzi ¢ molti altri ricercatori
italiani, oltre ad aver messo a
disposizione le loro compe-
tenze ¢ le loro strutture a ser-
vizio della comunita nella ge-
stione della pandemia Co-
vid- 19, continuano a essere
impegnati per garantire cont-
nuit alla ricerca oncologica.
Da tutti loro, in modo unani-
me, arriva un forte messaggio
di fiducia nel valore della ri-
cerca scientifica. Lo stesso
messaggio che ha ispirato la
Fondazione Airc a lanciare in
ltalia una campagna con il si-
gnificativo hashtag #HOFI.
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