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Andrea Bottega, segretario del Nursind. il sindacato delle professioni infermieristiche

Vanno difesi medici e sanitari

Contro Covid 19 sono morti gia

p1 Francesco CERISANO

u medici e infermieri
impegnat: 1n prima
linea nella cura dei
malati di Coronavi-

to asintomatici e pau-
cisintomatici) che gquindi
possono essere curati a
casa gia con antivirali
prima che i1l virus dege-
neri e richieda il ricovero

tra casi1 gravi, da curare al suo
interno, e meno gravi, sul ter-
ritorio. In Lombardia, la mag-
gior parte dei positivi & stata
trattata in ospedale, mentre il
Veneto, forte di servizi t&rri-

rus andava fatto uno scree- in ospedale. Le sembra un toriali pubblici pia svilupp
ning prioritario. U'esiguita modus operandi efficace 0  ha limitato le cure os re
del tamponi effetiuati, unita le direttive finora imparti- ai soli casi con sintomi grawvi,
alla carenza dei dispositividi  re dall'lss e seguite allalet- riducendo cosi il numero di
protezione individuale ricoverl.

(guanti e mascherine e . 5 D. Qualcuno obietta
con filtro Fip2 e Fip3), Hnmmmdlehmdn che non si pud curare
ha portato a oltre 10.600  lamponi: con ritardo si é COMpre- tutti a casa con anti-
operator: contagiati e al sa la necessita di uno memng virali perché si tratta
HE:l:ri.ﬁf_‘iﬂ di 96 m&dl{.‘l e mﬂmwﬂm& m_ di tﬂ‘rﬂplﬂ EI'IE COTMIn-
26 infermieri. Nel giorno iy won Feffetto di Fm pii di que necessitano di es-

in cui il presidente del-
la repubblica, Sergio
Mattarella, in occasione
della giornata mondiale
della salute, ha rivolto
parole di ringraziamen-
to aghi operatori sanitar
impegnati «fino allo stre-
mo delle forze per salvare vite
umane=, pagando in molti casi
«con la vita il servizio prestato
a1 malati-, Andrea Bottega,
segretario del Nursind, il sin-
dacato delle professioni infer-
mieristiche che conta oltre 40
mila iscritti, lancia un atto di
accusa che suona anche come
un allarme per il futuro. «Con
ritardo =i & compresa la neces-
sita di uno screening priorita-
rio per il personale sanitario-,
dice a ltaliaOggi. <Ura non c1
restano che le denunce penali
per la mancanza di dispositivi
di protezione. Le regioni non
s1 sono fatte trovare pronte
nonostante dal 2003 fosse
presente un piano nazionale
contro le pandemie. E ricordo
a tutti che il datore di lavoro
ha l'obbligo di legge di garan-
tire un ambiente di lavoro
SICUTO=.

Domanda. A oggi il con-
tatore del sacrificio degli
operatori sanitari segna
per il momento 94 medici
e 26 infermieri deceduti
dall'inizio dell’'emergenza
Coronavirus. Ma purtrop-
po si aggiorna di giorno
in giorno. E evidente che
qualcosa, nell’organiz-
zazione del lavoro, nella
efficacia dei sistemi di
protezione oppure nella
sicurezza degli ospedali
non sta funzionando. Cosa
secondo lei?

Risposta. Non hanno fun-
zionato innanzitutto le diret-
tive ai vari livelli, con indica-
zioni sempre diverse sul caso
clinico sospetto da curare. Ma
ha inciso anche la questione
dei tamponi: con ritardo si &
compresa la neces=ita di uno
screening prioritario per il per-
sonale sanitario, con l'effetto
di produrre pia di 10.600 ope-
ratori contagiati. E ha pesato
la carenza dei dispositivi di
protezione individuale (Dpi),
n particolare delle mascheri-
ne con filtro Ffp2 e Fip3.

D. Fare piu tamponi aiu-
terebbe a individuare i
casi di positivita latenti (in

tera ad esempio da Regio-
ne Lombardia sono I'unica
ricetta possibile?

R. Fare pia tampom aiuta.
Ma & l'ospedale il primo posto
da mettere in sicurezza, con
test garantiti a chiunque vi
abbia accesso. Non fosse altro
perché il rischio che diventi
come accaduto per gli ospe-
dali lombardi, ¢ altissimo.
Lo abbiamo detto da subito e
chiesto anche di distinguere

sere somministrate da
personale sanitario e
non ¢i sono abbastan-
za medici e infermieri
per farlo. E cosi?

R. Anche qui & questio-
ne di organizzazione dei
sistemi regionali. Certo,
la cura territoriale & possibile
se c'e personale e dotazione
di Dpi.

D. Non c'e il rischio che
I'accesso immediato ai
tamponi e la possibilita di
beneficiare fin da subito,
appena ricevuta la diagno-
si di positivita, del tratta-
mento domiciliare diventi
un privilegio per pochi?

R. E la realta, pia che un
rischio. E il personale sanita-
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rio lo ha vissuto sulla propria
pelle. Ecco perché 'accesso ai
tamponi andrebbe garantito
al maggior numero di persone.
La diagnos=i precoce rimane la
via maestra, non solo perché
E-l;mt‘tle di individuare e iso-
gli asintomatici, impeden-
do che trasmettano ad altri il
virus, ma anche per approccia-
re da subito 1 sintomi, prima
che la carica virale aumenti.

D. Cosa pensa della ricet-
ta del virologo Andrea Cri-
santi che propone di usare
anche a casa mascherine e
guanti per limitare i conta-
gi a casa?

R. Ancora una volta si tor-
na a disposizioni in contra-
sto tra loro. Lo stesso Veneto
deve mettersi d’accordo con se
stesso: se il responsabile della
task force della Regione invita
all'uso di mascherine dentro
le mura domestiche e poi il
direitore dell'Unita operati-
va del call center del 118 di
Venezia non ne prevede ['uso
ricadiamo nelle contraddizio-
ni che stanno accompagnando
I'intera emergenza.

D. Nello scorso weekend
92 infermieri volontari
che fanno parte della task
force del governo (Unita
infermieristica Covid-19,
coordinata dalla Prote-

Su Libere, allarme di Laura Avalle
circa gli effetti collaterali della reclusione
in casa causa pandemia: <[l dubbio & che
I'infezione possa determinare una “com-
promissione dell’'omeostasi immunitaria
nei testicoli”, che potrebbe causare l'orchite

(un'infiammazione dei testicoli}=. Pia che un
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«Senta, non ho nessuna voglia di far
filosofia=, dice il filosofo Massimo Caccia-
ri intervistato dall’Huffington Post. Proprio
vero che dopo l'epidemia nessuno & pia come
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96 medici e 26 infermieri

zione civile) sono entrati
in servizio negli ospedali
di Lombardia, Emilia Ro-
magna, provineia auto-
noma di Trento, Marche,
Liguria, Piemonte e Val-
le d’Aosta. Un ulteriore
contingente di medici e
infermieri ¢ stato chiesto
anche dal presidente del
Piemonte Alberto Cirio
che vorrebbe utilizzare
per i pazienti piemontesi
posti di terapia intensiva
all'interno dell'ospedale di
Milano Fiera. Quanti infer-
mieri servono ancora negli
i italiani per il trat-
tamento dell’'epidemia?

R. Molti. Anche perché, no-
nostante gli infermier: pro-
venienti dall’estero, que]ﬂ in
pensione richiamati in ser-
vizio e il personale in forza
grazie all’anticipo delle ses-
sioni di laurea, s1 stanno tra-
lasciando le attivita ordinarie.
Il sistema. gid sotto di 50 mila
unita, é stato integrato per la
pandemia, ma tocca pensare
anche a chi attende risposte
per esigenze di salute non le-
gate al Covid-19. Altrimenti
rischiamo morti per mancata
assistenza.

D. Potrebbe essere una
soluzione quella di far
venire in Italia infermieri
dall’estero”

R. 5i, ma ci sono limiti: la co-
noscenza dei protocolli specific,
dell’'organizzazioni del lavoro
nelle singole aziende e l'espe-
rienza qualificata nell’ambito
richiesto e cioé terapia inten-
siva e malattie infettive.

D. 11 confronto con i col-
leghi e le esperienze esteri
cosa vi suggerisce? Cosa
& emerso dalla conferen-
za con gli Usa a cui lei ha
partecipato?

R. Nur=ind & stato chiama-
to a rappresentare |'Italia in
una webinar con i sindacati
infermieristici di 28 Paesi del
mondo. Sono emerze dapper-
tutto le stesse problematiche:
mancanza di Dpi e, ancor pit
grave, penuria del normah
dispositivi medici in dotazio-
ne per I'attivita di anestesia.
Abbiamo ribadito all'Oms di
rivedere le linee guida e agli
Stafi di attivarsi a tutela de-
gli operatori sanitari, ma an-

Eestu una valorizzazione
della nostra professione.

D. I medici di famiglia
sono pronti a partire con
le denunce penali. Fanno
bene?

R. Non ¢i & rimasta altra
strada. Nursind ha denunciato
in tutte le Regioni la mancanza
di Dpi. Il datore di lavoro ha
l'obbligo di legge di garantire
un ambiente di lavoro sicuro
ed & quello che & mancato in
guesta emergenza. Non si sono
fatt trovare pronti, nonostan-
te dal 2003 fosse presente un
piano nazionale contro le pan-
demie.
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