di Giovanni Viafora

na battaglia legale

che si preannuncia

impervia, una sfida

per la scienza, una
lotta contro lo stigma sociale
che accompagna ancora il vi-
rus che ha coniratto; 1'Hiv. E
una doppia vita di segreti, sof-
ferenze e rinunce. Tutto per
un inspiegabile incidente av-
venuto mentre da laureanda
svolgeva degli esperimenti
nel laboratorio di un Istituto
europeo di altissimo profilo,
con un livello di sicurezza che
sembrava inattaccabile. Fede-
rica, come la chiameremo,
non vuole pit1 portarne il peso
da sola. Forse per questo ha
accettato di raccontare la sua
storia, dopo aver deciso di fa-
re causa di fronte al Tribunale
di Padova ai due atenei re-
sponsabili del progetto, quel-
lo italiano di partenza, e quel-

Domande
& Risposte

quali garanzie
per chilavora

Perno, ordinario di Mi-
crobiologia alla Statale di
Milano, cosa sono i virus
difettivi (quelli che ha
manipolato la ragazza)?

«I virus come 'Hiv sono
trasportatori di geni, cioé
hanno la capacita di infilarsi
dentro al Dna. Vengono utiliz-
zati anche come vettori in
molte delle terapie geniche.
Per non essere pericolosi ven-
gono tolti loro 1 geni che pos-
sono produrre la patologia da
Hiv, di qui il nome difettivi, e
sostituiti con i geni che devo-
no essere frasportati».

Com’¢ possibile, quindi,
che chi manipoli virus
difettivi si contagi?

«Un’ipotesi ragionevole é
che il soggetto senza saperlo
manipoli virus non difettivi,
ma completi e patogenici.
Un'altra ipotesi e legata alla
straordinaria capacita di tutti
1 retrovirus di ricombinare e
quindi di riprodurre virus
completi e pericolosi. Questa
seconda ipotesi, pero, & diffi-
cile che sia accaduta all'inter-
no dell'organismos.

Ma quindi che garanzie
ha chi fa ricerca?

«Non so quali gradi di sicu-
Tezza ci fossero nell’'ambiente
in questione, tuftavia ci sono
degli standard a livello inter-
nazionale di manipolazione
dei retrovirus tali per cui
gquelli infettanti e patogeni
devono essere manipolati so-
le in ambienti di sicurezza
elevatax».

L’Hiv puo trasmettersi
per via aerea?
~ «L'Hiv ha una trasmissione
mucosa/sangue-dipendente,
E non é esclusa la via oculare.
La via aerea si era sospettata
solo in un caso negli anni Ot-
tanta, in un laboratorio dove
si manipolavano altissime
quantita di virus, tuttavia tale
ipotesi non é mai stata dimo-
strata con certezza, neanche
in questo caso».

GV

lo estero, dove sarebbe avve-
nuto il contagio, chiedendo

| un risarcimento milionario.

«Lo faccio per i giovani come
me. Ragazzi e ragazze che
consegnano le loro vite nelle
mani di chi dovrebbe tutelar-
lex», racconta nello studio del
suo legale, I'avvocato Antonio
Serpetti del Foro di Milano.
La storia comincia alcuni
anni fa, quando Federica, ap-
pena laureata con lode, va a
donare il sangue. Sono i gior-
ni di Natale e una telefonata la
fa precipitare nell'incubo: «Il
26 dicembre mi chiama il me-
dico dell’ambulatorio: c’é un
problema con la donazione,
dice, sei sieropositiva. Resto
senza fiato. Non ho nessuno
dei fattori di rischio previsti.
Dopo lo choc iniziale, ripenso
subito agli esperimenti che
avevo fatio sette mesi prima

La parola
HIV -

Acronimo dell'inglese
Human Immunodefi-
ciency, Virus dell'immu-
nodeficienza umana che,
se non trattata, provoca la
sindrome da immuno-
deficienza acquisita
(Aids). A sua volta 'Aids
indebolisce progressiva-
mente il sistema immuni-
tario, favorendo I'insor-
genza di gravi infezioni e
cancro. L'Hiv si trasmette
durante i rapporti sessuali,
quando c’é contatto con
sangue, sperma, liquido

vaginale.

«lo el'Hiv preso facendo la tesi»
Studentessa fa causa a due atenei

II contagio in laboratorio e il calvario. «Sono stata abbandonata, ora chiedo giustizia»

all’estero, quando mi erano
stati fatti manipolare pezzi
del virus. Ma erano virus che
non potevano replicarsi, co-
siddetti difettivi».

La scoperta segna l'inizio
del calvario. «Il mio ragazzo
mi lascia, mi trovo sola e cado
in depressione». E non basta.
Di fronte alle richieste di aiu-
to, gli atenei scompaiono,
Pregiudizi, allusioni. Federica
li affronta. «Capisco che 'uni-
co modo per ottenere giusti-
zia & dimostrare che il virus
che ho contratto é lo stesso
che c’era nel laboratorio, e
non quello che circola tra gli
uomini». E per farlo si affida,
a sue spese, a uno dei centri
pit avanzati di ricerca in Italia
per I'Aids, che a sua volta
chiama in causa il Laboratorio
di Virologia dell'Universita di
Tor Vergata, a Roma. Ci vo-
gliono altri cinque anni per
imboccare la strada giusta.
Federica continua a mantene-
re il segreto, con gli altri, e si
sforza di costruirsi una vita
parallela. Trova un lavoro di
ripiego, inadeguato alle sue
potenzialita. Soltanto i geni-
tori e pochi amici conoscono
la sua storia.

Alla fine il gruppo di scien-
ziati di Tor Vergata, grazie alla
sequenza genica, dimostra
che il virus di Federica é dello
stesso tipo di quelli «sinteti-
ci» utilizzati nei laboratori.
Nello studio, pubblicato da
una prestigiosa rivista scienti-
fica, gli esperti aggiungono
che si tratta di un caso «di-
sturbante» perché, a fronte
del fatto che non si sarebbe
verificato alcun incidente visi-
bile (nessun guanto rotto,

Il mistero

| ricercatori parlano di
un caso «disturbante»:
non si capisce come sia
avvenuta l'infezione

nemmeno una puntura acci-
dentale), non si capisce come
si sia potuto trasmettere il vi-
rus. Prendono anche in consi-
derazione l'ipotesi di una tra-
smissione «via aerosol».

Federica ammette: «La veri-
ta & che non ho idea di cosa
possa essere accaduto. Da al-
lora me lo chiedo tutti i gior-
ni. L'unica certezza é che non
dovevo essere esposta a un vi-
rus capace di replicazionex.
Resta inevasa la seconda do-
manda piti importante, dopo
quella su come sia potuto ac-
cadere: chi ha sbagliato? Qui
la giovane donna non vacilla:
«Lo dovra stabilire il tribuna-
le. La mia vita é stata distrutta.
E ¢’& una cosa che continua a
tormentarmi: che nessuno
preparo me e gli altri studenti
che entrarono nel laboratorio
a quegli esperimenti. Non ci
diedero nessuna indicazione
sulla sicurezza. Com'e possi-
bile che ragazzi giovani siano
messi in queste condizionirs.

Federica, finora, ha dovuto
affrontare il suo percorso da
sola, con i familiari. Non si
vergogna di ammettere di
aver sofferto. «Una delle cose
che pili mi hanno fatto male &
che dai due atenei nessuno si
€ mai fatto sentire. Non una
parola o una telefonata. Per
questo ai rettori dico: non di-
menticatemi e fate in modo
che non accada mai pil».



