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M CNAT OCULISTICA / 1l Centro Nazionale di Alta Tecnologia per 'Oculistica dell'Universita degli Studi “G. dAnnunzio” Chieti-Pescara diretto da Leonardo Mastropasqua

La medicina per vedere meglio, teoria e pratica

Oculistica di eccellenza: dallalta formazione alla chirurgia robotica, passando per la riabilitazione di pazienti ipovedenti

ertificato  dalla  Societd

Oftalmologica  Italiana
nel 2012 come Centro Nazio-
nale di Alta Tecnologia (Cnat)
per 'Oculistica, il centro di
eccellenza  in Oftalmologia
dell'Universita degli Studi “G.
dAnnunzie® Chieti-Pescara,
istituito con la Legge Begionale
n. 15 del 2004 e diretto dal pro-
fessor Leonardo Mastropasqua
afferisce al dipartimento di
Medicina e Scienze dell lnvec-
chiamento nellambito  della
scuola di Medicina ¢ Scienze
della Salute.
Il Cnat, affermatosi come
struttura sanitaria che si distin-
gue per la capacith di fornire
prestazioni mediche e chirur-
giche allavanguardia e per lat-
tivita attestata ai pil alti stan-
dard diagnostici ¢ terapeutici
internazionali, presenta punti
di forza della propria strategia
anche nella formazione spe-
cialistica di giovani oculisti e
ricercatori.
Nellambito delle attivita di alta

formazione il centro di eccel-
lenza in Oftalmologia si pone
gli obiettivi di un aggiorna-
mento continuo del personale
(organizzazione € partecipa-
zione a corsi e congressi di ri-
levanza nazionale e internazio-
nale), promozione di attivita
di ricerca con la produzione di
lavori con Impact Factor su ri-
viste internazionali, collabora-
zione con la Tapb {Agenzia In-
ternazionale della prevenzione
della Cecita) e con IUnione
Italiana Ciechi ed Ipovedenti
per campagne di sensibilizza-
zione e prevenzione sul territo-
rio, coordinamento, in quanto
Osservatorio  Epidemiologico
Begionale, di indagini sullo
stato visivo della popolazione
e sulle cause della disabilita
visiva permanente in collabo-
razione con ['Organizzazione
Mondiale della Sanita, e infi-
ne lobiettivo della diagnosi,
certificazione e terapia delle
malattie rare, in collaborazio-
ne con la direzione scientifica
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Il prof. Mastropasqua mentre esegue interventi di chirurgia
robotica

Il direttore del Cnat

eonardo Mastropasqua, direttore del Centro Nazionale di

Alta. Tecnologia dell Universitd dAnnunzio, & professore
ordinario di Oftalmologia della seveola di medicing e scienze
della salute, direttore della cattedra di Malattic dellApparato
Visivo e presidente del corso di laurea in Ortottica ed Assi-
stenza in Oftalmologia dell' UdA. Direttore della scuola ita-
liana di Chirurgia Robotica in Oftalmologia, presidente del
eollegio mazionale dei professori ordinari in Oftalmologia,
presidente nazionale della Societa Oftalmologi Universitari e
membro intercollegio Associazione Nazionale dei Professori
Universitari delle Facolta Mediche, & membro della commis-
sione del ministero della Salute per la prevenzione della cecita
¢ della direzione nazionale della laph (International Agency

for Prevention of Blindness). E autore di oltre 300 articoli

scientifici internazionali, capitoli di libri e monografie in Of
talmologia, H-factor =26, Citation index =2500.

delle malattie delfapparato vi-
sivo, con specifica conoscenza
delle tecniche operatorie in
parachirurgia e in chirurgia
oftalmica, delle metodologie
microchirurgiche avanzate ¢
di quelle chirurgiche in ambito
ricostruttivo, nonché della chi-
rurgia robotica; acquisizione
di specifiche competenze in of-
talmologia d'urgenza; lacquisi-
zione di specifiche competenze
in traumatologia oculare; lac-
quisizione della lingua inglese,
di competenze di base nella ri-
cerca scientifica e nel redigere
una pubblicazione scientifica
nazionale; l'interazione con gli
altri specialisti nei casi com-
plessi o ned cast in cui linteres-
samento oftalmico & parte di
una patologia sistemica.
Lobiettivo pilt importante &
formare oculisti capaci di uti-
lizzare tecniche di alta tecnolo-
gia e robotica nella diagnostica
¢ nella chirurgia oculare.

[l corso di laurea in Ortottica
¢ Assistenza in Oftalmologia
(abilitante alla professione sa-
nitaria di ortottista e assistente
di oftalmologia) si articolain 3
anmni.

[ laureati nella classe sono ope-
ratori delle professioni sanita-
rie defl'area della riabilitazione,

attivita dirette alla prevenzio-
ne, alla cura, alla riabilitazione
e a procedure di valutazione
funzionale, per espletare le
competenze previste dal pro-
filo professionale. Responsa-
bili dellorganizzazione, della
pianificazione e della qualita,
svolgono la loro attivitd profes-
sionale in strutture sanitarie,
pubbliche o private, in regime
di dipendenza o libero-profes-
sionale.

I laureati in Ortottica e As-
sistenza in Oftalmelogia ac-
quisiscono le competenze per
garantire la migliore compren-
sione degli elementi alla base
dei processi patologici sui qua-
i =i focalizza il Joro intervento
riabilitativo elo  terapeutico
in eta evolutiva, adulta e ge-
riatrica. Devono inoltre saper
utilizzare almeno una lingua
dell'Unione Europea, oltre I
taliano, ovvero l'inglese. Obiet-
tivo del corso di laurea & quello
di formare ortottisti assistenti
in oftalmologia in grado di uti-
lizzare lalta tecnologia e la ro-
botica nella diagnostica oftal-
mologica e nella riabilitazione
visiva dei pazienti ipovedenti.
Per maggiori  informazioni
visitare il sito Internet: www.
dinicaoftalmologica.it

Il Centro Nazionale di Alta Tecnologia e sede
dell'unica scuola di Chirurgia Robotica italiana

P ioniere nella chirurgia robotica per aver effettuato il pri-
mo trapianto di cornea robottizzato in ltalia nel 2006
{lavore pubblicato sullAmerican Journal of Ophthalmo-
logy), é lunico centro pubblico a effettuare interventi con
il robot su tutte le strutture oculari: sul cristallino (femio-
cataract), sulla cornea (trapianti), sulla chirurgia rifratriva
{Smile) e sulla retina (laser terapia navigata sulle maculo-
patie). Il Cnai, attraverso la scuola di chirurgia robotica e
grazie a dotazioni tecnologiche di ultimissima generazione,
si pone [obiettive prioritario di formare i chirurghi del fu-
turo che dovranno cimentarsi quotidianamente con la ro-
botica.

La chirurgia robotica in oculistica rappresenta l'inmova-
zione pitt recente e il suo utilizzo é ormai esteso a diversi
settori delloftalmologia. Il chirurge pud eseguire procedure
complesse con elevata precisione e con risultati clinici supe-
riori a quelli raggiunti con le tecniche tradizionals, tempi di
recupero ridotti € un netto miglioramento della qualita della
visione. Nella chirurgia rifrattiva, utilizzata per la miopia,
lipermetropia, lastigmatismo e la presbiopia, si oftengono
risultati eccellenti anche su difetti molto elevati perché ef-
Settuati con tecniche personalizzate. La robotica consente
di wiilizzare con estrema precisione, nei pazienti operati di
cataratta, lenti multifocali toriche che consentono di tornare
a vedere per lontano e per vicine senza luso di ecchiali. E
nelle patologie della retina ¢ in particolare nella retinopatia
digbetica ¢ nelle maculopatie si otfengono risultati di preci-
sione assoluta perché viene trattata soltanto la retina mala-
ta risparmiando i tessuti sani.

nazionale, in quanto presidio
unico regionale della rete delle
malattie rare in ambito oftal-
mologico.

Presso il centro nazionale di
alta tecnologia; centro di eccel-
lenza in oftalmologia, insisto-

no la scuola di specializzazio-

ne in oftalmologia diretta dal
professor Paolo Carpineto, e
il corso di laurea in ortottica e
assistenza oftalmologica, pre-
sieduto dal professor Leonardo
Mastropasqua. Lofferta forma-

tiva della scuola di specializ-
zazione in Oftalmologia si ar-
ticola in 4 anni di corso. Sono
obiettivi della scuola Facquisi-
zione di conoscenze teoriche,
scientifiche e professionali per
lo svolgimento dellattivita as-
sistenziale nel campo dell'Of-
talmologia, in etd pediatri-
ca e adulta; [acquisizione
di competenze nel campo
dellbttica fisiopatologica, del-
la fisio-patologia, semeiotica
strumentale, clinica e terapia

Lequipe del Cnat

La clinica oftalmologica universitaria (Cnat)

Un totale di 5.000 interventi chirurgici ogni anno, 5 sale operatorie di cui 3 complesse dedicate alla
chirurgia robotizzata, e anche aule di simulazione per laddestramento dei medici specialisti

resso la Clinica Oftalmologica Uni-

versitaria  (Cnat, www.clinicaoftal-
mologica.it) vengono eseguiti 5.000 inter-
venti chirurgici ogni anno. In particolare
gli interventi a carico del segmento ante-
riare (trapianti di cornea, chirurgia del
glaucoma e della cataratta), del segmento
posteriore (chirurgia episclerale, vitrecto-
mie. chirurgia maculare) e di chirurgia
rifrattiva. La maggior parte dellattivita
chirurgica vieme effettuata in regime di
day-surgery e ambulatoriale.
La Clinica. Oftlamologica, certificata
IS0 9001 ed Exellence Eye Research Site
dall’European Vision Clinical Research, &
articolata in piattaforme interdipendenti
(diagrostico-ambulatoriale,  urgenza-
emergenza oftalmologica, chirirgla in

ricavero e day surgery, didattica e ricerca
clinica) e in wnitd dipartimentali sem-
plici (Malattie e chirurgia della Cornea,
Chiurgia Vitreo Retinica, Chirurgia del-
la Cataratta, Glaucomi, Retina Medica,
Chirurgia Plastica Oftalmo-Facciale, Of-
talmologia Pediatrica, Chirurgia Refrat-
tiva, Riabilitazione visiva), che rappre-
sentano il tessuto professionale, logistico,
strumentale e assistenziale di clascuna
piattaforma. Ogni unita é dedicata a un
settore oftalmologico specifico di interesse
medico e sociale,

Sono inoltre aperti numerosi ambulatori
ultraspecialistici con standard internazio-
nali certificati.

LUnita Operativa di Oculistica Univer-
sitaria ¢ attrezzata per la diagnosi e la

terapia delle numerose patologie oculari;
dispone di ambulatori di primo livello per
uno screening fniziale e di ambulatori di
IT livello per linguadramento di patalo-
gie complesse e malattie rare attraverso
strumentari diagnostici e terapeutici ul-
tra modersi. [ Centro é dotate di 5 sale
operatorie di cui 3 complesse, dedicate al-
la chirurgia robotizzata, di una Officing
chirurgica oculistica, ovvero aule dotate
di simulatore virtuale robofizzato e mi-
croscopio Wel Lab per laddestramento
chirurgico di medici specialisti, di aula
didattica multimediale dove é possibile se-
guire lezioni, seminari & video-conferen-
ze, connessa con le sale operatorie dedica-
te per consentire la chirurgia in diretta a
seope didattico ¢ formativa,




