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L’iniziativa è realizzata nell’ambito delle attività di accompagnamento al lavoro  

organizzate dal CdS Psicologia 

 
Ore 10.00-13.00: incontro con gli studenti 

Ore 15.00-18.00: incontro con gli operatori delle associazioni di volontariato di Chieti e Pescara 

 

Presentazione: Tiziana Aureli, presidente del CdS Psicologia:  

 

Relatori:  Pietro Berti, Phd - psicologo 

Serena Cartocci – psicologa e psicoterapeuta 

Luana Grilli – sociologa e presidente della coop. Soc. Il Mandorlo Onlus (Cesena) 

 

Conclusioni: Francesca R. Alparone, referente del CdS Psicologia 
 
Durante il seminario verrà presentato il metodo del Coach Familiare a favore di famiglie di persone con disabilità e/o 

con fragilità. Verranno portati numerosi esempi e si illustreranno studi di caso, su cui i partecipanti potranno 

confrontarsi. Ideato da Berti e collaboratori nel 2011, il metodo del Coach Familiare si basa sull'assunto che nelle 

famiglie che vivono una situazione di difficoltà ci sono delle forze proattive che vanno sostenute e “allenate”; gli 

interventi sono finalizzati a conoscere, approfondire, stimolare con efficacia le risorse della persona e della sua 

famiglia mediante l’attuazione di modalità induttive esperite direttamente nel luogo di vita.  

La Coop. Soc. Il Mandorlo ONLUS di Cesena ha acquisito tale metodo di lavoro e con esso opera nel territorio delle 

Unioni di Comuni di Cesena-Vallesavio e del Rubicone. La metodologia è stata approvata dalla Direzione Regionale 

INAIL dell'Emilia-Romagna. 


