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Staminali adulte
anche per rigenerare
tendini e legamenti

di Melissa Di Sano
D PESCARA

Partire dalle cellule staminali
del sangue e arrivare a generare
altri tipi di tessuti che rimpiazzi-
no quelli malati. Non & utopia,
ma l'obiettivo che portano avan-
tiiricercatori dell'unita di Medi-
cina trasfusionale dell'ospedale
civile di Pescara, che oggi si ritro-
veranno nell'auditorium Petruz-
zi insieme ad esperti di livello
mondiale, in occasione del pri-
mo seminario  scientifico
“Cellule staminali per 'ingegne-
ria tissutale e la rigenerazione
deilegamenti e tendini”. La gior-
nata di lavoro ¢ stata organizza-
ta da Anna
Concetta Be-
rardi, respon-
sabile del labo-
ratorio diricer-
ca dell'unita
che si occupa
dello studio
del comporta-
mento delle
cellule stami-
nali e del loro
riutilizzo nella
terapia di ma-
lattie del san-
gue e dei tessu-
ti. L’obiettivo
dell'incontro,

a cui parteci-
pano ricercatori provenienti da
Pittsburg, Gerusalemme, New
York, Londra e Boston, € quello
di stimolare la discussione, lo
scambio scientifico e la com-
prensione dei fattori genetici,
funzionali e ambientali, che in-
fluenzano la formazione di mu-
scoli e tendini e la loro riparazio-
ne durante lo sviluppo e la ma-
lattia. «Si parla di staminali da
pitt di dieci anni», dice Antonio
lacone, direttore del centro in-
sieme a Patrizia Accorsi, «se ne
parla da quando si & capito che
sono in grado di generare tutta
una serie di tessuti, anche diffe-
renti da loro. Ad esempio, le sta-
minali del sangue, facilmente ot-
tenibili, sono in grado di produr-
re altri tipi di cellule e di tessuti,
mimando quello che succede
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durante le prime fasi della vita
fetale». Se fino a qualche anno fa
si pensava che questa fosse una
prerogativa delle cellule embrio-
nali, ora si & capito che le cellule
staminali adulte possono avere
gli stessi risultati, anche grazie
ad un nuovo tipo di cellule sta-
minali, le cosiddette Ips, che gli
scienziati stanno studiando ne-
gli ultimi anni. Ma quali limiti in-
contra questo tipo di ricerca?
«Lanormativa e molto rigida per
quanto riguarda i trattamenti di
queste cellule», spiega lacone,
«e poi i costi. E' necessario 1'in-
tervento del privato solidale per
sostenere questa ricerca che por-
ta grandi vantaggi: contrastare
Alzheimer,
Parkinson,
immobilita le-
gata alle car-
diopatie». Sul-
le polemiche
legate al meto-
do Stamina e
alle cure com-
passionevoli,
lacone non
ha dubbi. «Bi-
sogna trovare
un compro-
messo tra la
necessita di
non impedire
1'utilizzo delle
nuove scoperte e il fatto di passa-
re troppo in fretta all'utilizzo
sull'uomo. E' inaccettabile il lun-
go tempo che i malati devono
aspettare quando ci possono es-
sere cure promettenti ed effica-
ci: bisogna alleggerire la norma-
tiva, renderla meno esclusiva, fa-
vorire la collaborazione trai cen-
tri. In tutto questo», prosegue la-
cone, «l'industria farmaceutica
sta un po' a guardare, perché
queste nuove prospettive non
sono viste molto bene, conflig-
gono con la logica dell'industria
farmaceutica. Usare le staminali
di pazienti malati per poter te-
stare in laboratorio 1'eventuale
efficacia di nuovi farmaci, po-
trebbe essere un modo per coin-
volgere l'industria farmaceuti-
ca, che a quel punto potrebbe fi-
nanziare laricercar.



