Visite gratis a piazza Vico
per la Giornata del rene

SANITA'

Sono 1074 in Abruzzo le perso-
ne che si sottopongono a dialisi
e 2711 pazienti che hanno subito
un trapianto di rene. I dati, rife-
ritial 2011, indicano una crescita
costante dell'insufficienza rena-
le, quelli del 2012, in fase di ela-
borazione, sembrano conferma-
re tale tendenza. Per effettuare
una diagnosi precoce e un'atten-
ta prevenzione delle malattie re-
nali la Clinica Nefrologica della
d'Annunzio e della Asl, diretta
dal professor Mario Bonomini,
in collaborazione con la sezione
provinciale della Croce Rossa,
dalle 10 alle 20 allestira una po-
stazione in piazza Vico in occa-

sione della Giornata mondiale
del rene. Lo slogan di quest'an-
no ¢ «Controlla se sei a rischio».
Medici gratuitamente effettue-
ranno il controllo della pressio-
ne arteriosa e forniranno infor-
mazioni e materiale illustrativo
ai cittadini interessati. «L'insuf-
ficienza renale cronica - spiega
Bonomini - ¢ malattia di grande
impatto clinico, sociale ed eco-
nomico sul servizio Sanitario
per tre fattori: il numero di pa-
zienti € in costante ascesa, la
mortalita e la morbilita cardio-
vascolare sono significativa-
mente elevate e, infine, il tratta-
mento dialitico, punto di arrivo
di molti pazienti con tale patolo-
gia, € una terapia ad alto costo
sociale ed economico».



