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1l professor Franco Chiarelli primario della Pediatria al Policlinico

NUOVE TERAPIE

Artrite reumatoide nei bimbi
Chiarelli ospite a Medicina 33

D CHIETI

ISara il professor Franco Chia-
relli, direttore del dipartimento
materno-infantile e della clini-
ca Pediatrica di Chieti, il prota-
gonista della trasmissione con-
dotta da Luciano Onder Medi-
cina. 33 in onda domani alle
13.30 subito dopo il TG2.

Il professor Chiarelli che diri-
ge una delle eccellenze del Poli-
clinico teatino parlera di artrite
idiopatica giovanile (Aig).

La patologia, conosciuta co-
me artrite reumatoide, € una
delle malattie croniche piu fre-
quenti nei bambini: circa un
bambino sumillein Abruzzo ha
l'aig, con un'incidenza di circa
6-8 nuovi casi per 100.000 bam-
bini per anno (circa 20 nuovi ca-
siin Abruzzo ogni anno). Si cal-
cola che in Italia circa 10.000
bambini e adolescenti ne sono
affetti (in Abruzzo circa 400).
Questamalattia e caratterizzata
da infiammazione persistente
delle articolazioni e si manife-
sta prima dei 16 anni di eta.
L’artrite reumatoide puo inte-
ressare qualsiasi articolazione

in numero variabile e i tipici se-
gni dell'inflammazione sono
dolore, tumefazione e limitazio-
ne della mobilita articolare.

Le cause dell’aig sono a tutt'
oggi non completamente chiari-
te, sebbene siritenga che l'artri-
te cronica sia una patologia au-
toimmune: in altre parole, I'ar-
trite € la conseguenza di una ri-
sposta anomala del sistema im-
munitario che colpisce le artico-
lazioni. La comunita scientifica
& d’accordo nel definire questa
malattia a eziologia multi-fatto-
riale, in quanto risultato della
combinazione di diversi fattori,
quali la predisposizione geneti-
ca e 'esposizione a fattori am-
bientali come, ad esempio, le
infezioni.

Il professor Chiarelli parlera
delle nuove frontiere terapeuti-
che utilizzate per contrastare la
malattia. In particolare, della di-
sponibilita di farmaci specifici
per contrastare 'effetto delle ci-
tochine inflammatorie.Farma-
ci che apre nuovi orizzonti nel
trattamento dell’aig dei bambi-
ni.
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