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Università degli Studi "G. d'Annunzio" Chieti-Pescara 
 

SCHEDA INFORMATIVA 
 

MASTER UNIVERSITARIO ANNUALE DI I LIVELLO IN “MEDICINE BIO-
INTEGRATE E SCIENZE NATUROPATICHE” – A.A. 2026/2027 

 
APERTURA PROCEDURA DI AMMISSIONE ONLINE DAL 24 SETTEMBRE 2026 

SCADENZA PROCEDURA DI AMMISSIONE ONLINE ALLE ORE 13.00 DEL29 GENNAIO 2027 

 

Decreto Rettorale Istitutivo n. 1070/2026 – prot. n. 66280 del 28.08.2026 

 
SEGRETERIA ORGANIZZATIVA 
Dipartimento di Tecnologie Innovative in Medicina & Odontoiatria dell’Università degli Studi “G. 

d’Annunzio” di Chieti-Pescara – campus universitario – Via dei Vestini, n. 31 – 66100 Chieti Scalo 

(CH). 

Orari di ricevimento previo appuntamento.  
Recapiti: Telefono 0871 3554132 – e-mail: master.medicinebiointegrate@unich.it 

ENTI ESTERNI CONVENZIONATI 
ENTE 

Società SDE Cosmetic Lab Srl  
via Marcinelle, n. 2  
66100 Chieti (CH) 
 

 
SEDE DELLE ATTIVITA’ DIDATTICHE 

Dipartimento di Tecnologie Innovative in Medicina & Odontoiatria dell’Università degli Studi “G. 
d’Annunzio” di Chieti – Pescara – Via Dei Vestini – campus universitario – 66100 Chieti Scalo (CH). 
 
CONSIGLIO DI CORSO 

Docente Struttura Ruolo SSD 

Prof.ssa Gabriella MINCIONE 

(Coordinatrice) 

Dipartimento di Tecnologie Innovative 

in Medicina & Odontoiatria 
PA 

MEDS-02/A (ex 

MED/04) 

Prof. Luigi MENGHINI 

(componente) 

Dipartimento di Farmacia PO BIOS-01/D  

(ex BIO/15) 

Prof.ssa Lorenza SPERANZA 

(componente) 

Dipartimento di Medicina e Scienze 

dell'Invecchiamento 
PA 

BIOS-10/A  

(ex BIO/13) 

Prof. Simone CARRADORI Dipartimento di Farmacia PA CHEM-O7/A  
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DURATA 
Il Master è di durata annuale per un carico didattico complessivo pari a 1500 ore e 60 CFU. 
 
LINGUA UFFICIALE  
Il Master è tenuto in lingua italiana. 
 
FINALITA’ E OBIETTIVI FORMATIVI 
Il Master intende fornire una solida base scientifica e interdisciplinare per la comprensione dei 
sistemi biologici integrati. Oltre agli obiettivi generali di promozione della salute, il percorso per i 
professionisti dell'area biologica mira a:  
• Approfondire i meccanismi molecolari ed epigenetici che regolano l'omeostasi del corpo e la 

qualità della vita.  
• Analizzare la biodiversità vegetale e il metabolismo speciale in un'ottica One Health, per 

l'applicazione sicura della fitoterapia e della nutraceutica.  
• Sviluppare competenze tecniche nella formulazione e nell'analisi di prodotti cosmetici naturali e 

integratori alimentari.  
La figura professionale formata nel Master, con particolare riferimento ai laureati in Biologia (LM-6), 
potrà trovare occupazione presso:  

− aziende del settore nutraceutico e cosmetico: attività di ricerca e sviluppo (R&D), formulazione e 
controllo qualità (anche grazie alla partnership con la Società SDE Cosmetic Lab srl).  

− laboratori e centri di ricerca: analisi dei meccanismi infiammatori, dello stress ossidativo e delle 
proprietà biologiche dei principi attivi naturali.  

− consulenza specialistica: supporto bio-scientifico a medici e farmacisti per la creazione di 
protocolli personalizzati di medicina integrata.  

− libera professione: consulenza nutrizionale e bio-integrata avanzata, focalizzata sulla 
prevenzione primaria e sugli stili di vita.  

− Enti del Servizio Sanitario Nazionale: inserimento in équipe multidisciplinari per la gestione della 
salute territoriale (D.M. 71/2022).  

 
ARTICOLAZIONE DEL PERCORSO E DELLE ATTIVITA’ FORMATIVE 
Il Master è articolato in attività didattica in presenza e a distanza sincrona svolta sulla piattaforma 
Microsoft Teams, laboratorio, attività seminariali, tirocinio e attività di studio e preparazione 
individuale.  
Il tirocinio si svolgerà presso le seguenti sedi: Dipartimento di Tecnologie Innovative in Medicina & 
Odontoiatria - Università degli Studi "G. d'Annunzio – campus universitario – via dei vestini – Chieti 
Scalo (CH); SDE COSMETIC LAB Srl – Via Marcinelle, 2 – Chieti.  

(componente) (ex CHIM/08) 

Dott.ssa Marialucia GALLORINI 

(componente) 
Dipartimento di Farmacia RTD-B 

BIOS-12/A  

(ex BIO/16) 

Prof. Andrea MAZZATENTA 

(componente) 

Dipartimento di Neuroscienze, 

Imaging e Scienze Cliniche 
PA 

BIOS-06/A  

(ex BIO/09) 

Dott. Dino BURTINI 

(componente) 
Libero Professionista E.Q.  
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La frequenza da parte degli iscritti alle varie attività formative è obbligatoria. Sono consentite 
assenze giustificate per il 20% del monte ore complessivamente previsto. 
Il periodo di formazione non può essere sospeso. 
Non sono ammessi trasferimenti in Master analoghi presso altre sedi universitarie. 
Gli insegnamenti sono così organizzati:  

 
Tabella attività formative 

Insegnamento SSD 

Ore 

didattica 

a 

distanza 

Ore 

didattica 

in 

presenza 

Ore 

laboratorio 

Ore 

seminari 

Ore studio 

individuale 

Ore 

totali 

N. 

CFU 

1. Patologia Generale e Medicina 

Integrativa: diagnosi, terapie e 

approcci complementari per una 

salute personalizzata 

MEDS-02/B  

(ex MED/04) 
28 60 0 0 162 250 10 

2. Stili di vita e ruolo dell'Ambiente 

in Oncologia 

MEDS-09/A  

(ex MED/06) 
2 6 0 0 17 25 1 

3. Biologia cellulare, nutrizione ed 

epigenetica: fondamenti per la 

qualità del sonno 

BIOS-10/A  

(ex BIO/13) 
6 10 0 0 34 50 2 

4. Meccanismi infiammatori 

dell'apparato muscolo-scheletrico  

BIOS-12/A  

(ex BIO/16) 
2 6 0 0 17 25 1 

5. Nutrizione, stress ossidativo e 

infiammazione  

BIOS-07/A  

(ex BIO/10) 
2 6 0 0 17 25 1 

6. Omeostasi del corpo e 

chemiocezione vitale  

BIOS-06/A  

(ex BIO/09) 
2 6 0 0 17 25 1 

7. Botanica farmaceutica, 

metabolismo speciale, flora 

officinale spontanea e principi di 

etnobotanica 

BIOS-01/D  

(ex BIO/15) 
2 2 12 0 34 50 2 

8. Biodiversità vegetale, One Health 

e Fitoterapia: dalla botanica del 

benessere alla floriterapia e spagiria 

BIOS-01/D  

(ex BIO/15) 
6 8 12 2 72 100 4 

9. Elementi di dermatologia e 

trattamenti naturali in dermatologia 

MEDS-10/C  

(ex MED/35) 
6 10 0 0 34 50 2 

10. Ingredienti naturali nei cosmetici  
BIOS-01/D  

(ex BIO/15) 
2 6 0 0 17 25 1 

11. Laboratorio di cosmetologia 

naturale  

CHEM-08/A  

(ex CHIM/09) 
0 16 0 0 34 50 2 
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12. Elementi di tossicologia e 

tossicologia applicata ai cosmetici e 

agli integratori alimentari 

BIOS-11/A  

(ex BIO/14) 
10 14 0 0 51 75 3 

13. Elementi di chimica e cristalli, 

nutraceutici ed alimenti funzionali 

CHEM-O7/A  

(ex CHIM/08) 
10 14 0 0 51 75 3 

14. Geomedicina 
GEOS-03/A  

(ex GEO/04) 
2 6 0 0 17 25 1 

15. Integrazione terapeutica tra 

medicina tradizionale cinese, 

omeopatia e omotossicologia 

BIOS-11/A  

(ex BIO/14) 
6 10 0 0 34 50 2 

16. Elementi di PNEI  
PSIC-01/B  

(ex M-PSI/02) 
2 6 0 0 17 25 1 

17. Elementi di psicologia della 

comunicazione e psicologia 

funzionale  

PSIC-04/B  

(ex M-PSI/08) 
2 6 0 0 17 25 1 

18. Tecniche corporee e strumenti 

di riequilibrio: yoga, tecniche di 

rilassamento, iridologia, 

auricoloterapia e osteopatia 

MEDS-26/A  

(ex MED/48) 
26 30 0 0 119 175 7 

19. Elementi di kinesiologia e 

kinesiologia applicata 

MEDF-01/A  

(ex M-EDF/01) 
6 10 0 0 34 50 2 

20. Riflessologia plantare e shiatzu 

terapia 

MEDS-26/D  

(ex MED/46) 
10 14 0 0 51 75 3 

21. Biofeedback ed autoregolazione 

psicofisiologica: approcci integrati 

con la bioenergetica 

PSIC-04/B  

(ex M-PSI/08) 
8 16 0 0 51 75 3 

Totale ore parziale 140 262 124 2 972 1500 60 

tirocinio 100 4 

prova finale 75 3 

Totale 1500 60 

 
MODALITÀ DI ORGANIZZAZIONE DELLE ATTIVITÀ DIDATTICHE  
Le attività didattiche si svolgeranno in presenza e a distanza in modalità sincrona, tramite la 
piattaforma Microsoft Teams. 
Il corso è articolato in 2 settimane al mese per 2 giorni alla settimana. 
 
DESTINATARI DEL CORSO E REQUISITI DI AMMISSIONE  
Il Master è rivolto ai possessori di: 

− Laurea triennale ai sensi del D.M. 270/2004 in:  
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➢ L/SNT1 - Laurea di I Livello in Infermieristica   
➢ L/SNT1 - Laurea I Livello in Ostetricia 
➢ L/SNT2 - Laurea I livello in Fisioterapia 
➢ L/SNT2 - Laurea I livello in Logopedia 
➢ L/SNT2 - Laurea I Livello in Ortottica ed Assistenza Oftalmologica 
➢ L/SNT2 - Laurea I Livello in Terapia Occupazionale 
➢ L/SNT2 - Laurea I Livello in Tecnica di Riabilitazione Psichiatrica 
➢ L/SNT3 - Laurea I Livello in Dietistica 
➢ L/SNT3 - Laurea I Livello in Tecniche di Fisiopatologie Cardiocircolatoria e Perfusione cardio-

Vascolare 
➢ L/SNT3 - Laurea I Livello in Tecniche di Laboratorio Biomedico 
➢ L/SNT3 - Laurea I Livello in Tecniche di Neurofisiopatologia 
➢ L/SNT3 - Laurea I Livello in Tecniche di Radiologia Medica, per Immagini e Radioterapia 
➢ L/SNT3 - Laurea I Livello in Tecniche Audiometriche 
➢ L/SNT4 - Laurea I Livello in Assistenza Sanitaria 
➢ L/SNT4 - Laurea I Livello in Tecniche della Prevenzione dell’ambiente e dei Luoghi di Lavoro 
➢ L-29 - Laurea I Livello in Tecniche Erboristiche 
➢ L-13 - Classe delle lauree in Scienze biologiche 
➢ L-24 - Classe delle lauree in Scienze e tecniche psicologiche 
➢ L-26 - Classe delle lauree in Scienze e tecnologie alimentari 

− Laurea magistrale ai sensi del D.M. 270/2004 in:  
➢ LM-51 - Laurea Magistrale in Psicologia 
➢ LM-67 - Laurea Magistrale in Scienze e tecniche delle attività motorie preventive e adattate 
➢ LM-6 - Laurea Magistrale in Biologia 
➢ LM-13 - Laurea Magistrale in Farmacia e farmacia industriale 
➢ LM-41 - Laurea Magistrale in Medicina e Chirurgia 
➢ LM-61 - Classe delle lauree magistrali in Scienze della nutrizione umana 
➢ LM-69 - Classe delle lauree magistrali in Scienze e tecnologie agrarie 
➢ LM-70 - Classe delle lauree magistrali in Scienze e tecnologie alimentari 

- Titolo equipollente e/o equiparabile 
 
Le/I candidate/i in possesso di un titolo di studio conseguito all’estero potranno iscriversi al Corso 
purché in regola con le vigenti prescrizioni ministeriali in materia di procedure per l’ingresso, il 
soggiorno, l’immatricolazione degli studenti internazionali e il relativo riconoscimento dei titoli, per i 
corsi della formazione superiore in Italia.  
Le/I candidate/i stranieri residenti all’estero dovranno accedere al portale UNIVERSITALY 
https://www.universitaly.it e compilare la “domanda di preiscrizione” online entro e non oltre la data 
indicata nella presente scheda. 
Definitiva valutazione in ordine alla idoneità dei titoli stranieri ai soli fini dell’iscrizione al Corso è 
comunque rimessa al Consiglio di Corso. 
 
NUMERO POSTI ORDINARI, MODALITA’ DI AMMISSIONE E CONTRIBUTO DI 
ISCRIZIONE 
Il numero minimo e massimo degli iscritti è programmato rispettivamente in 15 e 30 unità. 
Nel caso in cui il numero di aspiranti sia superiore a quello massimo previsto l’ammissione al Corso 
avverrà, fino a copertura dei posti disponibili in base all’ordine cronologico di ricevimento delle 
domande. 
Gli eventuali posti resisi vacanti a seguito di rinuncia o decadenza dei vincitori, saranno ricoperti 
mediante scorrimento della graduatoria degli ammessi, fino ad esaurimento dei posti disponibili. 
 

mailto:ateneo@pec.unich.it
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Il contributo di iscrizione al Corso per le/i corsiste/i ordinarie/i è fissato in € 2.500,00 pro capite al 
netto dell’imposta di bollo assolta in modo virtuale, pagabile in due rate di pari importo entro e non 
oltre le seguenti scadenze: 

− la prima rata pari ad € 1.266,00, comprensiva dell’imposta di bollo assolta in modo virtuale, 
entro e non oltre il termine di immatricolazione; 

− la seconda rata pari ad € 1.250,00, entro e non oltre il 30.06.2027.  
Il ritardato pagamento comporterà l’applicazione di un’indennità di mora pari a: 

− € 25,00 in caso di pagamento entro 7 (sette) giorni dalla data di scadenza; 

− € 50,00 in caso di pagamento effettuato oltre 7 (sette) giorni dalla data di scadenza. 
 
RISERVA POSTI SOVRANNUMERARI, MODALITÀ DI AMMISSIONE E CONTRIBUTO DI 
ISCRIZIONE 
Potranno aggiungersi in sovrannumero: 

1. fino a un massimo di 5 unità, agli studenti che hanno conseguito presso l’Università degli 
studi G. d’Annunzio di Chieti-Pescara una Laurea I Livello ai sensi del D.M. 270/2004 
purché in possesso del requisito di accesso previsto dalla presente scheda; 

2.  fino a un massimo di 5 unità, agli studenti che hanno conseguito presso l’Università degli 
studi G. d’Annunzio di Chieti-Pescara un Master di I o II livello purché in possesso del 
requisito di accesso previsto dalla presente scheda; 

3. fino a un massimo di 10 unità, agli studenti iscritti o che hanno concluso un percorso 
formativo presso la Scuola di Naturopatia Psica srl purché in possesso del requisito di 
accesso previsto dalla presente scheda.  

 
Qualora non si raggiunga il numero minimo previsto pari a 15 corsisti ordinari, il Master potrà essere 
attivato purché il numero di iscritti in sovrannumero garantisca la sostenibilità economica del Corso 
come da piano finanziario preventivo. 
Nel caso in cui il numero di aspiranti per le suddette categorie di posti riservati sia superiore a quello 
massimo previsto l’ammissione al Corso avverrà, fino a copertura dei posti disponibili in base 
all’ordine cronologico di ricevimento delle domande. 
Gli eventuali posti resisi vacanti a seguito di rinuncia o decadenza dei vincitori, saranno ricoperti 
mediante scorrimento della graduatoria degli ammessi fino ad esaurimento dei posti disponibili. 
 
Il contributo di iscrizione al Corso per le/i corsiste/i sovrannumerari che hanno conseguito presso 
l’Università degli studi G. d’Annunzio di Chieti-Pescara una Laurea I Livello ai sensi del D.M. 
270/2004 è fissato in € 2.100,00 pro capite al netto dell’imposta di bollo assolta in modo virtuale, 
pagabile in due rate di pari importo entro e non oltre le seguenti scadenze: 

− la prima rata pari ad € 1.066,00, comprensiva dell’imposta di bollo assolta in modo virtuale, 
entro e non oltre il termine di immatricolazione; 

− la seconda rata pari ad € 1.050,00, entro e non oltre il 30.06.2027.  
 
Il contributo di iscrizione al Corso per le/i corsiste/i sovrannumerari che hanno conseguito presso 
l’Università degli studi G. d’Annunzio  di Chieti-Pescara  un  Master di I o di II livello  è fissato  in 
€ 2.100,00 pro capite al netto dell’imposta di bollo assolta in modo virtuale, pagabile in due rate di 
pari importo entro e non oltre le seguenti scadenze: 

− la prima rata pari ad € 1.066,00, comprensiva dell’imposta di bollo assolta in modo virtuale, 
entro e non oltre il termine di immatricolazione; 

− la seconda rata pari ad € 1.050,00, entro e non oltre il 30.06.2027.  
 
Il contributo di iscrizione al Corso per le/i corsiste/i sovrannumerari iscritti o che hanno concluso 
un percorso formativo presso la Scuola di Naturopatia Psica srl è fissato in € 1.750,00 pro 
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capite al netto dell’imposta di bollo assolta in modo virtuale, pagabile in due rate di pari importo entro 
e non oltre le seguenti scadenze: 

− la prima rata pari ad € 891,00, comprensiva dell’imposta di bollo assolta in modo virtuale, 
entro e non oltre il termine di immatricolazione; 

− la seconda rata pari ad € 875,00, entro e non oltre il 30.06.2027. 
 
Il ritardato pagamento del contributo di iscrizione indicato per ciascuna delle suddette categorie 
comporterà l’applicazione di un’indennità di mora pari a: 

− € 25,00 in caso di pagamento entro 7 (sette) giorni dalla data di scadenza; 

− € 50,00 in caso di pagamento effettuato oltre 7 (sette) giorni dalla data di scadenza. 
 
FORME DI TUTELA DEL DIRITTO ALLO STUDIO 
Sono previsti n. 2 (due) posti in sovrannumero con esonero totale del contributo di iscrizione per 
corsisti con disabilità/riconoscimento di handicap ai sensi dell’art. 3, comma 1, della Legge 5 
febbraio 1992, n. 104, o con un’invalidità pari o superiore al 66%. Resta dovuta l’imposta di 
bollo. 
L’assegnazione dell’esonero totale dal contributo di iscrizione avverrà in base all’ordine cronologico 
di ricevimento della domanda di ammissione. 
 
MODALITÀ DI SVOLGIMENTO DELLA PROVA FINALE 
Al termine del Master è prevista una prova finale che si svolgerà in presenza consistente nella 
presentazione e discussione di un elaborato prodotto dal candidato inerente una o più materie del 
corso che verrà valutata con giudizio di idoneità. 
La data di svolgimento della prova finale è assunta quale data di conseguimento del titolo. 
 
RILASCIO DEL TITOLO 
Al termine del percorso formativo, agli iscritti che abbiano adempiuto agli obblighi didattico-
amministrativi e superato la prova finale, verrà rilasciato il Diploma Master Universitario annuale 
di I livello in Medicine Bio-Integrate e Scienze Naturopatiche. 
 
PUBBLICAZIONE E LA DIFFUSIONE DELLE INFORMAZIONI  
È prevista la pubblicazione sul sito del Dipartimento di Tecnologie Innovative in Medicina & 
Odontoiatria https://www.dtimo.unich.it/ di:   
− informazioni generali sul master;   
− calendario delle lezioni;   
− avvisi; 
− documentazione didattica.  
 

mailto:ateneo@pec.unich.it

