
 

 

 

5° 
CAMPIONATO NAZIONALE 
UNIVERSITARIO DI NUOTO 

 
Lignano Sabbiadoro (UD)  

23-25 ottobre 2026 
 

 
Dal 23 al 25 ottobre 2026 l’Associazione Nazionale dei Circoli Italiani Universitari (ANCIU) 
organizza a Lignano Sabbiadoro (UD) il 5° Campionato Nazionale Universitario di 
Nuoto ANCIU, per condividere un weekend all’insegna dello sport amatoriale, della cultura 
e della convivialità, presso il Bella Italia Efa Village Sport & Family di Lignano 
Sabbiadoro (UD). 

 

https://www.bellaitaliavillage.com/
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Programma indicativo 
Venerdì 23 ottobre 2026 
● arrivo nel pomeriggio e sistemazione in hotel 
● attività nei dintorni da definire o prove in piscina da 50 m. (maggiori dettagli nella 

seconda circolare aggiornata) 
● 18:00 riunione dei capitani e ritiro pacchi gara 
● cena in hotel 

Sabato 24 ottobre 2026 
● dalle 7:00 colazione in hotel  
● riscaldamento in vasca da 50 m  
● inizio gare in vasca da 50 m 
● pausa pranzo 
● eventuale proseguimento gare 
● premiazioni gare individuali 
● dalle 19:00 ANCIU convivium/cena, premiazione staffette, assoluti e atenei 

 

NB: durante le sessioni di gara, la vasca da 25 m. rimarrà a disposizione degli atleti per 
riscaldamento e scioglimento. 

Domenica 25 ottobre 2026 
● dalle 7:00 colazione in hotel 
● visita guidata nei dintorni (maggiori dettagli nella seconda circolare) 
● 12:00-14:00 pranzo in hotel o packed lunch. 
● rientro alle proprie sedi 
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La struttura 
Bella Italia Efa Village è un villaggio vacanze sulla spiaggia di Lignano Sabbiadoro, con 
tutto ciò che serve per un soggiorno all’insegna del mare, dello sport e della convivialità. 
 

 
piscina olimpionica 

 
La struttura dispone di due vasche al coperto a disposizione di ANCIU: una olimpionica 
da 50 x 25 m (profondità da 2 a 2,5 m), in cui si svolgerà il campionato, e una semi-
olimpionica da 25 x 12,5 m (profondità da 1,30 a 1,40 m). Dispone inoltre di 400 posti a 
sedere in tribuna per chi vuole assistere alle manifestazioni. Le piscine ospitano 
abitualmente gare di nuoto durante tutto l’anno. 
 

 
piscina semi olimpionica 
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Gli alloggi 
 
Sono disponibili camere doppie, triple, quadruple, tutte con bagno privato in camera, 
biancheria da letto e da bagno, asciugacapelli, TV e aria condizionata, pulizia giornaliera 
della camera, fornitura di asciugamani piccoli e medi. Il servizio inizia con la cena del giorno 
di arrivo e termina con il pranzo del giorno di partenza. Wi-fi nelle aree comuni e parcheggio 
auto non custodito all’interno del villaggio. I prezzi indicati sono al giorno a camera, 
pensione completa, con l’occupazione massima prevista dalla tipologia della 
camera.  
 

Camera quadrupla: 188 euro al giorno (4 persone pensione completa) 
Camera tripla:   156 euro al giorno (3 persone pensione completa) 
Camera doppia:   116 euro al giorno (2 persone pensione completa) 
 
Colazione a buffet; pranzo e cena con scelta tra due primi, due secondi piatti (carne o 
pesce), contorno e verdura cruda a buffet, dessert o frutta, ½ l di acqua (altre bevande non 
incluse). Ristorazione con servizio a self-service.  

Prenotazione camere 
Invio rooming-list utilizzando il file Excel allegato entro il 20 settembre 2026 all’indirizzo 
eventi@bellaitaliavillage.com 
Telefono: 329 9651861 
Orari: dal lunedì al venerdì, dalle 9.00 alle 13.00 e dalle 14.00 alle 18.00. 
 
I singoli circoli si impegnano al rispetto dei seguenti termini di pagamento: 
 

● al momento della prenotazione acconto pari al 50% (Iva inclusa)  
● saldo al check-in 

 
 
I pagamenti dovranno avvenire perentoriamente entro i termini convenuti, mediante 
bonifico sul conto corrente intestato a: 
 
Bella Italia & EFA Village Srl 
Banca di Udine - Credito Cooperativo 
SWIFT/BIN: ICRAITRRJV0 
IBAN: IT90X0871512300000000724439 
Causale: PASS 351- nome circolo/università 
 

Penali di annullamento 

 
L'applicazione di penale è calcolata alla tariffa concordata e su tipologia camera confermata; 
le penali saranno fatturate a fine soggiorno.  
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Condizioni di cancellazione 
 
0% della caparra versata: verrà trattenuta per cancellazioni fino a 120 gg prima dell’arrivo 
50% della caparra versata: verrà trattenuta per cancellazioni da 119 fino a 60 gg prima 
dell’arrivo 
100% della caparra versata: verrà trattenuta per cancellazioni da 59 fino al giorno di 
arrivo/no show 

Svolgimento gare (possibili modifiche in base al 
numero dei partecipanti e a necessità organizzative) 

● mattina: 
1. 200 stile libero  
2. 100 rana 
3. 100 farfalla 
4. 50 dorso 
5. 50 stile libero 
6. staffetta 4x50 mista 

● pomeriggio: 
1. 100 dorso 
2. 100 stile libero  
3. 50 rana 
4. 50 farfalla 
5. staffetta 4x50 stile libero 

 
È possibile partecipare alle staffette anche con squadre interateneo, sempre nel rispetto 
del requisito di almeno 2 donne per squadra. L’eventuale punteggio ottenuto dalla squadra 
interuniversitaria sarà determinato come posizionamento ex aequo dei due o più atenei 
consorziati, indipendentemente dal loro apporto di partecipanti alla squadra 
interuniversitaria. Può partecipare alla formazione di un team interateneo anche un Circolo 
che concorra già alla stessa staffetta con una propria squadra, ma il suo apporto al team 
interuniversitario non determinerà in alcun caso l’accumulo di ulteriori punti rispetto a quelli 
eventualmente ottenuti dalla propria squadra. 
 
Gestione delle gare 
Gestione gare, cronometraggio e classifiche a cura di Gruppo Ufficiali Gara - Federazione 
Italiano Nuoto e Federazione Cronometristi. 
 
Regolamento iscrizioni alle gare 
È possibile iscrivere al campionato una sola squadra per Ateneo/Circolo. Ogni nuotatore 
può essere iscritto a un massimo di 3 gare tra quelle previste dalla manifestazione, oltre 
alle staffette. Ciascuna università può iscrivere una sola squadra per staffetta. Le università 
con almeno 8 partecipanti, di cui almeno 4 donne, non potranno iscrivere lo stesso atleta 
a più di una staffetta. In caso di un numero particolarmente elevato di adesioni, il comitato 
organizzatore si riserva la facoltà di razionalizzare il programma di gara (es. contingentare 
la partecipazione per ciascun Ateneo con un numero massimo di atleti in alcune gare e/o 
limitare a due le gare per ciascun atleta, staffette escluse). La terza gara individuale va 
indicata in fase di iscrizione online ed è eventualmente eliminabile per necessità 
organizzative. 
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Idoneità fisica 
L’idoneità fisica dei nuotatori deve essere documentata con certificato di idoneità medico 
sportivo agonistico in corso di validità, conservato agli atti presso la sede del Circolo di 
afferenza. Il Presidente del Circolo sottoscriverà apposito documento, sotto la propria 
responsabilità, dichiarando l’accertata idoneità fisica all’attività sportiva dei componenti della 
squadra. 
 
Informazioni generali 
L’organizzazione non assume responsabilità alcuna per eventuali danni e incidenti che 
potranno occorrere ai partecipanti, a terzi e a cose, prima, durante e dopo lo svolgimento 
delle gare. 
Per il regolamento tecnico completo della manifestazione consultare l’allegato 1 
(Regolamento Campionati Nazionali Nuoto ANCIU), approvato dall’Assemblea ANCIU di 
Milano a novembre 2025 e riportato alla fine del presente documento. 
 
 

Costi di iscrizione al campionato 
 
Tutti i partecipanti alla manifestazione, nuotatori e accompagnatori/familiari, devono essere 
in possesso della tessera ANCIU 2026 per la copertura assicurativa. Il costo della tessera 
ANCIU è di € 5,00 per i soci dei Circoli e di € 10,00 per gli Amici dell’ANCIU (familiari e 
accompagnatori). Per informazioni contattare il referente ANCIU per il tesseramento: 
Alessandro Sole alessandro.sole@unical.it e Vincenzo Tarallo 
vincenzo.tarallo@unicampania.it. 
 
QUOTE DI ISCRIZIONE: 
 
€ 200,00 Quota Ateneo con almeno 5 partecipanti 
€ 100,00 Quota Ateneo con numero partecipanti compreso tra 2 e 4 
€ 0,00 Quota Ateneo gratuita per circoli con 1 solo partecipante* 
€ 20,00 Iscrizione per ogni nuotatore partecipante (*dovuta anche per 1 solo 

partecipante) 
€ 25,00 Quota per ogni staffetta 

 

Pagamento tramite bonifico bancario dal Circolo partecipante sul conto bancario 
intestato a:  
ANCIU - Associazione Nazionale Circoli Italiani Universitari 
Banca Intesa San Paolo - Agenzia di Teramo - Corso San Giorgio 
IBAN: IT22H0306915303100000004271  
causale: uni** nome Circolo - Iscrizione campionato nuoto N atleti + N staffette 
 
(uni**: es. unicampania, unipi, unive, unimib ecc) 
 
Le iscrizioni agli eventuali tour guidati (i cui dettagli saranno riportati nella seconda 
circolare), dovranno essere effettuate esclusivamente attraverso la procedura online 
https://www.universityclub.it/anciu entro il 15 settembre 2026. 
La data di apertura delle iscrizioni online verrà comunicata con apposita e-mail e nel 

mailto:alessandro.sole@unical.it
mailto:vincenzo.tarallo@unicampania.it
https://www.universityclub.it/anciu
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gruppo WhatsApp ANCIU dedicato. 
I moduli che saranno generati a seguito della procedura online dovranno essere inviati 
sempre entro il 15 settembre 2026, assieme alla copia del bonifico, agli indirizzi indicati 
nei moduli stessi. 
 
NB: accertarsi che il numero di tessera Anciu sia presente in tutte le persone 
indicate nel modulo A. 
 

Per ulteriori informazioni 
 
Referenti ANCIU per il nuoto: 
 

● Lorenzo Sartori - CRC Ca’ Foscari Venezia lorenzo.sartori@unive.it 
● Chiara Caccamo - CRDU Pisa chiara.caccamo@unipi.it 
● Giovanna Rotella - CRUC Università della Calabria rotella@lum.it 

 
Responsabile nazionale sport 
 

● Federico Soldani – CRCU Pisa federico.soldani@unipi.it 
 

 
 
Napoli, 22/07/2026 
 

Il Presidente ANCIU Il Responsabile Sport ANCIU 
Giuseppe La Sala Federico Soldani 
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