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BANDO PER LA SELEZIONE DI N. 2 STUDENTI ISCRITTI ai CdS in FILOSOFIA E SCIENZE 
DELL'EDUCAZIONE, SERVIZIO SOCIALE, POLITICHE E MANAGEMENT DEL WELFARE, SCIENZE 

FILOSOFICHE, ASSISTENZA SANITARIA, SCIENZE PEDAGOGICHE, PSYCHOLOGY OF WELL-BEING AND 
PERFORMANCE per la REALIZZAZIONE DI UNA MOBILITÀ ERASMUS BREVE presso MEDICAL SCHOOL 

OF LODZ 
Anno Accademico 2025/26 

DR 367/26 
 
 
Apertura Bando: 02/04/2026 
Chiusura Bando: 13/04/2026 ore 23:59 
Responsabile mobilità: Prof.ssa Patrizia Garista 
 
ART. 1 – Oggetto della selezione 
Viene effettuata la selezione di n. 2 studenti iscritti ai CdS in Filosofia e Scienze dell'Educazione, 
Servizio Sociale, Politiche e Management del Welfare, Scienze Filosofiche, Assistenza Sanitaria, 
Scienze pedagogiche, Psychology of Well-being and Performance, per la partecipazione ad una 
mobilità breve presso Medical University of Lodz. 
La mobilità si terrà dal 19/07/2026 al 25/07/2026 (compresi i 2 giorni di viaggio) ed avrà come oggetto 
la realizzazione di un Blended Intensive Programme (BIP) dal titolo “Adding Life to Years: Celebrating 
Health and Wellbeing. Beneficiary Module”. 
La realizzazione delle attività previste dovrà obbligatoriamente permettere agli studenti 
l’ottenimento di almeno 3 CFU. La borsa a favore dello studente vincitore avrà un importo massimo 
di € 632 equivalente a 79€ giornalieri a cui aggiungere il contributo per il viaggio pari ad € 309 
 
ART. 2 – Requisiti di ammissione 
Possono presentare candidatura gli studenti regolarmente iscritti che soddisfino i seguenti requisiti: 

1. Essere iscritti a uno dei seguenti Corsi di Studio (CdS): Filosofia e Scienze dell’Educazione; 
Servizio Sociale; Politiche e Management del Welfare; Scienze Filosofiche; Assistenza 
Sanitaria; Scienze Pedagogiche; Psychology of Well-being and Performance.  

2. Essere iscritti:  
o dal III anno in poi per i corsi di Laurea triennale;  
o dal I anno in poi per i corsi di Laurea magistrale.  

3. Essere in possesso di una certificazione di lingua inglese di livello almeno B2/C1.  
4. Aver sostenuto esame in pedagogia sociale e/o aver svolto attività di tirocinio e/o elaborato 

la tesi su tematiche inerenti la prevenzione, la promozione della salute e il benessere. 
 
ART. 3 - Modalità di presentazione della candidatura 
La candidatura potrà essere presentata in forma telematica, accedendo dalla propria pagina 
personale (sul portale dell’Ateneo) alla voce “Mobilità Internazionale – Bandi di Mobilità”- Mobilità 
breve University of Lods- a.a.25/26”. 
In fase di candidatura gli studenti dovranno obbligatoriamente allegare alla domanda la certificazione 
linguistica attestante il livello di lingua inglese e prova di superamento dell’esame in pedagogia 
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sociale (screenshot della schermata Esse3 oppure autocertificazione scaricabile dalla pagina 
personale) e/o autodichiarazione di aver svolto attività di tirocinio e/o elaborato la tesi su tematiche 
inerenti la prevenzione, la promozione della salute e il benessere. 
 
ART. 4 – Modalità di selezione 
La selezione verrà effettuata sulla base della media ponderata dei voti dei partecipanti. 
Nel caso di parità verrà scelto il partecipante più giovane di età. 
 
ART. 5 – Candidati risultati vincitori 
L’elenco dei vincitori sarà pubblicato sull'albo pretorio di Ateneo 
I vincitori verranno contattati dal settore internazionalizzazione ed Erasmus dell’amministrazione 
centrale per firmare l’accettazione della borsa e per compilare la modulistica per l’erogazione del 
contributo economico. 
 
ART. 4- Contributo alle spese e modalità del rimborso 
I vincitori della selezione otterranno un sostegno finanziario per la realizzazione della mobilità pari a 
79€ giornalieri a cui aggiungere, il contributo per il viaggio, come previsto dall’articolo 1. 
 
Prima della partenza il vincitore dovrà: 

• Firmare un contratto finanziario relativo alla mobilità 
• Preparare un piano di studi- LEARNING AGREEMENT- relativo alle attività da realizzare 

all’estero firmato dal delegato Erasmus UDA e da quello della sede estera 
Entro 4 settimane dopo la presentazione di questa documentazione, il vincitore otterrà un anticipo 
della borsa pari al 100% dell’importo massimo. 
 
Al rientro il vincitore dovrà trasmettere: 

• attestato di partecipazione della sede estera che riporti la durata della mobilità 
• transcript of record/attesto delle attività svolte 

 
Le attività svolte all’ estero dovranno essere riconosciute presso UdA con almeno 3 CFU curriculari. 
 
Qualora lo studente non fosse in grado di presentare la documentazione, o in caso di mancato 
riconoscimento dei 3 CFU al rientro dovrà restituire l’intero importo della borsa. 
Qualora la mobilità abbia una durata inferiore da quanto previsto dal contratto, il vincitore dovrà 
restituire parzialmente la borsa ricevuta. 
 
ART. 6 – Trattamento dei dati personali 
Tutti i dati personali trasmessi dai candidati con la domanda di partecipazione al concorso saranno 
trattati esclusivamente per le finalità di gestione della presente procedura selettiva secondo le 
disposizioni del regolamento UE n. 2016/679. 
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