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ALL. A  

 
SCHEDA INFORMATIVA 

CORSO DI PERFEZIONAMENTO IN “DISTURBO DELLO SPETTRO AUTISTICO: 
ASSESSMENT E MANAGEMENT” - A.A. 2025/2026 

 

Decreto Rettorale istitutivo n. 1039/2025 – prot. n. 54139 del 16.07.2025 

 
SEGRETERIA ORGANIZZATIVA DEL CORSO 
Dipartimento di Neuroscienze, Imaging e Scienze Cliniche – Via Luigi Polacchi, 11 – 66100 Chieti 
Scalo (CH). 
Orari di ricevimento: dal Lunedì al Venerdì dalle ore 10:00 alle 12:00 
Recapiti: Telefono: 0871-3556922 – e-mail: uda.psichiatria@gmail.com 
 
SEDE DELLE ATTIVITÀ DIDATTICHE 
La sede del Corso è presso il Dipartimento di Neuroscienze Imaging e Scienze Cliniche 
dell’Università “G. d’Annunzio” di Chieti-Pescara. Le attività didattiche del corso saranno svolte a 
distanza, fatta eccezione per la prova finale. 
 
CONSIGLIO DI CORSO 

 
Docente Struttura di appartenenza Ruolo  SSD 

Prof. Giovanni Martinotti  
(Coordinatore) 

Dipartimento di Neuroscienze, Immaging 
e Scienze Cliniche 

PO MED/25 

Prof. Marco Catani   
(Componente) 

Dipartimento di Neuroscienze, Immaging 
e Scienze Cliniche 

PO MED/39 

Prof.ssa Giorgia Committeri 
(Componente) 

Dipartimento di Psicologia PO  M-PSI/02 

Dott. Mauro Pettorruso  
(Componente) 

Dipartimento di Neuroscienze, Immaging 
e Scienze Cliniche 

RU MED/25 

Dott. Riccardo Alessandrelli  
(Componente) 

ASL n.2 Abruzzo Dirigente 
Medico 

Neuropsichiatria 
Infantile 

 
ALTRE UNIVERSITÀ O ENTI ESTERNI 

ENTE CONTRIBUTO APPORTATO 

Azienda Sanitaria Locale n. 2 Abruzzo – 
Lanciano - Vasto - Chieti 
 

− nominare il proprio rappresentante nel Consiglio di 

Corso; 

− promuovere il Corso, d’intesa e raccordo con 

l’UNIVERSITA’, attraverso i propri canali di 

comunicazione, nel rispetto delle clausole relative 

all’utilizzo dei marchi; 

− individuare il personale interessato, per mezzo dei 

Responsabili delle Unità Operative di riferimento alle 

iniziative formative programmate; 
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− comunicare i nominativi del personale individuato alla 

partecipazione del Corso in argomento al Coordinatore 

del Corso stesso; 

− provvedere al versamento del contributo di iscrizione 

all’UNIVERSITA’ relativamente al personale 

partecipante come da Convenzione entro la data di 

scadenza della procedura di immatricolazione, al netto 

dell’imposta di bollo virtuale che rimane a carico del 

corsista.  

 
DURATA DEL CORSO 
Il Corso di perfezionamento ha una durata di circa 6 mesi, per un totale di n. ore 400 per complessivi 
n. 16 crediti formativi universitari. 
Il Corso prevede il riconoscimento di n. 50 crediti ECM. 
 
NUMERO POSTI E MODALITA’ DI AMMISSIONE 
Il numero minimo e massimo degli iscritti è programmato rispettivamente in 16 e 100 unità standard. 
Nel caso in cui il numero di aspiranti sia superiore a quello massimo previsto l’ammissione al Corso 
avverrà, fino a copertura dei posti disponibili, in base all’ordine cronologico di ricevimento delle 
domande. 
Qualora non si raggiunga il numero minimo pari a 16 unità di corsisti standard, il Corso potrà essere 
attivato purché il numero di iscritti soprannumerari garantisca il finanziamento necessario ad 
assicurare la sostenibilità economica dello stesso.  
Gli eventuali posti resisi vacanti a seguito di rinuncia o decadenza dei vincitori, saranno ricoperti 
mediante scorrimento della graduatoria degli ammessi, fino ad esaurimento dei posti disponibili. 
 
RISERVA DI POSTI  
È prevista una riserva di n. 20 posti in sovrannumero destinati al personale (psichiatri, 
neuropsichiatri, psicologi, personale di comparto) afferente al Dipartimento di Salute Mentale 
dell’ASL 2 - Abruzzo, individuati dai responsabili delle Unità Operative della ASL2 Lanciano - 
Vasto – Chieti, purché in possesso del titolo di studio richiesto quale requisito di accesso al Corso. 
 
La ASL2 provvederà direttamente a comunicare al Coordinatore del Corso, entro e non oltre le ore 
13:00 del giorno 19 novembre 2025, al seguente indirizzo PEC dni@pec.unich.it i nominativi dei 
dipendenti individuati dai Responsabili delle Unità Operative di riferimento alle iniziative formative 
programmate così come previste dalla normativa di riferimento, (specificando nome, cognome, 
indirizzo e-mail e numero di telefono). 
 
Il Ministero della Salute – con DM del 6/02/2023 (GU n. 68 del 21/03/2023) - ha stanziato risorse 
finanziarie destinate ad iniziative di formazione sul disturbo dello spettro autistico. Quindi con 
Deliberazione della Giunta Regionale n. 316 del 01/06/2023, a seguito delle ricognizioni dei bisogni 
del personale ASL, è stata individuata per il suddetto personale - tra gli obiettivi specifici - la 
partecipazione a Master e Corsi di Perfezionamento coerenti con le Linee Guide dell’Istituto 
Superiore di Sanità sulla diagnosi e sul trattamento del disturbo dello spettro autistico. 
 
CONTRIBUTO DI ISCRIZIONE 
Il contributo di iscrizione al Corso è fissato in € 1.250,00 pro capite, esclusa l’imposta di bollo assolta 
in modo virtuale, pagabile in due rate di pari importo, entro le seguenti scadenze: 
 

- la prima rata pari ad € 641,00 (comprensiva dell’imposta di bollo assolta in modo virtuale), 
entro e non oltre la scadenza dell’immatricolazione; 

- la seconda rata pari ad € 625,00 entro e non oltre il 10 marzo 2026. 
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Il ritardato pagamento comporterà l’applicazione di un’indennità di mora pari a: 

- € 25,00 in caso di pagamento entro 7 (sette) giorni dalla data di scadenza; 
- € 50,00 in caso di pagamento effettuato oltre 7 (sette) giorni dalla data di scadenza. 

 
Il contributo di iscrizione previsto per i posti riservati in sovrannumero al personale afferente al 
Dipartimento di Salute Mentale dell’ASL 2 – Abruzzo, come specificato al precedente paragrafo, è a 
carico della predetta Azienda Sanitaria Locale 2, che provvederà al pagamento dello stesso in unica 
soluzione alla data di scadenza della procedura di immatricolazione dei partecipanti come da 
Convenzione, resta esclusa l’imposta di bollo assolta in modo virtuale, pari ad € 16,00, che rimane 
a carico del corsista e che comunque dovrà essere pagata entro e non oltre la data di scadenza 
della predetta procedura di immatricolazione. 
 
FINALITA’ E OBIETTIVI FORMATIVI  
Il corso mira a fornire conoscenze e competenze sui disturbi evolutivi globali, correntemente detti 
disturbi dello spettro autistico. Il percorso didattico, multidisciplinare, è indirizzato a formare 
professionisti, altamente specializzati, in grado di intervenire con efficacia nell’ambito della relazione 
educativa, socioeducativa, riabilitativa e clinica, oltre che mettere in atto una valutazione funzionale, 
allo scopo di differenziare l’intervento attraverso approcci adeguati ai diversi soggetti autistici. 
 
Gli obiettivi specifici del Corso di perfezionamento sono sette: 

1) Fornire solide conoscenze teoriche-concettuali fondamentali per comprendere la prospettiva 
storica e le caratteristiche dei disturbi dello spettro autistico. Tale obiettivo è assicurato 
dall’insegnamento “Prospettive storiche dell’autismo”; 

2) Fornire solide conoscenze teoriche-concettuali sulla disabilità intellettiva del paziente con 
autismo e sul ruolo della famiglia e degli operatori nel favorire l’integrazione di questi pazienti. 
Tale obiettivo è assicurato dall’insegnamento “Disabilità intellettiva e disturbo dello 
spettro autistico”; 

3) Fornire solide conoscenze teoriche-concettuali circa le differenze di genere nella 
manifestazione clinica dei disturbi dello spettro autistico. Tale obiettivo è assicurato 
dall’insegnamento “Autismo al femminile”; 

4) Fornire solide conoscenze teoriche-concettuali sui correlati neurali dei disturbi dello spettro 
autistico. Tale obiettivo è assicurato dall’insegnamento “Neuroimaging dei disturbi del 
neurosviluppo”; 

5) Fornire solide conoscenze e competenze relative agli strumenti utilizzati per la diagnosi dei 
pazienti affetti da disturbi dello spettro autistico nell’infanzia e nell’adulto. Tale obiettivo è 
assicurato dagli insegnamenti di “Psicodiagnosi nel paziente autistico” e “Formazione 
pratica sull’uso dell’ADOS - Autism Diagnostic Observation Schedule”; 

6) Fornire solide conoscenze e competenze relative al trattamento farmacologico dei pazienti 
con disturbi dello spettro autistico. Tale obiettivo è assicurato attraverso l’insegnamento di 
“Gestione e trattamento farmacologico del paziente autistico”; 

7) Fornire solide conoscenze e competenze relative agli interventi riabilitativi e psicoeducativi 
nei pazienti con disturbo dello spettro autistico, volti a migliorare deficit del funzionamento 
personale, sociale, scolastico o lavorativo. Un particolare rilievo sarà dato a quegli interventi 
riabilitativi di ultima generazione, come gli Interventi Comportamentali Evolutivi Naturalistici 
(ICEN), gli Interventi Comportamentali precoci e gli Interventi Evolutivi. Tale obiettivo è 
assicurato attraverso l’insegnamento “Aspetti psicoeducativi e interventi riabilitativi del 
paziente autistico”. 

 
Il Corso di perfezionamento in “DISTURBO DELLO SPETTRO AUTISTICO: ASSESSMENT E 
MANAGEMENT” offre prospettive occupazionali in un’ampia gamma di professioni nell’area 
sanitaria ed educativa.  
Gli sbocchi occupazionali previsti sono nell’area dell’intervento precoce e psicoeducativo per 
persone con autismo e loro contesti, con la possibilità di operare presso enti e strutture, 
organizzazioni pubbliche o private o come liberi professionisti. 
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DESTINATARI DEL CORSO E REQUISITI DI AMMISSIONE 
Il Corso è rivolto ai possessori di: 

− Laurea triennale ai sensi del D.M. 270/2004; 

− Laurea di I livello ai sensi del D.M. 509/99; 

− diploma di laurea conseguito ai sensi degli ordinamenti previgenti (V.O.); 

senza limitazioni a specifiche classi di laurea; 

− titolo equipollente e/o equiparabile. 

Le/I candidate/i in possesso di un titolo di studio conseguito all’estero potranno iscriversi al Corso 
purché in regola con le vigenti prescrizioni ministeriali in materia di procedure per l’ingresso, il 
soggiorno, l’immatricolazione degli studenti internazionali e il relativo riconoscimento dei titoli, per i 
corsi della Formazione Superiore in Italia.  
Le/I candidate/i stranieri residenti all’estero dovranno accedere al portale UNIVERSITALY 

https://www.universitaly.it e compilare la “domanda di preiscrizione” on line entro e non oltre la data 

indicata nel bando di ammissione. 

 
Definitiva valutazione in ordine alla idoneità dei titoli stranieri ai soli fini dell’iscrizione al Corso è 
comunque rimessa al Consiglio di Corso. 
 
STRUTTURA, CONTENUTI DEL PERCORSO FORMATIVO E LINGUA UFFICIALE 
Il corso di perfezionamento è tenuto in lingua italiana. 
Il Corso è articolato esclusivamente in attività didattica a distanza, con lezioni in web conference e 
registrazioni audio-video, attività di studio e preparazione individuale. 
La frequenza da parte degli iscritti alle varie attività formative è obbligatoria. Sono consentite 
assenze giustificate per il 30% del monte ore complessivamente previsto. 
Il periodo di formazione non può essere sospeso. 
I moduli di insegnamento sono così organizzati:  
 

Tabella attività formative  
 

Insegnamento SSD 
Ore 

didattica 
a distanza 

Ore 
studio 
individ. 

Totale 
ore 

CFU 

1) Prospettive storiche e caratteristiche cliniche 
dell’autismo MED/25 6 19 25 1 

2) Disabilità intellettiva e disturbo dello spettro 
autistico M-PSI/04 8 17 25 1 

3) Autismo al femminile M-PSI/04 8 17 25 1 

4) Neuroimaging dei disturbi del neurosviluppo MED-39 8 17 25 1 

5) Psicodiagnosi nel paziente autistico M-PSI/04 14 36 50 2 

6) Formazione pratica sull’uso dell’ADOS - Autism 
Diagnostic Observation Schedule M-PSI/04 12 38 50 2 

7) Gestione e trattamento farmacologico del paziente 
autistico MED/25 8 17 25 1 

8) Aspetti psicoeducativi e interventi riabilitativi del 
paziente autistico M-PSI/04 22 53 75 3 

Totale parziale 86 214 300 12 

Prova finale 100 4 

Totale 400 16 

 

https://www.universitaly.it/
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MODALITÀ DI ORGANIZZAZIONE E SVOLGIMENTO DELLE ATTIVITA’ DIDATTICHE 
Le lezioni a distanza prevedono una lezione asincrona (attività di didattica erogativa - DE).  Nello 
specifico, la lezione è costituita da registrazione audio/video che deve essere scaricata e richiede 
da parte dello studente un lavoro che possa garantire l’acquisizione dei contenuti trattati (didattica 
asincrona – DE).  
La didattica a distanza avverrà tramite la piattaforma FAD che sarà fornita dall’operatore economico 
che rilascerà i crediti ECM. 
 
MODALITÀ DI SVOLGIMENTO DELLA PROVA DI VERIFICA PERIODICA E DELLA PROVA 

FINALE 
La verifica dei risultati dell’attività formativa avviene attraverso una verifica del profitto in itinere 
consistente in un questionario sulla piattaforma di svolgimento della didattica che darà luogo ad un 
giudizio di idoneità e con una prova finale in presenza consistente nella realizzazione di un project 
work/tesi che darà luogo ad un giudizio di idoneità. 
 
FORME DI TUTELA DEL DIRITTO ALLO STUDIO 
Sono previsti n. 2 (due) posti in sovrannumero con esonero totale del contributo di iscrizione per 
corsisti con disabilità/riconoscimento di handicap ai sensi dell’art. 3, comma 1, della Legge 5 febbraio 
1992, n. 104, o con un’invalidità pari o superiore al 66%. Resta dovuta l’imposta di bollo. 
 
ATTESTATO DI FREQUENZA 
A conclusione del Corso, agli iscritti che abbiano svolto tutte le attività didattiche, siano in regola con 
il pagamento di tasse e contributi universitari, abbiano assolto all’obbligo di frequenza previsto, 
abbiano superato le prove di verifica intermedia e quella finale, sarà rilasciato un attestato di 
frequenza. 
La data di svolgimento della prova finale è assunta quale data di conclusione delle attività del Corso. 


