PROCEDURA VALUTATIVA PER LA CHIAMATA DI N. 1 POSTO DI PROFESSORE DI SECONDA FASCIA
PER IL SETTORE CONCORSUALE 06/N2, SETTORE SCIENTIFICO DISCIPLINARE M-EDF/01 (DM
639/2024 GSD 06/MEDF-01 - SCIENZE DELL'ESERCIZIO FISICO E DELLO SPORT - SSD MEDF-01/A -
METODI E DIDATTICHE DELLE ATTIVITA MOTORIE) PRESSO IL DIPARTIMENTO DI MEDICINA E
SCIENZE DELL’INVECCHIAMENTO DELL’'UNIVERSITA DEGLI STUDI “G. D’ANNUNZIO” DI CHIETI-
PESCARA, Al SENSI DELL’ART. 24, COMMA 5 DELLA LEGGE 240/2010 — BANDITA CON D.R. N.
572/2025 PROT. 29652 DEL 16/04/2025 E RETTIFICA DR 578/2025 PROT. 30204 DEL 18/04/2025.

VERBALE N. 2
(Valutazione del candidato)

La Commissione giudicatrice della procedura sopraindicata, nominata con D.R. n. 690/2025 prot. 37015 del
16/05/2025, composta dai:

Prof. Claudio Robazza Universita degli studi "G. d'Annunzio" di Chieti-Pescara
Prof.ssa Laura Guidetti Universita degli studi telematica "Unicusano” di Roma
Prof. Antonio Paoli Universita degli studi di Padova

si riunisce al completo per via telematica il giorno 30/06/2025 alle ore 10:00 a seguito di autorizzazione del
Rettore, su Microsoft Teams attraverso il link seguente:

https://teams.microsoft.com/A/meetup-

join/19%3ameeting_ MzQxNWU1MWUtNDFkOSOOMTQ3LWI4ANWItMTIxZTMxYWViMilI%40thread.v2/0?cont
ext=%7b%22Tid%22%3a%2241f8b7d0-9a21-415¢c-9c69-
a67984f3d0de%22%2¢%220id%22%3a%222a8bbae9-5fc9-445e-bbe9-255523ac6d19%22%7d

La Commissione precisa che la riunione inizialmente prevista per il 20/06/2025 & stata rinviata ad oggi a
causa di un blackout informatico che ha impedito la pubblicazione online del verbale n. 1 e il rispetto del
termine di 7 giorni dalla pubblicazione dei criteri.

La Commissione si riunisce per via telematica, attraverso la modalita di conversazione diretta via Teams in
presenza di tutti seguita dallo scambio di posta elettronica per I'approvazione di quanto discusso dalla
Commissione. La riunione telematica si sviluppa nel modo seguente: i Commissari, tramite collegamento
sincrono a mezzo Teams, si scambiano informazioni ed opinioni in conversazione diretta, al fine di
addivenire alla decisione finale che si andra formando progressivamente con il concorso contemporaneo di
tutti i componenti della Commissione.

Di quanto sopra € dato atto da parte del Segretario verbalizzante che provvedera alla stesura dei verbali.

Lo scambio della documentazione (es.: verbale in bozza) potra avvenire tramite e-mail personale dei

Commissari, come da elenco che segue:

Prof. Claudio Robazza account e-mail claudio.robazza@unich.it
Prof.ssa Laura Guidetti account e-mail laura.guidetti@unicusano.it
Prof. Antonio Paoli account e-mail antonio.paoli@unipd.it

La Presidente si trova presso il proprio ufficio presso I'Universita degli studi telematica "Unicusano" di Roma;
lo stesso € da intendersi sede della riunione.
La Presidente ed il Segretario accertano che lo strumento adottato garantisca la sicurezza dei dati e delle
informazioni scambiate, I'effettiva compartecipazione dei componenti alla riunione, la contemporaneita delle
decisioni, la possibilita immediata di visionare gli atti della riunione, di intervenire nella discussione, di
scambiare documenti, di esprimere il proprio voto ed infine di approvare i singoli verbali.
La Commissione procede allo svolgimento delle seguenti attivita:

e presa visione dell'istanza candidato (anche mediante I'accesso qualificato alla piattaforma telematica

di Ateneo);

pag. 1



e dichiarazione di ciascun commissario che non sussistono situazioni di incompatibilita con il
candidato ai sensi degli artt. 51 e 52 c.p.c. e di non avere relazioni di coniugio o di unione civile o
convivenza regolamentati ai sensi della L. 76/2016, di parentela ed affinita, entro il quarto grado
incluso, con lo stesso;

e dichiarazione di ciascun commissario di non sussistenza di rapporti di collaborazione che presentino
i caratteri della sistematicita, stabilita, continuita tali da dar luogo ad un vero e proprio sodalizio
professionale con il candidato;

¢ dichiarazione di ciascun commissario di assenza di interessi ovvero assenza di conflitto di interessi
rispetto ai lavori che andranno valutati;

o verifica del possesso dei requisiti da parte del candidato;

¢ verifica della corrispondenza della documentazione caricata (upload) sulla piattaforma dedicata e gli
elenchi dei documenti, titoli e pubblicazioni presentate;

o verifica del rispetto del limite massimo delle pubblicazioni che il candidato poteva presentare come
indicato nel bando di selezione;

e valutazione del candidato;

e espressione del giudizio sulla qualificazione.

In apertura di seduta, il Presidente della Commissione da lettura del messaggio di posta elettronica con il
quale il Responsabile del procedimento comunica che in data 16/06/2025 si & provveduto alla
pubblicizzazione dei criteri stabiliti dalla Commissione nella riunione del 12/06/2025 mediante pubblicazione
sul sito web dell’Ateneo.
Constatato che, come previsto dal bando, sono trascorsi almeno 7 giorni dalla pubblicizzazione dei criteri, la
Commissione puo legittimamente proseguire i lavori.
Di seguito, il nominativo dellunico candidato avente presentato domanda e che non é stato escluso a
seguito di istruttoria degli uffici per tardivita della domanda o mancato perfezionamento della stessa:

e Dott. Andrea Di Blasio

Ciascun Commissario dichiara che non sussistono situazioni di incompatibilita con il candidato ai sensi degli
artt. 51 e 52 c.p.c. e di non avere relazioni di coniugio o di unione civile o convivenza regolamentati ai sensi
della L. 76/2016, di parentela ed affinita, entro il quarto grado incluso, con lo stesso.

Ciascun Commissario dichiara, inoltre, che non sussistono collaborazioni che presentino i caratteri della
sistematicita, stabilita, continuita tali da dar luogo ad un vero e proprio sodalizio professionale con il
candidato.

Successivamente la Commissione verifica il possesso dei requisiti di partecipazione da parte del candidato
alla data di scadenza per la presentazione delle domande, dichiarando in merito che il candidato possiede i
requisiti di partecipazione; procede poi a verificare la corrispondenza della documentazione caricata (upload)
sulla piattaforma dedicata e gli elenchi dei documenti, titoli e pubblicazioni presentate, dichiarando in merito
che vi & corrispondenza fra la documentazione caricata e gli elenchi dei documenti; verifica il rispetto del
limite massimo delle pubblicazioni che il candidato poteva presentare come indicato nel bando di selezione
(n. massimo di pubblicazioni da presentare pari a 12), dichiarando in merito che vi & rispetto del limite

massimo delle pubblicazioni da presentare.
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La Commissione, richiamati integralmente i criteri di massima fissati nel bando ed i criteri precisati nella
riunione del 12/06/2025 rammenta che, sulla scorta di quanto indicato nel verbale n. 1, procedera alla
valutazione del candidato in possesso dei requisiti di partecipazione per verificare l'idoneita dello stesso a
ricoprire il posto di ruolo di seconda fascia ed a svolgere le relative attivita didattico-scientifiche.

Il Presidente da atto che i componenti della Commissione hanno gia, nel rispetto della tempistica
concorsuale, preliminarmente visionato ed esaminato la documentazione scientifica di tutti i candidati sulla
scorta degli elementi resi loro disponibili dal Responsabile del procedimento attraverso la fornitura di
credenziali di accesso alla piattaforma dedicata.

La Commissione rammenta inoltre che, in caso di sussistenza di identita di giudizio dei singoli Commissari,
la valutazione della qualificazione scientifica dei candidati, basata sulla valutazione analitica delle
pubblicazioni, del curriculum, dell’attivita didattica e di ricerca svolta, delle attivita gestionali-organizzative e
di sevizio e sullesperienza professionale, avverra, come stabilito nella prima riunione, mediante
I'espressione di motivato giudizio collegiale e complessivo formulato direttamente dallintera Commissione,
mediante la compilazione delle tabelle/griglie di cui al verbale n. 1 e che sara reso come Allegato B
(collegiale).

La Commissione rammenta altresi che, come stabilito nella prima riunione, si riserva, qualora ritenuto dalla
stessa utile ai fini della valutazione, di specificare la valutazione esprimendo un motivato giudizio riassuntivo
con relativa argomentazione, anche sulla scorta degli indici indicati dal candidato con riferimento alla

produzione scientifica complessiva.

Successivamente la Commissione, previa valutazione del candidato, con deliberazione assunta quanto
meno a maggioranza assoluta dei componenti, valutera il candidato positivamente per 'inquadramento, alla
scadenza del contratto da ricercatore, come docente di seconda fascia qualificato a svolgere le funzioni
didattico-scientifiche indicate nel bando.

La Commissione rammenta che i pesi degli elementi oggetto di valutazione sono stati indicati nella prima

riunione come segue:

a) pubblicazioni scientifiche 40
b) attivita diricerca 10
c) attivita di didattica, di didattica integrativa e di servizio agli 30

studenti,comprensive anche degli esiti delle valutazioni

degli studenti

d) attivita istituzionali, organizzative e di servizio all Ateneo 10

e) attivita assistenziali, ove rilevanti 10
Limite minimo di punteggio necessario per linquadramento a 60
Professore Associato

E’ altresi oggetto di valutazione l'attivita che il ricercatore ha svolto nel corso dei rapporti in base ai quali, ai
sensi della predetta disposizione o dell’articolo 29, comma 5, della legge n. 240 del 2010, il ricercatore ha
avuto accesso al contratto.
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La Commissione, per quanto riguarda i lavori in collaborazione con i Commissari della presente procedura o
con altri coautori non appartenenti alla Commissione, al fine di valutare I'apporto del candidato, rammenta di
aver stabilito che saranno valutabili solo pubblicazioni scientifiche nelle quali I'apporto del candidato sia
enucleabile e distinguibile.

In particolare la Commissione richiama i criteri stabiliti nella prima riunione.

Vengono quindi prese in esame le pubblicazioni redatte in collaborazione con i commissari della presente
procedura valutativa o con altri coautori non appartenenti alla Commissione, al fine di valutare I'apporto del
candidato.

In ordine alla possibilita di individuare I'apporto dei singoli coautori alle pubblicazioni presentate dal
candidato che risultano svolte in collaborazione con i membri della Commissione, si precisa quanto segue:

non vi sono lavori in comune tra i Commissari ed il candidato della presente procedura.

La Commissione tiene conto di tutte le pubblicazioni presentate dal candidato (nei limiti e con le precisazioni
indicate nel citato bando di concorso), come risulta dall'elenco delle pubblicazioni sottoscritto dallo stesso
candidato, che viene allegato al presente verbale e ne costituisce parte integrante (Allegato A).

Ciascun Commissario dichiara, altresi, 'assenza di interessi ovvero assenza di conflitto di interessi rispetto

ai lavori da valutare.

La Commissione procede poi al'esame del curriculum presentato dal candidato, in base ai criteri individuati
nella prima seduta (come precisato nel primo verbale, i titoli presentati dal candidato saranno considerati
qualora, a completamento del curriculum vitae, evidenzino uno o piu degli aspetti che la Commissione
stessa andra a valutare).

La Commissione, avendo rilevato la sussistenza di identita di giudizio dei singoli Commissari, procede ad
effettuare la valutazione del candidato, basata sulla valutazione analitica delle pubblicazioni, del curriculum,
dellattivita didattica e di ricerca svolta, delle attivita gestionali-organizzative e di servizio e sul’esperienza
professionale, con espressione di motivato giudizio collegiale e complessivo formulato direttamente
dallintera Commissione, mediante la compilazione delle tabelle/griglie di cui al verbale n. 1 e reso come
Allegato B (collegiale) che costituisce parte integrante del presente verbale.

La Commissione procede quindi alla compilazione di apposita tabella riepilogativa, come prestabilito nella
prima riunione.

Al termine, verificato che la valutazione ha determinato l'attribuzione di un punteggio che supera il limite
minimo di punteggio stabilito dal dipartimento e riportato nel Mod. 1 del bando, allunanimita, la
Commissione valuta il candidato positivamente per linquadramento, alla scadenza del contratto da
ricercatore, come docente di seconda fascia qualificato a svolgere le funzioni didattico-scientifiche indicate
nel bando.

Il presente verbale viene redatto dal Segretario, letto e sottoscritto con dichiarazione di formale
sottoscrizione per via telematica dalla Commissione, inviato per posta elettronica allindirizzo
reclutamentodocenti@unich.it al Responsabile del procedimento.
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La Commissione si riconvoca per il giorno 30/06/2025 alle ore 12:00 per procedere alla stesura della
relazione finale e per ottemperare agli ultimi adempimenti.

La seduta é tolta alle ore 11:30.
Letto, approvato e sottoscritto.

Il segretario:

Prof. Claudio Robazza (F.to)
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UfPA Universita degli Studi Gabriele d'Annunzio - Chieti Pescara
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PROCEDURA VALUTATIVA PER LA CHIAMATA A POSTI DI PROFESSORE DI Il FASCIA
06/N2 - 06/MEDF-01 - MEDF-01/A - dipartimento & MEDICINA E SCIENZE DELL'INVECCHIAMENTO - DR 572/2025 prot. 29652 del 16/04/2025

Candidato: Andrea Di Blasio

ELENCO DELLE PUBBLICAZIONI INDICATE DAL CANDIDATO

Cod. Progr.:
Tipologia:

Titolo dell'articolo:

Titolo della rivista:
Volume:

Autori:

Anno:

ISSN:

DOI:

Pagina iniziale:
Pagina finale:
Contributo del candidato:
Impact Factor (IF):
Citazioni:

Anni decorsi:

Media citazioni/anno:
Banca dati:

Nome del file caricato:

Cod. Progr.:
Tipologia:

Titolo dell'articolo:

Titolo della rivista:

Volume:

Di Blasio Andrea

1
Articolo su rivista scientifica

The Effect of Exercise-Based Interventions on Health-Related Quality of Life
of Patients with Hematological Malignancies: A Systematic Review and Meta-
Analysis.

Healthcare
13

A. Borsati, A. Murri, V. Natalucci, C. Cerulli, E. Barbieri, F. Lucertini, M.
Lanza, A. Parisi, C. Galvani, P. Buono, A. Mancini, F. Fischetti, L. Poli, A. Di
Blasio, A. lannaccone, A. Avancini, C. Mauri, C. Ferri Marini, E. Grazioli.

2025

2227-9032

10.3390/healthcare 13050467

1

21

Data curation and final revision of the manuscript
2.4 - riferito all'anno della pubblicazione
0

1

0

Scopus

1.pdf (1.7 Mb)

2
Articolo su rivista scientifica

The influence of resistance training on joint flexibility in healthy adults: a
systematic review, meta-analysis and meta-regression.

The Journal of Strength and Conditioning Research

39

Questo documento & stato stampato da Andrea Di Blasio

Pagina 1 di 9 - Stampa emessa dal Sistema per la Gestione delle Candidature in data 03/05/2025 alle ore 13:42



Ud’A Universita degli Studi Gabriele d'Annunzio - Chieti Pescara

i

Procedure Pubbliche di Selezione - Sistema per la gestione delle candidature

PROCEDURA VALUTATIVA PER LA CHIAMATA A POSTI DI PROFESSORE DI Il FASCIA
06/N2 - 06/MEDF-01 - MEDF-01/A - dipartimento i MEDICINA E SCIENZE DELL'INVECCHIAMENTO - DR 572/2025 prot. 29652 del 16/04/2025

Candidato: Andrea Di Blasio

Autori:
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ISSN:

Pagina iniziale:
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Citazioni:
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Nome del file caricato:
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Titolo della rivista:
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Autori:

Anno:

ISSN:

DOI:

Pagina iniziale:

Pagina finale:

Contributo del candidato:
Impact Factor (IF):
Citazioni:

Anni decorsi:

Media citazioni/anno:

F. Favro, E. Roma, S. Gobbo, V. Bullo, A. Di Blasio, L. Cugusi, M.
Bergamin.

2025

1064-8011

386

397

Data analysis and interpretation, final revision
2.5 - riferito all'anno della pubblicazione

0

1

0

Scopus

2.pdf (1.1 Mb)

3
Articolo su rivista scientifica

Hydration in Young Water Polo Players: A Bioelectrical Impedance Vector
Analysis (BIVA) Approach.

Heliyon
11

S. Serafini, A. Di Blasio, |. Prestanti, A. Di Credico, A. Fusco, J. Cilli, G.
Mascherini, R. D’Anastasio, P. lzzicupo

2025

2405-8440

https://doi.org/10.1016/j.heliyon.2024.e41168

1

11

Writing — review & editing, Supervision, Resources, Project administration
3.4 - riferito all'anno della pubblicazione

0

1

0

Questo documento & stato stampato da Andrea Di Blasio
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Cod. Progr.:
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Titolo dell'articolo:

Titolo della rivista:
Volume:

Autori:

Scopus

3.pdf (1.4 Mb)

4
Articolo su rivista scientifica

From surgery to functional capacity: muscle strength modifications in women
post sleeve gastrectomy.

BMC Sport Science, Medicine and Rehabilitation
16

V. Bullo, D. Pavan, S. Gobbo, A. Bortoletto, L. Cugusi, A. Di Blasio, R. Pippi,
D. Cruz-Diaz, D. Sales Bocalini, A. Gasperetti, R. Vettor, A. Ermolao, M.
Bergamin.

2024

2052-1847
10.1186/s13102-024-00910-9
1

8

Writing - Review & Editing

2.1 - riferito all'anno della pubblicazione
1

1

1

Scopus

4.pdf (844 Kb)

5
Articolo su rivista scientifica

Predicting performance of elite kickboxers using the multistates theory
framework

European Journal of Sport Science
24

M. Morrone, L. Ventura, |. Roggio, A. Di Blasio, M. Ruiz, F. Deriu, L. Cugusi,
A. Manca, C. Robazza

Questo documento & stato stampato da Andrea Di Blasio
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ISSN:

DOI:

Pagina iniziale:
Pagina finale:

Contributo del candidato:

Impact Factor (IF):

Citazioni:

2024

1536-7290
https://doi.org/10.1002/ejsc.12031

405

414

Data collection, data curation, writing - review and editing
2.4 - riferito all'anno della pubblicazione
3

1

3

Scopus

5.pdf (473 Kb)

6
Articolo su rivista scientifica

Flexibility and strength effects of adapted Nordic Walking and myofascial
exercises practice in breast cancer survivors and analysis of differences.

Healthcare
11

T. Morano, F. Lancia, A. Di Marco, G. Viscioni, |. Bucci, S. Grossi, R.
Pellegrino, L. Cugusi, A. Grassadonia, A. Manca, V. Bullo, R. Di Giminiani,
P. Izzicupo, A. Di Baldassarre, A. Fusco, C. Cortis, G. Napolitano, A. Di
Blasio.

2024

2227-9032
https://doi.org/10.3390/healthcare 12020222
1

16

Conceptualization, software, investigation, data curation, writing - original
drat preparation, project administration, funding acquisition

2.4 - riferito all'anno della pubblicazione

1
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1
1
Scopus

6.pdf (1.1 Mb)

7
Articolo su rivista scientifica

Does the installation or the improvement of existing outdoor parks increase
physical activity levels? A systematic review

Sports
11

M. Peralta, G. Viscioni, X. Melo, E. R. Gouveia, T. Griesser, A. Blocher, M.
Bertollo, A. Di Blasio, A. Marques.

2023
2075-4663

Does the installation or the improvement of existing outdoor parks increase
physical activity levels? A systematic review.

1

15

Metodology, writing - original draft

2.7 - riferito all'anno della pubblicazione
2

2

1

Scopus

7.pdf (665 Kb)

8
Articolo su rivista scientifica

Neuromuscular characteristics of unilateral and bilateral maximal voluntary
isometric contractions following ACL reconstruction

Biology

Questo documento & stato stampato da Andrea Di Blasio

Pagina 5 di 9 - Stampa emessa dal Sistema per la Gestione delle Candidature in data 03/05/2025 alle ore 13:42



Ud’A Universita degli Studi Gabriele d'Annunzio - Chieti Pescara

|

Procedure Pubbliche di Selezione - Sistema per la gestione delle candidature

PROCEDURA VALUTATIVA PER LA CHIAMATA A POSTI DI PROFESSORE DI Il FASCIA
06/N2 - 06/MEDF-01 - MEDF-01/A - dipartimento & MEDICINA E SCIENZE DELL'INVECCHIAMENTO - DR 572/2025 prot. 29652 del 16/04/2025

Candidato: Andrea Di Blasio

Volume:

Autori:
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ISSN:
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Citazioni:

Anni decorsi:

Media citazioni/anno:
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Nome del file caricato:

Cod. Progr.:
Tipologia:

Titolo dell'articolo:

Titolo della rivista:
Volume:

Autori:

Anno:

ISSN:

DOI:

Pagina iniziale:
Pagina finale:

Contributo del candidato:

12

R. Di Giminiani, S. Marinelli, S. La Greca, A. Di Blasio, M. Angelozzi, A.
Cacchio.

2023

2079-7737

10.3390/biology12091173

1

15

Formal analysis, investigation, resources
3.6 - riferito all'anno della pubblicazione
6

2

3

Scopus

8.pdf (4.3 Mb)

9
Articolo su rivista scientifica

Cardiometabolic profile, physical activity, and quality of life in breast cancer
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ALLEGATO B AL VERBALE N. 2

PROCEDURA VALUTATIVA PER LA CHIAMATA DI N. 1 POSTO DI PROFESSORE DI SECONDA FASCIA
PER IL SETTORE CONCORSUALE 06/N2, SETTORE SCIENTIFICO DISCIPLINARE M-EDF/01 (DM
639/2024 GSD 06/MEDF-01 - SCIENZE DELL'ESERCIZIO FISICO E DELLO SPORT — SSD MEDF-01/A -
METODI E DIDATTICHE DELLE ATTIVITA MOTORIE) PRESSO IL DIPARTIMENTO DI MEDICINA E
SCIENZE DELLINVECCHIAMENTO DELLUNIVERSITA DEGLI STUDI “G. D’ANNUNZIO” DI CHIETI-
PESCARA, Al SENSI DELL'ART. 24, COMMA 5 DELLA LEGGE 240/2010 — BANDITA CON D.R. N. 572/2025

PROT. 29652 DEL 16/04/2025 E RETTIFICA DR 578/2025 PROT. 30204 DEL 18/04/2025.

GIUDIZIO COLLEGIALE

| CANDIDATO Dott. Andrea Di Blasio
VOTO CRITERIO A | VOTO CRITERIO B | VOTO CRITERIO C | VOTO CRITERIO D
VALUTAZIONE
PRODUZIONE
SCIENTIFICA Consistenza s N s
COMPLESSIVA complessiva Intensita Continuita Qualita
21 6 3 6 6

Giudizio: la produzione scientifica complessiva € coerente con il settore concorsuale e con le tematiche
interdisciplinari ad esso pertinenti. Risulta inoltre di elevata qualita. Il giudizio complessivo & eccellente in
quanto sussistono elementi rilevanti e soddisfacenti.

voto | NOTO 1 ~OT0 VoTO VOTO TOTALE
CRITERIO A B c CRITERIO D | PUBBLICAZIONI
Determinazione
analitica, anche
sulla base di
criteri
riconosciuti
VALUTAZIONE Rilevanza nella comunita
PUBBLICAZIONI Originalita, scientifica scientifica
SCIENTIFICHE innovativita, della internazionale
rigore Congruenza collocazione di riferimento, 268
metodologico editoriale e dell’apporto
e rilevanza diffusione individuale del
candidato nel
caso di
partecipazione
del medesimo
alavoriin
collaborazione
PUBBLICAZIONE N. 01 6 6 6 4 22
PUBBLICAZIONE N. 02 6 6 6 4 22
PUBBLICAZIONE N. 03 6 6 6 4 22
PUBBLICAZIONE N. 04 6 6 6 4 22
PUBBLICAZIONE N. 05 6 6 6 4 22
PUBBLICAZIONE N. 06 6 6 6 6 24




PUBBLICAZIONE N. 07 6 6 6 4 22
PUBBLICAZIONE N. 08 6 6 6 4 22
PUBBLICAZIONE N. 09 6 6 6 4 22
PUBBLICAZIONE N. 10 6 6 6 4 22
PUBBLICAZIONE N. 11 6 6 6 6 24
PUBBLICAZIONE N. 12 6 6 6 4 22

Giudizio: le pubblicazioni sono coerenti con il settore concorsuale e di elevata qualita, originalita e rigore
scientifico. Nei lavori eseguiti in collaborazione I'apporto individuale del candidato risulta preminente e si
distingue per il rigore metodologico utilizzato. Il giudizio complessivo & eccellente in quanto sussistono

elementi molto rilevanti e molto soddisfacenti.

VOTO CRITERIO A

VOTO CRITERIO B

VOTO CRITERIO C

VOTO CRITERIO D

Organizzazione,
direzione e

VALUTAZIONE . . o . Conseguimento di
' coordinamento di Partecipazione in . .
ATTIVITA' DI ruppi di ricerca ualita di relatore a Conseguimento prermi
RICERCA Y nF;pziona"e q conaressl o della titolarita di riconoscimenti
SCIENTIFICA . . . 9 . . brevetti nei settori in nazionali ed
internazionali, convegni nazionali e cui & rilevante internazionali per
ovvero internazionali ~rnazionall p
partecipazione agli attivita di ricerca
stessi
10 4 4 0 2

Giudizio: Iattivita di ricerca scientifica & di buon livello e sussistono elementi rilevanti, soddisfacenti e
coerenti con il settore concorsuale.

VOTO VOTO VOTO VOTO VOTO
CRITERIO A CRITERIO B CRITERIO C CRITERIO D CRITERIO E
Quantita e
qualita
dell'attivita di
tipo seminariale,
Esiti della di quella mirata
VALUTAZIONE valutazione da alle
ATTIVITA' e parte degli N esercitazioni e
DIDATTICA Aetrt(l)\g;at ; ::?r?atélscs Cc:ntinuit(z‘;\ d?_lla studenti, con gli aigr::i%prﬁizslgigii daI tlgtoraé,)gio_
Enti nazionali o enuta degli strumenti. istituite per gli | . degli studenti,
stranieri stessi predisposti | esami di profitto ivi mclqsa quella
dall'Ateneo, dei relativa alla
moduli/corsi predisposizione
tenuti delle tesi di
laurea, di laurea
magistrale e
delle tesi di
dottorato
30 6 6 6 6 6

Giudizio: I'attivita didattica e di ottimo livello in tutti gli aspetti considerati e sussistono elementi rilevanti,
soddisfacenti e coerenti con il settore concorsuale.




VOTO CRITERIO A VOTO CRITERIO B
VALUTAZIONE ATTIVITA'
GESTIONALI, Volume attivita svolte con
ORGANIZZATIVE E DI particolare riferimento alle attivita Continuita
SERVIZIO istituzionali, organizzative e di
servizio all'Ateneo
12 6 6

Giudizio: le attivita gestionali, organizzative e di servizio sono di livello eccellente e sussistono elementi
rilevanti, soddisfacenti e coerenti con il settore concorsuale.

VOTO CRITERIO A VOTO CRITERIO B VOTO CRITERIO C
VALUTAZIONE
ATTIVITA' CLINICO- Congruenza della
ASSISTENZIALI complessiva attivita Continuita Grado di responsabilita
clinica
18 6 6 6

Giudizio: I'attivita professionale in settore clinico-assistenziale e non medico svolta in ambito pubblico & di
ottimo livello e sussistono elementi rilevanti, soddisfacenti e coerenti con il settore concorsuale. Nello
specifico, il candidato, a partire dal 2019, é referente universitario dell'ambulatorio di medicina integrata
istituito in convenzione con la ASL02 di Lanciano-Vasto-Chieti, che include agopuntura, counseling
nutrizionale, motorio, psicologico ed esercizio fisico adattato, e dal 2017 & responsabile del servizio di attivita
motoria adattata all'interno dello stesso ambulatorio.

GIUDIZIO COLLEGIALE COMPLESSIVO

In base alle precedenti valutazioni viene formulato il seguente giudizio complessivo:

LIMITE MINIMO | PERCENTUALI|  VOTO | VOTO RAPPORTATO

VALUTAZIONE

PUBBLICAZIONI 40 289 37.05

SCIENTIFICHE

VALUTAZIONE RICERCA

SCIENTIFICA 10 10 417

VALUTAZIONE ATTIVITA'

DIDATTICA 30 30 30,00

VALUTAZIONE ATTIVITA'

GESTIONALI,

ORGANIZZATIVE E DI 10 12 10,00

SERVIZIO

VALUTAZIONE ATTIVITA'

CLINICO-ASSISTENZIALE 10 18 10,00
60 100 VOTO TOTALE 91,22

Giudizio complessivo: considerando il curriculum del candidato, comprendente la produzione scientifica, le
pubblicazioni oggetto di valutazione, I'attivita di ricerca, I'attivita didattica, le attivita gestionali e di servizio, e
l'attivita professionale in settore non medico svolta in ambito pubblico, il giudizio complessivo & eccellente,
poiché emergono elementi rilevanti e piu che soddisfacenti nei diversi aspetti considerati.



PROCEDURA VALUTATIVA PER LA CHIAMATA DI N. 1 POSTO DI PROFESSORE DI SECONDA FASCIA
PER IL SETTORE CONCORSUALE 06/N2, SETTORE SCIENTIFICO DISCIPLINARE M-EDF/01 (DM
639/2024 GSD 06/MEDF-01 - SCIENZE DELL'ESERCIZIO FISICO E DELLO SPORT — SSD MEDF-01/A -
METODI E DIDATTICHE DELLE ATTIVITA MOTORIE) PRESSO IL DIPARTIMENTO DI MEDICINA E
SCIENZE DELLINVECCHIAMENTO DELL'UNIVERSITA DEGLI STUDI “G. D’ANNUNZIO” DI CHIETI-
PESCARA, Al SENSI DELL’ART. 24, COMMA 5 DELLA LEGGE 240/2010 — BANDITA CON D.R. N. 572/2025
PROT. 29652 DEL 16/04/2025 E RETTIFICA DR 578/2025 PROT. 30204 DEL 18/04/2025.

DICHIARAZIONE

La sottoscritta prof.ssa Laura Guidetti, Presidente della commissione giudicatrice della procedura
sopraindicata, nominata con D.R. n. 690/2025 prot. 37015 del 16/05/2025, dichiara con la presente di aver
partecipato, in via telematica a mezzo Teams ed account e-mail laura.guidetti@unicusanao.it, alla riunione in
data odierna e di concordare con il verbale n. 2 a firma del prof. Claudio Robazza, segretario della

commissione giudicatrice.

La sottoscritta dichiara altresi di allegare copia del proprio documento di identita.

In fede

(F.to)

Data 30/06/2025



PROCEDURA VALUTATIVA PER LA CHIAMATA DI N. 1 POSTO DI PROFESSORE DI SECONDA FASCIA
PER IL SETTORE CONCORSUALE 06/N2, SETTORE SCIENTIFICO DISCIPLINARE M-EDF/01 (DM
639/2024 GSD 06/MEDF-01 - SCIENZE DELL'ESERCIZIO FISICO E DELLO SPORT - SSD MEDF-01/A -
METODI E DIDATTICHE DELLE ATTIVITA MOTORIE) PRESSO IL DIPARTIMENTO DI MEDICINA E
SCIENZE DELLINVECCHIAMENTO DELLUNIVERSITA DEGLI STUDI “G. D’ANNUNZIO” DI CHIETI-
PESCARA, Al SENSI DELL'ART. 24, COMMA 5 DELLA LEGGE 240/2010 — BANDITA CON D.R. N. 572/2025
PROT. 29652 DEL 16/04/2025 E RETTIFICA DR 578/2025 PROT. 30204 DEL 18/04/2025.

DICHIARAZIONE

Il sottoscritto prof. Antonio Paoli, membro della commissione giudicatrice della procedura sopraindicata,
nominata con D.R. n. 690/2025 prot. 37015 del 16/05/2025, dichiara con la presente di aver partecipato, in via
telematica a mezzo Teams ed account e-mail antonio.paoli@unipd.it, alla riunione in data odierna e di

concordare con il verbale n. 2 a firma del prof. Claudio Robazza, segretario della commissione giudicatrice.

Il sottoscritto dichiara altresi di allegare copia del proprio documento di identita.

In fede

(F.to)

Data 30/06/2025



PROCEDURA VALUTATIVA PER LA CHIAMATA DI N. 1 POSTO DI PROFESSORE DI
SECONDA FASCIA PER IL SETTORE CONCORSUALE 06/N2, SETTORE SCIENTIFICO
DISCIPLINARE M-EDF/01 (DM 639/2024 GSD 06/MEDF-01 - SCIENZE DELL'ESERCIZIO
FISICO E DELLO SPORT - SSD MEDF-01/A - METODI E DIDATTICHE DELLE ATTIVITA
MOTORIE) PRESSO IL DIPARTIMENTO DI MEDICINA E SCIENZE DELL'INVECCHIAMENTO
DELL’UNIVERSITA DEGLI STUDI “G. D’ANNUNZIO” DI CHIETI-PESCARA, Al SENSI
DELL’ART. 24, COMMA 5 DELLA LEGGE 240/2010 — BANDITA CON D.R. N. 572/2025 PROT.
29652 DEL 16/04/2025 E RETTIFICA DR 578/2025 PROT. 30204 DEL 18/04/2025.

RELAZIONE FINALE

La Commissione giudicatrice della procedura sopraindicata, nominata con D.R. n. 690/2025 prot. 37015 del
16/05/2025, composta dai:

Prof. Claudio Robazza Universita degli studi "G. d'Annunzio” di Chieti-Pescara
Prof.ssa Laura Guidetti Universita degli studi telematica "Unicusano" di Roma
Prof. Antonio Paoli Universita degli studi di Padova

si riunisce al completo per via telematica il giorno 30/06/2025 alle ore 12:00 a seguito di autorizzazione del
Rettore, su Microsoft Teams attraverso il link seguente:

https://teams.microsoft.com/A/meetup-

join/19%3ameeting MzQxNWU1MWUtNDFkOSO0OMTQ3LWI4ANWItMTIxZTMxYWViMill%40thread.v2/0?cont
ext=%7b%22Tid%22%3a%2241f8b7d0-9a21-415¢c-9c69-
a67984f3d0de%22%2¢%220id%22%3a%222a8bbae9-5fc9-445e-bbe9-255523ac6d19%22%7d

La Commissione precisa che si riunisce per via telematica, attraverso la modalita di conversazione diretta via
Teams in presenza di tutti, seguita dallo scambio di posta elettronica per I'approvazione di quanto discusso,
dai seguenti account riferiti ai componenti della Commissione, come da elenco che segue:

Prof. Claudio Robazza account e-mail claudio.robazza@unich.it
Prof.ssa Laura Guidetti account e-mail laura.guidetti@unicusano.it
Prof. Antonio Paoli account e-mail antonio.paoli@unipd.it

La Presidente si trova presso il proprio ufficio presso I'Universita degli studi telematica "Unicusano" di Roma;
lo stesso & da intendersi sede della riunione.

La Presidente ed il Segretario accertano che lo strumento adottato garantisca la sicurezza dei dati e delle
informazioni scambiate, I'effettiva compartecipazione dei componenti alla riunione, la contemporaneita delle
decisioni, la possibilita immediata di visionare gli atti della riunione, di intervenire nella discussione, di
scambiare documenti, di esprimere il proprio voto ed infine di approvare i singoli verbali.

La Commissione, sempre presente al completo, si € riunita nei giorni 12/06/2025 e 30/06/2025 per via
telematica, in conversazione diretta via Teams in presenza di tutti, iniziando i lavori in data 12/06/2025 e
concludendo i lavori in data 30/06/2025.

In applicazione del Regolamento per lo svolgimento telematico delle sedute collegiali nelle procedure
concorsuali e selettive di reclutamento del personale emanato con D.R. Rep. N. 953/2022 Prot. n. 43861 del

16.6.2022, reperibile sul sito al seguente link: https://www.unich.it/ateneo/bandi-gare-e-concorsi/personale-

docente-e-ricercatore/concorsi-personale-docente-ricercatore

la Commissione stabilisce che tutte le riunioni del concorso saranno tenute in via telematica.

Sempre nella prima riunione la Commissione ha provveduto ad eleggere il Presidente e il Segretario
attribuendo tali funzioni rispettivamente alla Prof.ssa Laura Guidetti ed al Prof. Claudio Robazza e ad

individuare il termine di conclusione del procedimento per il 9/09/2025.
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La Commissione ha quindi provveduto a predeterminare i criteri per la valutazione analitica delle
pubblicazioni scientifiche, del curriculum, dell'attivita didattica e di ricerca svolta, delle attivita gestionali-
organizzative e di sevizio oltre che dell'esperienza professionale posseduta ed a trasmetterli al Responsabile
della procedura affinché provvedesse ad assicurarne la pubblicizzazione mediante pubblicazione sul sito
web dell’Ateneo.
Nella seconda riunione, che si & tenuta il 30/06/2025, la Commissione, accertato che i criteri fissati nella
precedente riunione siano stati resi pubblici per almeno 7 gg sul sito dell’'Universita, ha preso visione della
documentazione concorsuale fornita dallAmministrazione con la modalita dellaccesso telematico, delle
domande, dei curricula e delle pubblicazioni.
Ciascun commissario ha dichiarato la non sussistenza di situazioni di incompatibilita, ai sensi degli artt. 51 e
52 del c.p.c. e di non avere relazioni di coniugio o di unione civile o convivenza regolamentati ai sensi della
L. 76/2016, di parentela ed affinita, entro il quarto grado incluso, con il seguente candidato della procedura:

e Dott. Andrea Di Blasio

La Commissione ha quindi proceduto alla verifica del possesso dei requisiti da parte del candidato, alla
verifica della corrispondenza della documentazione caricata (upload) sulla piattaforma dedicata e gli elenchi
dei documenti e delle pubblicazioni presentate ed alla verifica del rispetto del limite massimo delle
pubblicazioni che il candidato poteva presentare come da precisazioni indicate nel bando di selezione.
Ciascun Commissario ha dichiarato la non sussistenza di collaborazioni che presentino i caratteri della
sistematicita, stabilita, continuita tali da dar luogo ad un vero e proprio sodalizio professionale.

La Commissione ha poi preso in esame le pubblicazioni redatte in collaborazione con altri coautori al fine di
valutare I'apporto del candidato, ammettendo alla valutazione solo quelle pubblicazioni ove il contributo del
candidato € enucleabile e distinguibile, secondo i criteri indicati nel verbale n. 1.

Ciascun Commissario ha altresi dichiarato I'assenza di interessi ovvero assenza di conflitto di interessi
rispetto ai lavori da valutare.

La Commissione, avendo rilevato la sussistenza di identita di giudizio dei singoli Commissari, ha quindi
proceduto ad effettuare la valutazione del candidato, basata sulla valutazione analitica delle pubblicazioni,
del curriculum, dell'attivita didattica e di ricerca svolta, delle attivita gestionali-organizzative e di servizio e
sull'esperienza professionale, con espressione di motivato giudizio collegiale e complessivo formulato
direttamente dall'intera Commissione, mediante la compilazione delle tabelle/griglie di cui al verbale n. 1 e
reso come Allegato B (collegiale) che costituisce parte integrante del presente verbale.

La Commissione ha altresi proceduto alla compilazione di apposita tabella riepilogativa, come prestabilito
nella prima riunione.

Al termine, allunanimita, la Commissione ha valutato il candidato positivamente per I'inquadramento, alla
scadenza del contratto da ricercatore, come docente di seconda fascia qualificato a svolgere le funzioni
didattico-scientifiche indicate nel bando per la copertura di n. 1 posto di professore di seconda fascia presso
il Dipartimento di MEDICINA E SCIENZE DELLINVECCHIAMENTO, per il settore concorsuale 06/N2,
S.S.D. M-EDF/01 (DM 639/2024 GSD 06/MEDF-01 — SSD MEDF-01/A).

La Commissione, con la presente relazione finale, dichiara conclusi i lavori.

Il presente verbale viene redatto dal Segretario verbalizzante, letto e sottoscritto con dichiarazione di formale
sottoscrizione per via telematica dalla Commissione, inviato per posta elettronica allindirizzo

reclutamentodocenti@unich.it al Responsabile del Procedimento.

I verbali di ogni singola riunione (ivi compresi gli allegati A-B e la relazione finale), sottoscritti in originale dal
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Segretario, con allegate le rispettive dichiarazioni di adesione degli altri componenti della Commissione, il
tutto corredato delle copie dei tre documenti di identita, vengono inviati dal Segretario verbalizzante
allindirizzo PEC ateneo@pec.unich.it al Responsabile del Procedimento per la pubblicizzazione sull’Albo

Ufficiale on-line di Ateneo e sul sito web dell’Ateneo.

La Commissione termina i lavori alle ore 13:00 del 30/06/2025.
Letto, approvato e sottoscritto.

Il segretario:

Prof. Claudio Robazza (F.to)
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PROCEDURA VALUTATIVA PER LA CHIAMATA DI N. 1 POSTO DI PROFESSORE DI SECONDA FASCIA
PER IL SETTORE CONCORSUALE 06/N2, SETTORE SCIENTIFICO DISCIPLINARE M-EDF/01 (DM
639/2024 GSD 06/MEDF-01 - SCIENZE DELL'ESERCIZIO FISICO E DELLO SPORT — SSD MEDF-01/A -
METODI E DIDATTICHE DELLE ATTIVITA MOTORIE) PRESSO IL DIPARTIMENTO DI MEDICINA E
SCIENZE DELLINVECCHIAMENTO DELL'UNIVERSITA DEGLI STUDI “G. D’ANNUNZIO” DI CHIETI-
PESCARA, Al SENSI DELL’ART. 24, COMMA 5 DELLA LEGGE 240/2010 — BANDITA CON D.R. N. 572/2025
PROT. 29652 DEL 16/04/2025 E RETTIFICA DR 578/2025 PROT. 30204 DEL 18/04/2025.

DICHIARAZIONE

La sottoscritta prof.ssa Laura Guidetti, Presidente della commissione giudicatrice della procedura
sopraindicata, nominata con D.R. n. 690/2025 prot. 37015 del 16/05/2025, dichiara con la presente di aver
partecipato, in via telematica a mezzo Teams ed account e-mail laura.guidetti@unicusanao.it, alla riunione in
data odierna e di concordare con la relazione finale a firma del prof. Claudio Robazza, segretario della

commissione giudicatrice.

La sottoscritta dichiara altresi di allegare copia del proprio documento di identita.

In fede

(F.to)

Data 30/06/2025



PROCEDURA VALUTATIVA PER LA CHIAMATA DI N. 1 POSTO DI PROFESSORE DI SECONDA FASCIA
PER IL SETTORE CONCORSUALE 06/N2, SETTORE SCIENTIFICO DISCIPLINARE M-EDF/01 (DM
639/2024 GSD 06/MEDF-01 - SCIENZE DELL'ESERCIZIO FISICO E DELLO SPORT - SSD MEDF-01/A -
METODI E DIDATTICHE DELLE ATTIVITA MOTORIE) PRESSO IL DIPARTIMENTO DI MEDICINA E
SCIENZE DELLINVECCHIAMENTO DELLUNIVERSITA DEGLI STUDI “G. D’ANNUNZIO” DI CHIETI-
PESCARA, Al SENSI DELL'ART. 24, COMMA 5 DELLA LEGGE 240/2010 — BANDITA CON D.R. N. 572/2025
PROT. 29652 DEL 16/04/2025 E RETTIFICA DR 578/2025 PROT. 30204 DEL 18/04/2025.

DICHIARAZIONE

Il sottoscritto prof. Antonio Paoli, membro della commissione giudicatrice della procedura sopraindicata,
nominata con D.R. n. 690/2025 prot. 37015 del 16/05/2025, dichiara con la presente di aver partecipato, in via
telematica a mezzo Teams ed account e-mail antonio.paoli@unipd.it, alla riunione in data odierna e di
concordare con la relazione finale a firma del prof. Claudio Robazza, segretario della commissione

giudicatrice.
Il sottoscritto dichiara altresi di allegare copia del proprio documento di identita.

In fede

(F.to)

Data 30/06/2025



