
Ud’A

Gara podistica
25� Notturna Città di Chieti 2025

13 giugno - Villa comunale, Chieti
partenza ore 19:00  

Classifica speciale
Studenti Ud’A

premi: 1� e 1° Ud’A
iscrizione gratuita con pacco gara 

Gara competitiva
 4,8 km femminile - 9,6 km maschile

Non competitiva
 2,4 km - aperta a tutti
iscrizione gratuita con telo tecnico

Regolamento
certificazione agonistica per atletica 
leggera e tesseramento FIDAL o EPS 
riconosciuto dal CONI obbligatori per 
competitiva. Leggi tutto:

Completino running per tutti

 

con PT professionista (a cura di effefit). Dal 5/5 al 5/6, al percorso vita Ud’A, martedì 
e giovedì. Info e iscrizioni:  - 351 519 8805 (Francesca Pia)effefit@gmail.com

Possibilità di preparazione atletica di 5 settimane

info e iscrizioni:  - 3385220494paolo.boncio@unich.it

iscrizione entro il 6 giugno


