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 Carriera Accademica 

dal 15.11.2016 ad 
oggi 

Professore Associato M/PSI-03- Sc 11/E1, Dipartimento di Psicologia, 
Università degli Studi “G. 
D’Annunzio” di Chieti-Pescara 

2012 Ricercatore Universitario a Tempo Indeterminato, SSD: M-PSI/03- 
Psicometria, Facoltà di Psicologia, Università degli Studi "G. d'Annunzio" di 
Chieti-Pescara 

 Formazione Accademica 
1999 Laurea in Psicologia cum laude presso Facoltà di Psicologia, Seconda 

Università degli Studi di Napoli. 
2006 Dottore di Ricerca in Psicologia, XIX ciclo, Dipartimento di Scienze 

Biomediche, Università degli Studi “G. d’Annunzio” di Chieti-Pescara. 
Tutor: Prof. A. Saggino. 

2009 Post-dottorato in Psicologia, presso il Dipartimento di Scienze 
Biomediche, Università degli Studi “G. D’Annunzio” di Chieti-Pescara 

2013 Abilitazione Scientifica Nazionale per Professore di Seconda Fascia- Settore 
Concorsuale 11/E1 

2019 Abilitazione Scientifica Nazionale per Professore di Prima Fascia- Settore 
Concorsuale 11/E1 

 Coordinazione di Laboratori/Gruppi di Ricerca 
2019 Responsabile del Laboratorio “Assessment delle Differenze Individuali” 

Dipartimento di Scienze Psicologiche, della Salute e del Territorio, 
dell'Università “G.d’Annunzio”, Chieti-Pescara. 

2012-2019 Co-Responsabile e coordinatore attività di ricerca interna al Laboratorio di 
Psicometria, Dipartimento di Scienze Psicologiche, della Salute e del 
Territorio, Università “G.d’Annunzio”, Chieti-Pescara. 

2017 ad oggi 
 
 

2018 ad oggi 

Responsabile Scientifico del gruppo di ricerca nazionale di "Psicometria 
Clinica" dell'AIAMC [Associazione Italiana Analisi e Modificazione del 
Comportamento] 
Membro del SIG (Special Interest Group) "Clinical Psychometrics", Gruppo di 
Ricerca Internazionale dell'EABCT (European Association for Behavioural and 
Cognitive Therapies). Direzione: Prof. A. Saggino. 
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 Incarichi Editoriali 
Responsabilità 
editoriali 

Associate Editor per: 
Frontiers in Psychology, section Quantitative Psychology and Measurement, 
section Personality and Social Psychology; BMC Psychology, Section Personality 
and Individual Differences; Cogent Psychology – section Applied Psychology; 
Psychological Reports; Psychological Test Adaptation and Development; SAGE 
Open; Journal of Behavior Therapy and Mental Health; The Open Psychology 
Journal; Psicologia della Religione e-journal. 

 Guest Academic Editor per la Special Issue: "Clinical Psychometrics: Old Issues 
and New Perspectives". Frontiers in Psychology, Section: Quantitative 
Psychology and Measurement e Section: Applied Mathematics 
and Statistics. 

Collaborazioni Membro del Comitato Scientifico della Collana Peer Reviewed: 
"Psicometria, Assessment e Psicologia delle Differenze Individuali", edita 
dalla Franco Angeli, Milano. 

Referee ad hoc Personality and Individual Differences; Learning and Individual Differences; 
PLOS One; Aging and Mental Health; The Journal of General Psychology, 
Journal of Health Psychology; Scientific Reports; Assessment; Frontiers in 
Psychology; Psychological Reports; Giornale Italiano di Psicologia; Psicometria, 
Assessment e Psicologia delle Differenze Individuali; Behavioral Medicine; 
Comprehensive Psychiatry; 
Psychiatry Research; International Journal of Nursing Studies; British 
Journal of Guidance and Counselling; Clinical Psychology & Psychotherapy; 
Clinical Psychology & Psychotherapy. 

Premi e riconoscimenti nazionali e internazionali per attività di ricerca 

2012 PREMIO migliore Poster al XVI Congresso Nazionale AIAMC, Pescara, 25-28
Ottobre 2012. 

2015 PREMIO SITCC “Fare e Conoscere la Ricerca in Psicologia Cognitiva”, per la
migliore tesi magistrale a.a. 2014/2015. 

2015 PREMIO Terzo Miglior Poster al XVII Congresso AIAMC, Torino, 24-26 
Settembre 2015. 

2015 PREMIO Miglior Poster al XVII Congresso Nazionale AIAMC, Torino, Italy,
24-26 Settembre 2015. 

2016 PREMIO Migliore Poster alla XII International Conference in Applied 
Behavior Analysis, Milano, Italy. 24-25 Giugno 2016. 

2016-2017 GRANT for membership by Society for Personality Assessment (SPA) 
Presentazioni a congressi nazionali e internazionali 

2024 Di Napoli, I., Agueli, A., Mezzalira, S., Esposito, C., Bochicchio, V., Miscoscia, M., 
Arcidiacono, C., Balsamo, M. Le molestie sessuali nel contesto accademico: prime
esplorazioni nell’università italiana. XVIII Congresso AIP Sociale. Torino, 5-7
Settembre. 

2024 
 
 
 
2024 

Sergi, M. R., Balsamo, M., Picconi, L., Tommasi, M., Di Marcantonio, C., Bongelli, R., 
D’Ignazio, G., Saggino, A., Fermani, A. Validazione e standardizzazione di un nuovo 
strumento di assessment per la qualità della didattica a distanza: uno studio esplorativo. 
XXX Congresso AIP Sperimentale. Noto, 23-25 Settembre.   
Sergi, M.R., Balsamo, M., Salvatore, G., Carlucci, L. ENHANC-PROAGING -
Enhancing healthier lifestyles to promote effective solution for health and disease 
prevention in aging: assessing psychopathology, cognitive and contextual determinants.
XVII Convegno Nazionale di Psicologia dell’Invecchiamento. Chieti, 31 Maggio-1
Giugno. 

2024 Sergi, M. R., Balsamo, M., Picconi, L., Fermani, A., Bongelli, R., Saggino, A., Tommasi, 
M. Multigroup Confirmatory Factor Analysis of the Perceived Quality of Distance 
Learning.  First International Conference on Inclusion, Communication and Social 
Engagement. Foggia, Italy 18th-20th April.  

2022 Carlucci, L., Saggino, A., Balsamo, M. Lo State–Trait Inventory For Cognitive And 
Somatic Anxiety: sviluppo di una versione breve attraverso l’impiego del Modello 
Multidimensionale dell’item Response Theory. Oral Presentation submitted to the XVII 
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National Congress of the AIAMC. Naples, Italy 30th september-2nd October. 

2022 Balsamo, M. Chair del Simposio “L’assessment psicometrico in ambito clinico: vecchie 
questioni e nuove applicazioni” al XVII Congresso AIAMC (Associazione Italiana 
Analisi e Modificazione del Comportamento), Napoli, 30 September-2 October. 

2022 Carlucci, L., Saggino, A., Balsamo, M. Studio sull’efficacia del Protocollo Unico per il 
trattamento dei disturbi in comorbidità e sulla qualità della vita nei pazienti. Oral 
Presentation submitted to the XVII National Congress of the AIAMC. Naples, Italy 30th 
september-2nd October.  

2022 Carlucci, L. & Balsamo, M. Measuring State and Trait Anxiety: An Application of 
Multidimensional Item Response Theory. XXX Congresso Nazionale AIP-Sezioni Unite
(sez. Psicologia Sperimentale). Padova, 27-30 September.  

2021 Carlucci, L., Albaghli, B., Saggino, A., & Balsamo, M. Does a fundamentalist mindset 
predict a state or trait anxiety? The covariate role of dogmatism. Journal of religion and 
health, 60(2), 1029-1045. 

2019 Carlucci, L., Saggino, A., Balsamo, M. On the efficacy of the Barlow Unified Protocol 
for Transdiagnostic Treatment of Emotional Disorders: a meta-analysis. Oral Presentation
submitted to the 9th World Congress of Behavioural & Cognitive Therapies. Berlin, 
Germany 17th-20th July. 

2018 Balsamo, M., Innamorati, M., Lamis, D. Research Topic: Clinical Psychometrics: Old 
Issues and New Perspectives. Frontiers in Quantitative Psychology and Measurement.
EDITORIAL. https://www.frontiersin.org/research-topics/6742/clinical-psychometrics-
old-issues-and-new-perspectives.  

2018 Balsamo, M., Picconi, L., & Fairfield, B. Testing factor structure and measurement 
invariance across gender with Italian Geriatric Anxiety Scale. XI Convegno Nazionale 
SIPI (Società Italiana di Psicologia dell’Invecchiamento), Milano, 25-26 maggio. 

2018 Balsamo, M., Picconi, L., Cataldi, F. & Fairfield, B. La struttura fattoriale e l’invarianza 
di misurazione della Geriatric Anxiety Scale. XI Convegno Nazionale SIPI (Società 
Italiana di Psicologia dell’Invecchiamento), Milano, 25-26 maggio 2018. 

2018 Tommasi M., Grassi, P., Balsamo M., Picconi, L., Furnham, A., Saggino, A. Correlations 
Between Personality, Affective and Filial Self-Efficacy Beliefs, and PsychologicalWell-
Being in a Sample of Italian Adolescents. PSYCHOLOGICAL REPORTS, p. 1-19, 
ISSN: 0033-2941. 

2018 Innamorati M, Gaudini, L., Imperatori, C., Fabbricatore, M., Balsamo, M. Validity of the 
Italian Version of the Night Eating Diagnostic Questionnaire.11th National Congress of 
the Italian Society for the Study of Eating Disorders, 1st International Conference of the 
European Chapter - Academy for Eating Disorders, Rome, 8-10 March. 

2018 Saggino, A., Balsamo, M., Carlucci, L., Cavalletti. V., Sergi, M.R., Da Fermo, G, 
Dettore, D., Marsigli, N., Petruccelli, I., Pizzo, S., Tommasi, M. Psychometric Properties 
of the Italian version of the Young Schema Questionnaire: Premilinary results”. Frontiers 
in Psychology, Quantitative Psychology and Measurement, 1-13. 

2015 BalsBalsamo, M., Sergi, M. R., Carlucci, L., Van Dam, N, Innamorati, M., & Aristide
Saggino. Gli schemi maladattivi precoci mediano la relazione tra co-ruminazione e ansia
di tratto? Uno studio esplorativo su soggetti giovani. XVII Congresso AIAMC 
(Associazione Italiana Analisi e Modificazione del Comportamento), Torino, 24-26
Settembre.  

2015 Sergi, M. R., Balsamo, M., Carlucci, L., Da Fermo, G., D’Ambrosio, I., Dettore, D., 
Ferramosca, G., Ferrara, G., Gatta, A., Marsigli, M., Petruccelli, I., Pizzo, S., Verrastro, 
V., & Saggino, A. Caratteristiche psicometriche della versione italiana dello Young 
Schema Questionnaire-L3. XVII Congresso AIAMC (Associazione Italiana Analisi e 
Modificazione del Comportamento), Torino, 24-26 Settembre. 

2015   Balsamo, M., Sergi, M.R., Carlucci, L., & Saggino, A. Validazione della versione 
Italiana del Co-RuminationQuestionnaire. Poster presentato al 45th Congresso Europeo di 
Terapia Comportamentale e Cognitiva (EABCT). Gerusalemme, 31 Agosto – 3
Settembre. 

2015 Al Balsamo, M., & Saggino, A. Valutare la depressione con il TeateDepression 
Inventory: Definizione dei cut-off diagnostici. Poster presentato al 45th Poster presentato 
al 45th Congresso Europeo di Terapia Comportamentale e Cognitiva (EABCT).
Gerusalemme, 31 Agosto – 3 Settembre. 
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2015                          rlCarlucci, L., Balsamo, M., & Saggino A. Fondamentalismo Religioso e Schemi 
Maladattivi Precoci. The 2015 Congresso Internazionale di Psicologia della Religione 
(IAPR) - Istanbul, 17-20 Agosto. 

2014 Balsamo, M. Problemi d’amore nei disturbi alimentari e depressivi. XVII Congresso 
Nazionale SITCC, Genova, 25-28 Settembre. 

2014 B Balsamo, M., & Aquilar, F. Caratteristiche comunicative e strutturali dei diversi tipi di 
depressione nel lavoro clinico. XVII Congresso Nazionale SITCC, Genova, 25-28
Settembre. 

2014 Cieri, F., Sergi, M.R., Balsamo, M., Franzago, M., D’Onofrio, L., Grilli, A., Picconi, L., 
Tommasi, M., Saggino, A., Gatta, V., & Stuppia, L. Association between 5-HTT
genotype and sexual behavior traits in healthy female subjects. Conferenza Europea di
Genetica Umana,Milano, 31 Maggio- 3 Giugno. 

2014 Franzago, M., Sergi, M.R., Cieri, F., Balsamo, M., D’Onofrio, L., Grilli, A., Saggino, A., 
Gatta, V., Picconi L., Tommasi, M., & Stuppia, L. Association BDNF Val66Met 
genotype and personality traits in healthy female subjects. Conferenza Europea di 
Genetica Umana, Milano, 31 Maggio- 3 Giugno. 

2014 Cieri, F., Sergi, M.R., Balsamo, M., Picconi, L., Tommasi, M., Franzago, M., D’Onofrio,
L., Grilli, A., Saggino, A., Stuppia, L., &Gatta, V. Association between COMT 
Val158Met genotype and personality traits in healthy female subjects. Conferenza
Europea di Genetica Umana, Milano, 31 Maggio- 3 Giugno. 

2013 Sergi, M. R., Picconi, L., Romanelli, R., Balsamo, M., & Saggino, A. EmotionalQuotient 
Inventory Short Form: proprietà psicometriche della versione italiana. XIX Congresso 
Nazionale AIP-Sezione Psicologia Sperimentale. Roma, 16-18 Settembre. 

2016 Sergi, M.R., Tommasi, M., Balsamo, M., Picconi, L., & Saggino, A. Gender difference in
emotional intelligence.12a Conferenza Internazionale di Applied Behavior Analysis-
Milano, 24-25 Giugno.  

2012  Sergi, M. R., Picconi, L., &Balsamo, M. Il ruolo dell’intelligenza emotiva nell’ansia e
nella depressione: uno studio preliminare. XVIII Congresso Nazionale AIP-Sezione di
Psicologia Sperimentale. Chieti, 20-23 Settembre. 

2012 Balsamo, M., Sergi, M. R., Macchia, A., & Saggino, A. Standardizzazione e validazione 
del Teate Depression Inventory: ulteriori studi. XVIII Congresso Nazionale AIP-Sezione
di Psicologia Sperimentale. Chieti, 20-23 Settembre. 

2012 Macchia, A., Balsamo, M., Romanelli, R., & Saggino, A. Sotto-componenti della
ruminazione: analisi fattoriale confermativa della versione italiana del Ruminative 
Response Scale. XVIII Congresso Nazionale AIP-Sezione di Psicologia Sperimentale. 
Chieti, 20-23 Settembre. POSTER. 

2012 Ciccarese, G., Romanelli, R., Balsamo, M., Macchia, A., Sergi, M. R. & Picconi, L. Lo
State-Trait Anxiety Inventory: misura di ansia o di depressione? XVIII Congresso
Nazionale AIP-Sezione di Psicologia Sperimentale. Chieti, 20-23 Settembre. 

2012 Sergi, M. R., Picconi, L., Balsamo, M., & Saggino, A. Il ruolo dell’intelligenza emotiva 
nell’ansia e nella depressione: uno studio esplorativo. XVI Congresso AIAMC 
(Associazione Italiana Analisi e Modificazione del Comportamento), Pescara, 25-28
Ottobre.  

2012 Carlucci, L., Sergi, M. R., Macchia, A., Balsamo, M., & Saggino, A. Il contributo della 
religiosità nella percezione della soddisfazione di vita. XVI Congresso AIAMC, Pescara, 
25-28 Ottobre.  

2012 Macchia, A., Balsamo, M., & Saggino, A. Validazione dell’Other As Shamer Scale: dati
preliminari. XVI Congresso AIAMC, Pescara, 25-28 Ottobre. 

2012 Balsamo, M., Macchia, A., Sergi, M. R., & Saggino, A. Standardizzazione e validazione 
del Teate Depression Inventory. XVI Congresso AIAMC, Pescara, 25-28 Ottobre. 

2012 Macchia, A., Balsamo, M., Sergi, M. R., Saggino, A., Picconi, L., & Tommasi, M. Il
ruolo della ruminazione depressiva e della preoccupazione nell’evitamento esperenziale.
XVI Congresso AIAMC, Pescara, 25-28 Ottobre. 

2012 Sergi, M.R., Picconi, L., &Balsamo, M. Il ruolo dell’intelligenza emotiva nell’ansia e 
nella depressione: uno studio preliminare. XVIII Congresso Nazionale AIP-Sezione di
Psicologia Sperimentale. Chieti, 20-23Settembre. 
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2012 Sergi, M. R., Picconi, L., &Balsamo, M. Il ruolo dell’intelligenza emotiva nell’ansia e 
nella depressione: uno studio preliminare. XVIII Congresso Nazionale AIP-Sezione di
Psicologia Sperimentale. Chieti, 20-23 Settembre. 

2012 Balsamo, M., Sergi, M. R., Macchia, A., & Saggino, A. Standardizzazione e validazione 
del Teate Depression Inventory: ulteriori studi. XVIII Congresso Nazionale AIP-Sezione
di Psicologia Sperimentale. Chieti, 20-23 Settembre. 

2012 Macchia, A., Balsamo, M., Romanelli, R., & Saggino, A. Sotto-componenti della
ruminazione: analisi fattoriale confermativa della versione italiana del Ruminative 
Response Scale. XVIII Congresso Nazionale AIP-Sezione di Psicologia Sperimentale.
Chieti, 20-23 Settembre. POSTER 

2012 Ciccarese, G., Romanelli, R., Balsamo, M., Macchia, A., Sergi, M. R. & Picconi, L. Lo
State-Trait Anxiety Inventory: misura di ansia o di depressione? XVIII Congresso
Nazionale AIP-Sezione di Psicologia Sperimentale. Chieti, 20-23 Settembre. 

2012 Sergi, M. R., Picconi, L., Balsamo, M., & Saggino, A. Il ruolo dell’intelligenza emotiva 
nell’ansia e nella depressione: uno studio esplorativo. XVI Congresso AIAMC 
(Associazione Italiana Analisi e Modificazione del Comportamento), Pescara, 25-28
Ottobre.  

2012 Carlucci, L., Sergi, M. R., Macchia, A., Balsamo, M., & Saggino, A. Il contributo della 
religiosità nella percezione della soddisfazione di vita. XVI Congresso AIAMC, Pescara, 
25-28 Ottobre.  

2012 Macchia, A., Balsamo, M., & Saggino, A. Validazione dell’Other As Shamer Scale: dati
preliminari. XVI Congresso AIAMC, Pescara, 25-28 Ottobre. 

2012 Balsamo, M., Macchia, A., Sergi, M. R., & Saggino, A. Standardizzazione e validazione 
del Teate Depression Inventory. XVI Congresso AIAMC, Pescara, 25-28 Ottobre. 

2012 Macchia, A., Balsamo, M., Sergi, M. R., Saggino, A., Picconi, L., & Tommasi, M. Il
ruolo della ruminazione depressiva e della preoccupazione nell’evitamento esperenziale.
XVI Congresso AIAMC, Pescara, 25-28 Ottobre. 

2012 Sergi, M.R., Picconi, L., &Balsamo, M. Il ruolo dell’intelligenza emotiva nell’ansia e 
nella depressione: uno studio preliminare. XVIII Congresso Nazionale AIP-Sezione di
Psicologia Sperimentale. Chieti, 20-23Settembre. 

2012 Balsamo, M., Sergi, M.R., Macchia, A., & Saggino, A. Standardizzazione e validazione 
del Teate Depression Inventory: ulteriori studi. XVIII Congresso Nazionale AIP-Sezione
di Psicologia Sperimentale. Chieti, 20-23 Settembre. 

2011 Balsamo, M., Romanelli, R., Sergi, M.R., Macchia, A., & Saggino, A. Validazione e 
standardizzazione del Teate Depression Inventory: risultati preliminari. XVII Congresso 
AIP-Sezione di Psicologia Sperimentale. Catania, 14-16 Settembre. 

2011 Balsamo, M., Lauriola, M., Saggino, A., & Tommasi, M. The use of the Five Factor 
Professional Questionnaire for predicting academic career choices. International 
Conference of Vocational design and career counseling. Padova, 12-14 Settembre. 

2011 Balsamo, M., Macchia, A., Sergi, M.R., & Saggino, A.. Validation and standardization of 
the Teate Depression Inventory: Preliminary results and new perspectives. VII
International Congress of Cognitive Psychotherapy (ICCP). Clinical Science. Istanbul, 2-
5 Giugno. 

2011 Balsamo, M., Macchia, A., Sergi, M.R., & Saggino, A. Personality and depression: 
Evidence of a mediating role for anger trait. VII International Congress ICCP. Istanbul, 2-
5 Giugno  Pubblicato su PSYCHOMED, n. 3, p.8. 

2011 Macchia, A., Balsamo, M., & Saggino, A. The neural basis of self-conscious emotions for 
the study of depression: A literature review. VII International Congress ICCP. Istanbul, 2-
5 Giugno . 

2011 Balsamo, M., Romanelli, R., Ciccarese, Macchia, A., & Saggino, A. The State-Trait
Anxiety Inventory: does it measure anxiety or depression? VII International Congress
ICCP. Istanbul, 2-5 Giugno. Pubblicato su PSYCHOMED, n. 3, p.9, special issue 
“Clinical science”. 

2011 Balsamo, M., & Grimaldi, P.  Attachment History Reconstruction: new perspectives. VII
International Congress ICCP. Istanbul, 2-5 Giugno. 
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2010 Balsamo, M., & Saggino, A. Standardization of the Teate Depression Inventory: 
Preliminary results. XL International Congress EABCT (European Association for 
Behavioural Cognitive Therapies). Milano, 7-10 Ottobre. 

2010 Balsamo, M. La Ricostruzione della Storia di Attaccamento: aspetti clinici e prospettive 
di ricerca. XV Congresso Nazionale SITCC (Società Italiana Terapia Comportamentale e 
Cognitiva). Milano, 4-7 Novembre. 

2010 Macchia, A., Balsamo, M., & Saggino, A. Autovalutazione della depressione: aspetti di 
validità di un nuovo self-report di depressione. IX Congresso Nazionale SIPSA (Società 
Italiana Psicologia della Salute). Bergamo, 23-25 Settembre. 

2010 Balsamo, M., Sergi, M.R., Saggino, A., & Giampaglia, G. Teate Depression Inventory: a 
Rasch derived self-report inventory of depression. I International Computer Adaptive
Testing, Arnhem, Olanda, 7-9 Giugno. 

2009 Balsamo, M., & Saggino, A. Construction and validation study of an Italian self-report
Inventory of depression. X European Conference on Psychological Assessment. Ghent,
16-19 Settembre. 

2009 Balsamo, M., Saggino, A., & Lauriola, M.. Personalità e valori professionali nella scelta 
della facoltà universitaria. XV Congresso AIP-Sezione di Psicologia Sperimentale. Chieti,
24-26 Settembre. 

2008 Balsamo, M., & SPC Research Group. The relationship between anger and depression: 
the mediating role of doubting and ruminating tendency. VI International Congress ICCP.
Roma, 19-22 Giugno. 

2008 Balsamo, M. Attachment History Reconstruction: Clinical investigations and research 
perspectives. VI International Congress ICCP. Roma, 19-22 Giugno . 

2008 Balsamo, M., & Saggino, A. Validation study of a new Italian self-report inventory of 
depression. VI International Congress ICCP. Roma, 19-22 Giugno. 

2008 Romanelli, R., Balsamo, M., & Saggino, A. Il fenomeno della de-differenziazione
dell’abilità cognitiva nella terza e quarta età. XIV Congresso Nazionale AIP- Sezione di
Psicologia Sperimentale. Padova, 18-20 Settembre. 

2007 Balsamo, M., van Rijn, P., & Saggino, A. Application of a modern psychometric theory 
to construction of a new depression self-report. XXXVII World Congress of EABCT.
Barcellona, 11-15 Luglio. 

2007 Balsamo, M., van Rijn, P. & Saggino, A. Applicazione di un modello di item response
theory alla costruzione di una nuova scala self-report di depressione. XIII Congresso 
Nazionale AIP- Sezione di Psicologia Sperimentale. Como, 
17-19 Settembre. 

2006 Balsamo, M., & SPC Research Group.  The relationship between anger and depression: 
the mediating role of obsessive-compulsive symptomatology. XXXVI International
Congress EABCT. Parigi, 20-23 Settembre. 

2006 Cioffi, R., Balsamo, M., & Saggino, A. Psychometric study of an experimental version of 
the Clinical Depression Questionnaire. XXXVI International Congress EABCT. Parigi, 
20-23 Settembre. 

2006 Balsamo, M. La Ricostruzione della Storia di Attaccamento: un modulo da 10 sedute. 
XIII Congresso Nazionale SITCC (Società Italiana Terapia Comportamentale e 
Cognitiva). Napoli, 27-29 Ottobre. 

2006 Gruppo di Ricerca SPC, & Balsamo, M. L’esperienza e l’espressione della rabbia nella 
psicopatologia alimentare. XIII Congresso Nazionale SITCC. Napoli, 27-29 Ottobre. 

2006 Balsamo, M., & Gruppo di Ricerca SPC. La relazione tra rabbia, depressione e 
sintomatologia ossessivo-compulsiva: uno studio preliminare. XIII Congresso Nazionale 
SITCC. Napoli, 27-29 Ottobre. Poster. 

2006 Balsamo, M., Tommasi, M., & Saggino, A. Applicazione di una moderna teoria 
psicometria alla costruzione di una nuova scala self-report di depressione. XIII Congresso 
Nazionale SITCC. Napoli, 27-29 Ottobre. 

2005 Balsamo, M., Del Castello, E., & Saggino, A. Misure self-report della depressione: una 
valutazione critica. XIII Congresso Nazionale AIAMC. Milano, 5-8 Maggio. 

2005 Balsamo, M. & Gruppo di Ricerca SPC. La patologia della rabbia e la rabbia nella 
patologia: analisi cognitiva di un’emozione. Atti del Convegno, Le Giornate di Terapia 
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Cognitivo-Comportamentale, SITCC. Capri, 4-6 Novembre. 

2004 Saggino, A., Balsamo, M., & Perfetti, B. Attendibilità e struttura fattoriale della Marlowe-
Crowne Social Desirability Scale. XIII Congresso Nazionale AIP- Sezione di Psicologia
Sperimentale. Sciacca, 18-20 Settembre. 

2003 Saggino, A., Gigliofiorito, A., Balsamo, M., & Barelli, S. L’Eysenck Personality Profiler-
Short Version: aspetti psicometrici e usi clinici. XII Congresso Nazionale AIAMC. 
Pescara, 2-5 ottobre. 

2003 Saggino, A., Balsamo M., Grieco A., Cerbone M.R., & Raviele N. Attendibilità e
localizzazione nello spazio fattoriale delle abilità cognitive del test di Corsi in un 
campione di anziani normali (età 75-100). Congresso Nazionale AIP- Sezione di
Psicologia Sperimentale. Bari, 20-22 Settembre. 

2001 Saggino, A., Balsamo, M., Grieco, A., Cerbone, M.R., & Raviele, N. Il test di Corsi nella 
popolazione italiana normale: standardizzazione e validità concorrente. XI Congresso 
Nazionale AIAMC. Palermo, 3-6 Ottobre. 

1999 Saggino, A., Laicardi, C., Grieco, A., & Balsamo, M. Attendibilità e validità fattoriale 
della Wechsler Adult Intelligence Scale-edizione riveduta (WAIS-R) nella popolazione
anziana: risultati preliminari. Congresso Nazionale AIP- Sezione di Psicologia
Sperimentale. Capri, 27-29 Settembre. 

 Responsabilita’ Scientifiche 
2004-2008 Responsabilita' scientifica del Research Project “Personality and depression”, 

commissionato e finanziato dalla Scuola di Psicoterapia Cognitiva –SPC s.r.l.-. 
Titolo: "Anger and depression: evidence of a possible mediating role for 
rumination". Finanziamento erogato: € 4000. 

2008-2010 Responsabilita' scientifica del progetto di ricerca “Standardizzazione di uno 
strumento italiano di misura self-report di depressione”, vincitore del primo posto 
in un bando competitivo nazionale, promosso e sovvenzionato dall’AIAMC e 
dall’EABCT. Finanziamento erogato: € 5000. 

2018-2020 Co-Responsabilità scientifica della borsa di ricerca per attività di ricerca 
congiunta tra il Laboratorio di Psicologia Generale (Prof.ssa Beth Fairfield e Prof. 
Nicola Mammarella) e il Laboratorio di Assessment delle Differenze Individuali 
(Prof.ssa M. Balsamo) del medesimo Dipartimento di Scienze Psicologiche, della 
Salute e del Territorio, Università “G.d’Annunzio”, 
Chieti-Pescara. Titolo: “Affective and cognitive interactions in aging”. Borsista: 
Bernardo Perfetti, PhD. Finanziamento erogato: € 18.000. 

2018  Responsabilità scientifica dell’assegno di ricerca per attività di ricerca interna al 
Laboratorio di Psicometria dell'Università "G. d'Annunzio" di Chieti-Pescara. 
Progetto: “Psychometric study on the efficacy of CBT treatments trough a 
statistical meta-analysis approach”. Assegnista di ricerca: L. Carlucci, PhD. 
Finanziamento: € 24.000. 

2018  Partecipazione in qualità di partecipante al gruppo di ricerca nazionale progetto 
PRIN anno 2018. Titolo: “Clinical management of Gender Dysphoria: hormone 
therapy response versus individual's genetic and epigenetic profile”. Responsabile 
di Unità di Ricerca: Prof.ssa V. Gatta (Genetica  Medica,  Università 
"G.d'Annunzio"  di  Chieti-Pescara"). 
Finanziamento erogato dal Ministero: € 166.650,00 + 16.650,00. 

2024 Co- responsabilità scientifica dell’assegno di ricerca per attività di ricerca interna
al Laboratorio di Psicometria dell'Università "G. d'Annunzio" di Chieti-Pescara.
Progetto: “ENHANCing healthier lifestyles to PROmote effective solution for
health and disease prevention in AGING: assessing psychopathology, cognitive and
contextual determinants”. Assegnista di ricerca: M.R. Sergi, PhD. Finanziamento: €
25.000. 

 Incarichi didattici 
2002-2003 Docente a contratto in “Psicometria” (6 CFU), Corso di Laurea in Scienze 

Psicologiche, Università degli Studi “G. d’Annunzio” di Chieti-Pescara. 
Numero di ore: 48. 
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2007-2008 Docente a contratto (in qualità di ripro) in “Psicometria” (2 CFU), Corso di Laurea 
in Fisioterapia, Facoltà di Medicina e Chirurgia, Università degli 
Studi “G. d’Annunzio” di Chieti-Pescara. Numero di ore: 16. 

2009-2010 Docente a contratto in “Psicometria” (2 CFU), Facoltà di Medicina e 
Chirurgia, Corso di Laurea in Fisioterapia, Università degli Studi “G. 
d’Annunzio” di Chieti-Pescara. Numero di ore: 16. 

2010-2011 Docente a contratto in “Psicometria I” (8 CFU), Corso di Laurea in Scienze e 
Tecniche Psicologiche, Università degli Studi “G. d’Annunzio” di Chieti-Pescara. 
Numero di ore: 64. 
Docente a contratto in “Psicometria” (2 CFU), Facoltà di Medicina e Chirurgia, 
Corso di Laurea in Fisioterapia, Università degli Studi “G. 
d’Annunzio” di Chieti-Pescara. Numero di ore: 16. 

2011-2012 Titolare dell’insegnamento di “Psicometria I” (8 CFU), Corso di Laurea in 
Scienze e Tecniche Psicologiche, Università degli Studi “G. d’Annunzio” di 
Chieti-Pescara. Numero di ore: 64. 

2012-2013 Titolare dell’insegnamento di “Psicometria I” (8 CFU), Corso di Laurea in 
Scienze e Tecniche Psicologiche, Università degli Studi “G. d’Annunzio” di Chieti-
Pescara. Numero di ore: 64. 

2014-2015 Titolare dell’insegnamento di “Psicometria I” (8 CFU), Corso di Laurea in 
Scienze e Tecniche Psicologiche, Università degli Studi “G. d’Annunzio” di Chieti-
Pescara. Numero di ore: 64. 

2015-2016 Titolare dell’insegnamento di “Psicometria I” (8 CFU), Corso di Laurea in 
Scienze e Tecniche Psicologiche, Università degli Studi “G. d’Annunzio” di Chieti-
Pescara. Numero di ore: 64. 

2016-2017 Titolare dell’insegnamento di “Psicometria I” (8 CFU), Corso di Laurea in 
Scienze e Tecniche Psicologiche, Università degli Studi “G. d’Annunzio” di Chieti-
Pescara. Numero di ore: 64. 

2019-2020 Titolare dell’insegnamento di “Psicometria I” (8 CFU), Corso di Laurea in 
Scienze e Tecniche Psicologiche, Università degli Studi “G. d’Annunzio” di Chieti-
Pescara. Numero di ore: 64. 

2020-2021 Titolare dell’insegnamento di “Psicometria I” (8 CFU), Corso di Laurea in 
Scienze e Tecniche Psicologiche, Università degli Studi “G. d’Annunzio” di Chieti-
Pescara. Numero di ore: 64. 

2020-2021 Titolare dell’insegnamento di “Psicometria II” (8 CFU), Corso di Laurea in 
Scienze e Tecniche Psicologiche, Università degli Studi “G. d’Annunzio” di Chieti-
Pescara. Numero di ore: 64. 

2021-2022 Titolare dell’insegnamento di “Psicometria I” (8 CFU), Corso di Laurea in 
Scienze e Tecniche Psicologiche, Università degli Studi “G. d’Annunzio” di 
Chieti-Pescara. Numero di ore: 64. 

2022-2023 Titolare dell’insegnamento di “Psicometria I” (8 CFU), Corso di Laurea in 
Scienze e Tecniche Psicologiche, Università degli Studi “G. d’Annunzio” di Chieti-
Pescara. Numero di ore: 64. 

2022-2023 Titolare dell’insegnamento di “Psicometria I” (8 CFU), Corso di Laurea in 
Scienze e Tecniche Psicologiche, Università degli Studi “G. d’Annunzio” di Chieti-
Pescara. Numero di ore: 64. 

2023-2024 
 
 
2023-2024 
 
 
2023-2024 

Titolare dell’insegnamento di “Psicometria I” (8 CFU), Fasce A-De e N-Z, Corso 
di Laurea in Scienze e Tecniche Psicologiche, Università degli Studi “G. 
d’Annunzio” di Chieti-Pescara. Numero di ore: 138. 
Titolare dell’insegnamento di “Psicometria” (1 CFU), Corso di Laurea in 
Fisioterapia, Fisioterapia e riabilitazione in ambito pediatrico e neuropsichiatrico, 
Università degli Studi “G. d’Annunzio” di Chieti-Pescara. Numero di ore: 10. 
Titolare dell’insegnamento di “Psicometria” (1 CFU), Corso di Laurea in Terapia 
Occupazionale, Università degli Studi “G. d’Annunzio” di Chieti-Pescara. Numero 
di ore: 10. 

Attività di docenza presso corsi di dottorato di ricerca, master, scuole di specializzazione post 
lauream 
2004-2011 Docenza al Dottorato di Ricerca in Psicologia, Università “G. d’Annunzio” di 

Chieti-Pescara. Corsi: “Introduzione all'uso del software statistico SPSS"; "L' 
analisi di Rasch". 
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2011 Docenza al Master di II livello in Psicologia Scolastica, Università “G. 
d’Annunzio” d i  C h i e t i -Pescara.  Corso  e  L aboratorio:  “Uso  di  test 
diagnostici”. 

2015 ad oggi 
 
 
 
 
 
2022 ad oggi 

Docenza in “Psicologia Generale”, “Psicologia delle Emozioni”, “Metodologia 
della Ricerca in Psicologia”, “Storia della Psicologia”, “Psicologia della 
Personalità e delle Differenze Individuali”, presso il Centro per lo Studio della 
Personalità, Scuola Quadriennale di Formazione 
in Psicoterapia Comportamentale e Cognitiva – affiliata all’AIAMC. 
Docenza in “Tecniche multivariate di analisi dei dati nella ricerca in psicologia” e 
“Costruzione di una misura self-report in base all’Item Response Theory”, 38° e 
39° ciclo, Dottorato in Psyhology, Università degli Studi “G. d’Annunzio” di 
Chieti-Pescara. 

2017 Docenza al Dottorato di Ricerca in Mind, Gender and Language, Università 
"Federico II" di Napoli. Corso: "Analisi dei dati con SPSS". 

2022 ad oggi Docenza in “La WAIS per la valutazione dell'intelligenza in età adulta” al Master 
di II livello in Disturbi Specifici dell’Apprendimento, Università degli Studi “G. 
d’Annunzio” di Chieti-Pescara. 

2022 ad oggi Docenza in “La WAIS per la valutazione dell'intelligenza in età adulta” al Master 
di II livello in Disturbi Specifici dell’Apprendimento, Università degli Studi “G. 
d’Annunzio” di Chieti-Pescara. 

 Attività di supporto alla didattica 
2002 ad oggi Svolge regolarmente attività di supporto alla preparazione di tesi di laurea per 

studenti del CdS in Scienze e Tecniche Psicologiche, del Corso di Laurea 
Magistrale in Psicologia Cognitiva, del Corso di Laurea Magistrale in Psicologia 
Clinica e della Salute - Università degli Studi “G. d’Annunzio” 
Chieti-Pescara. 

2002 ad oggi Svolge regolarmente attività di tutorato per le attività di tirocinio 
professionalizzante presso il Laboratorio di Psicometria, il Laboratorio di 
Assessment delle Differenze Individuali, Università "G. d'Annunzio" di Chieti- 
Pescara. 

2004-2014 Ha svolto attività di tutorato per l’attività di ricerca nel triennio del loro dottorato 
di ricerca in "E-learning Development & Delivery" (dott.ssa R. D’Arcangelo); in 
“Psicologia”, XXII ciclo, Università "G. d'Annunzio" di Chieti- Pescara; in 
Neuroimaging Funzionale, XXIV ciclo; in Neuroimaging Funzionale, XXV ciclo 
(dott. L. Carlucci); in Neuroimaging Funzionale, XXV ciclo (dott.ssa A. Macchia); 
in Neuroimaging Funzionale, XXVI ciclo (dott.ssa M. R. Sergi), tutte presso l’ 
Università "G. d'Annunzio" di Chieti-Pescara. 

2017-2020 PhD supervisor di tesi di dottorato presso Scuola Dottorale in Scienze Umane- 29° 
Ciclo, Università Europea di Roma (tutor: Prof.ssa A. Contardi); Dottorato di 
Ricerca in “Human Mind and Gender Studies", XXIX ciclo, Università Degli 
Studi di Napoli Federico II (tutor: Prof.ssa 
Adele Nunziante Cesaro); Corso di Dottorato in Scienze Psicologiche, XXX ciclo, 
Università degli studi di Padova (tutor: Prof. Giulio Vidotto). 

 Attività istituzionale 
2002 ad oggi Membro di commissioni delle sedute di laurea triennale e magistrale, ovvero del 

Corso di Studi in Scienze e Tecniche Psicologiche, del Corso di Laurea Magistrale 
in Psicologia Cognitiva, del Corso di Laurea Magistrale in Psicologia Clinica e 
della Salute - Università degli Studi “G. d’Annunzio” 
Chieti-Pescara 

2012-2014 Membro della Commissione per gli Obblighi Formativi Aggiunti (OFA), 
Scuola di Medicina e Scienze della Salute, Università degli Studi “G. 
D’Annunzio” di Chieti-Pescara. 

2015-2019 Presidente della Commissione Redazione Guida dello Studente, Corso di Studi 
in Scienze e Tecniche Psicologiche, Università degli Studi “G.D’Annunzio”. 
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2020-2021 Presidente del Comitato di Revisione della Ricerca in Psicologia (Institutional 
Review Board of Psychology - IRBP) del Dipartimento di Scienze  Psicologiche, 
della  Salute  e  del  territorio,  Università  “G. d’Annunzio” Chieti-Pescara. 

2021 
 
 
2022 ad oggi 

Membro del Collegio di Dottorato "Earthquake and Environmental 
Hazards", Scuola di Medicina e Scienze della Salute, Università degli Studi "G. 
d'Annunzio" Chieti-Pescara - XXXVII ciclo. 
Membro del Collegio di Dottorato "Psychology", Scuola di Medicina e Scienze 
della Salute, Università degli Studi "G. d'Annunzio" Chieti-Pescara - 38° e 39° 
ciclo. 

 Memberships 
Dal 2004 Socio Ordinario Associazione Italiana Analisi e Modificazione del 

Comportamento (AIAMC) 
Dal 2006 Socio Ordinario Associazione Italiana di Psicologia (AIP) – Sezione 

Sperimentale 
Dal 2017 Socio della Society for Personality Assessment (SPA) 
Dal 2018 Socio Ordinario Società Italiana Psicologia dell'Invecchiamento (SIPI) 
Dal 2019 Membro di The International Test Commission (ITC) 
Dal 2021 Socio dell’ European Association of Psychological Assessment (EAPA) 

 Attività di ricerca 
Parole chiave Assessment della Personalità e delle Differenze Individuali; Misurazione di 

variabili cliniche (in particolare, depressione, rabbia, ansia); Invecchiamento; 
Intelligenza (emotiva e psicometrica); Metodologia della ricerca in Psicologia. 

Breve descrizione 
degli interessi di 
ricerca 

L’attività si orienta verso le seguenti aree di interesse: 
1) Costruzione e Validazione di strumenti di Misurazione in Psicologia, 
2) Modelli di analisi dei dati (nell’ambito della Teoria Classica dei Test e 
dell’Item Response Theory), con applicazioni a dati di tipo quantitativo. 
3) Psicologia dell’Invecchiamento 
4) Psicologia della Personalità e delle Differenze Individuali. 
In queste aree è autrice di circa 70 pubblicazioni scientifiche in extenso, 
prevalentemente stampate su riviste internazionali con elevato IF. 

Sommario dei risultati scientifici 
Riassunto dei principali indicatori 
bibliometrici Google Scholar Scopus PubMed 
Prodotti della ricerca 168 74 48 
Numero totale di citazioni 2683 1582 --- 
h-index 30 26 --- 
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Articoli su riviste peer-review: 
1. Raimondi, G., Clementi, R., Balsamo, M., Lester, D., Imperatori, C., & Innamorati, M. (2024). 

Italian validation of the social anxiety scale for social media users (SAS-SMU) in a non-clinical 
sample. Quality & Quantity, 1-13. 

2. Raimondi, G., Balsamo, M., Ebisch, S. J., Continisio, M., Lester, D., Saggino, A., & Innamorati, 
M. (2023). Measuring Empathy: A Meta-analytic Factor Analysis with Structural Equation Models 
(MASEM) of the Interpersonal Reactivity Index (IRI). Journal of Psychopathology and Behavioral 
Assessment, 45(4), 952-963. 

3. Carlucci, L., Innamorati, M., Ree, M., D’Ignazio, G., & Balsamo, M. (2023). Measuring State and 
Trait Anxiety: An Application of Multidimensional Item Response Theory. Behavioral 
Sciences, 13(8), 628. 

4. Ruan-Iu, L., Pendergast, L. L., Liao, P. C., Jones, P., von der Embse, N., Innamorati, M., & 
Balsamo, M. (2023). Measuring depression in young adults: Preliminary development of an 
English version of the Teate Depression Inventory. International journal of environmental research 
and public health, 20(15), 6470. 

5. Conte, N., Padulo, C., Marini, A., Balsamo, M., Carlucci, L., & Fairfield, B. (2023). National 
identity in younger Italians in Central Italy before and during the Covid-19 pandemic: a pilot 
study. National Identities, 25(2), 177-188. 

6. Balsamo, M., Murdock, K. K., & Carlucci, L. (2022). Psychological factors in adherence to 
COVID-19 public health restrictions in Italy: a path model testing depressed mood, anxiety, and co-
rumination via cellphone. PLoS One, 17(12), e0278628. 

7. Fairfield, B., Padulo, C., Bortolotti, A., Perfetti, B., Mammarella, N., & Balsamo, M. (2022). Do 
older and younger adults prefer the positive or avoid the negative?. Brain Sciences, 12(3), 393. 

8. Padulo, C., Carlucci, L., Balsamo, M., & Fairfield, B. (2022). A dynamic hop to cricket 
consumption: Factors influencing willingness to try insect-based food. Journal of Insects as Food 
and Feed, 8(10), 1157-1168. 

9. Hoogeveen, S., Sarafoglou, A., Aczel, B., Aditya, Y., Alayan, A. J., Allen, P. J., ... & Nilsonne, G. 
(2022). A many-analysts approach to the relation between religiosity and well-being. Religion, 
Brain & Behavior, 13(3), 237-283. 

10. Raimondi, G., Samela, T., Lester, D., Imperatori, C., Carlucci, L., Contardi, A., ... & Innamorati, M. 
(2022). Psychometric Properties of the italian mentalization questionnaire: assessing Structural 
Invariance and Construct Validity. Journal of Personality Assessment, 104(5), 628-636. 

11. Padulo, C., Mangone, M., Brancucci, A., Balsamo, M., & Fairfield, B. (2021). Crossmodal 
congruency effects between sound and food pictures in a forced-choice task. Psychological 
Research, 85, 2340-2345. 

12. Carlucci, L., Albaghli, B., Saggino, A., & Balsamo, M. (2021). Does a fundamentalist mindset 
predict a state or trait anxiety? The covariate role of dogmatism. Journal of Religion and 
Health, 60, 1029-1045. 

13. Raimondi, G., Imperatori, C., Fabbricatore, M., Lester, D., Balsamo, M., & Innamorati, M. (2021). 
Evaluating the factor structure of the emotion dysregulation scale-short (EDS-s): A preliminary 
study. International Journal of Environmental Research and Public Health, 19(1), 418. 

14. Fairfield, B., Padulo, C., Bortolotti, A., Perfetti, B., Carlucci, L., Mammarella, N., Balsamo, M. 
(2021). Do older and younger adults prefer the positive or avoid the negative? Brain Sciences, 
12(3), 393. 

15. Carlucci, L., Balestrieri, M., Maso, E., Marini, A., Conte, N., & Balsamo, M. (2021). Psychometric 
properties and diagnostic accuracy of the short form of the geriatric anxiety scale (GAS-10). BMC 
geriatrics, 21, 1-12. 

16. Carlucci, L., Saggino, A., & Balsamo, M. (2021). On the efficacy of the Barlow Unified Protocol 
for Transdiagnostic Treatment of Emotional Disorders: A systematic review and meta-analysis. 
Clinical Psychology Review, 87, 101999. 

17. Carlucci, L., Geertz, A. W., Picconi, L., & Balsamo, M. (2021). Religious Fundamentalism 
between Traits and Values. The Open Psychology Journal, 14(1). 

18. Battista, S. D., Paolini, D., Pivetti, M., Biondi, P., Balsamo, M., Carlucci, L., ... & Mazzoni, S. 
(2020). Emotional abuse among Lesbian Italian women: Relationship consequences, help-seeking 
and disclosure behaviors. Journal of Gay & Lesbian Mental Health, 1-33. 

19. Balsamo, M., & Carlucci, L. (2020). Italians on the Age of COVID-19: The Self-Reported 
Depressive Symptoms Through Web-Based Survey. Frontiers in Psychology, 11, 569276. 

Pubblicazioni scientifiche 
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20. Carlucci, L., D’Ambrosio, I., & Balsamo, M. (2020). Demographic and attitudinal factors of 
adherence to quarantine guidelines during COVID-19: The Italian Model. Frontiers in Psychology, 
11, 2702. 

21. Balsamo, M., Carlucci, L., D'Ambrosio, I., & Murdock, K. K. (2020). Psychological wellbeing 
during the lockdown in Italy: a multicenter study project in the age of COVID-19. Psicoterapia 
Cognitiva e Comportamentale, 26(3). 

22. Balsamo, M., Carlucci, L., Padulo, C., Perfetti, B., & Fairfield, B. (2020). A Bottom-Up Validation 
of the IAPS, GAPED, and NAPS Affective Picture Databases: Differential Effects on Behavioral 
Performance. Frontiers in Psychology, 11, 2187. 

23. Padulo, C., Mangone, M., Brancucci, A., Balsamo, M., & Fairfield, B. (2020). Crossmodal 
congruency effects between sound and food pictures in a forced-choice task. Psychological 
Research, 1-6. 

24. Carlucci, L., Albaghli, B., Saggino, A., & Balsamo, M. (2021). Does a fundamentalist mindset 
predict a state or trait anxiety? The covariate role of dogmatism. Journal of Religion and 
Health, 60, 1029-1045. 

25. Balsamo, M., Carlucci, L., Innamorati, M., Lester, D. & Pompili, M. (2020). Further insight into 
the Beck Hopelessness Scale (BHS) Unidimensionality among psychiatric inpatients. Frontiers in 
Psychology, 11, 727-727. 

26. Picconi, L., Sergi, M. R., Cataldi, F., Balsamo, M., Tommasi, M., & Saggino, A. (2019). Strumenti 
di assessment per l'intelligenza emotiva in psicoterapia: un'analisi critica. Psicoterapia Cognitiva e 
Comportamentale, 25(2). 

27. Balsamo, M., Saggino, A., & Carlucci, L. (2019). Tailored screening for late-life depression: A 
short version of the Teate Depression Inventory (TDI-E). Frontiers in Psychology, 10, 2693. 

28. Balsamo, M., Innamorati, M., & Lamis, D. A. (2019). Clinical Psychometrics: Old Issues and New 
Perspectives. Frontiers in Psychology, 10, 947. 

29. Murdock, K. K., Carlucci, L., & Balsamo, M. (2019). A Cross-cultural Investigation of Co- 
rumination via Cellphone among Emerging Adults. Journal of Social and Clinical Psychology,38 
(8), 671-703 

30. Innamorati, M., Imperatori, C., Lester, D., Fabbricatore, M., Gaudini, L., Contardi, A., & Balsamo, 
M. (2018). Preliminary Validation of the Italian Night Eating Questionnaire (I-NEQ-16): Item 
Analysis and Factor Structure. Frontiers in Psychology, 9, 2628. 

31. Carlucci, L., Watkins, M., Sergi, M.R., Cataldi, F., Saggino, A., & Balsamo, M. (2018). 
Dimensions of Anxiety, Age, and Gender: Assessing Dimensionality and Measurement Invariance 
of the State-Trait for Cognitive and Somatic Anxiety (STICSA) in an Italian Sample. Frontiers in 
Psychology, 9, 2345. 

32. Balsamo, M., Cataldi, F., Carlucci, L., Padulo, C., & Fairfield, B. (2018). Assessment of late-life 
depression via self-report measures: a review. Clinical Interventions in Aging, 2018(13), 2021– 
2044. 

33. Carlucci, L., D’Ambrosio, I., Innamorati, M., Saggino, A., & Balsamo, M. (2018). Co-rumination, 
anxiety, and maladaptive cognitive schemas: when friendship can hurt. Psychology Research and 
Behavior Management, 11, 133-144. 

34. Balsamo, M., Cataldi, F., Carlucci, L., & Fairfield, B. (2018). Assessment of anxiety in older 
adults: a review of self-report measures. Clinical Interventions in Aging, 13, 573–593. 

35. Picconi, L., Balsamo, M., Palumbo, R., & Fairfield, B. (2018). Testing factor structure and 
measurement invariance across gender with Italian geriatric anxiety scale. Frontiers in Psychology, 
9, 1164. 

36. Picconi, L., Jackson, C.B., Balsamo, M., Tommasi, M., Saggino, A. (2018). Factor structure and 
measurement invariance across groups of the Italian Eysenck Personality Questionnaire-Short Form 
(EPP-S). Personality and Individual Differences, 123, 76-80. 

37. Carlucci, L., D’Ambrosio, I., Innamorati, M., Saggino, A., & Balsamo, M. (2018). Co-rumination, 
anxiety, and maladaptive cognitive schemas: when friendship can hurt. Psychology Research and 
Behavior Management, 11, 133. 

38. Contardi, A., Imperatori, C., Amati, I., Balsamo, M., & Innamorati, M. (2018). Assessment of 
affect lability: psychometric properties of the ALS-18. Frontiers in Psychology, 9, 427. 

39. Saggino, A., Balsamo, M., Carlucci, L., Cavalletti, V., Sergi, M. R., da Fermo, G., ... & Tommasi, 
M. (2018). Psychometric properties of the Italian version of the young schema questionnaire l-3: 
Preliminary results. Frontiers in Psychology, 9, 312. 

40. Imperatori, C., Innamorati, M., Lester, D., Continisio, M., Balsamo, M., Saggino, A., & 
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Fabbricatore, M. (2017). The association between food addiction and early maladaptive schemas in 
overweight and obese women: A preliminary investigation. Nutrients, 9(11), 1259. 

41. Marzetti, V., Di Battista, C., Ferrante, R., Carlucci, L., Balsamo, M., Stuppia, L., ... & Breda, L. 
(2017, October). MBL2 and FCN2 gene polymorphisms in a cohort of Italian children with 
rheumatic fever: A case-control study. Seminars in Arthritis and Rheumatism, 47(2), 264-268. 

42. Saggino, A., Carlucci, L., Sergi, M. R., D’Ambrosio, I., Fairfield, B., Cera, N., & Balsamo, M. 
(2017). A validation study of the psychometric properties of the Other as Shamer Scale–2. SAGE 
Open, 7(2), 2158244017704241. 

43. Castellini, G., Franzago, M., Bagnoli, S., Lelli, L., Balsamo, M., Mancini, M., ... & Stanghellini, G. 
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