PROCEDURA SELETTIVA DI VALUTAZIONE COMPARATIVA PER LA
STIPULA DI UN CONTRATTO DI LAVORO SUBORDINATO
RICERCATORE A TEMPO DETERMINATO TEMPO PIENO Al SENSI
DELL’ART. 24 CO. 3 LETT. A) DELLA L. 240/2010 - S.C. 06/N2 - — SSD
M-EDF/01 - PRESSO I[L DIPARTIMENTO DI MEDICINA E SCIENZE
DELL’INVECCHIAMENTO IN ATTUAZIONE DEL_“PIANC OPERATIVO
PER LE ATTIVITA DI ATTRAZIONE E MOBILITA DEI RICERCATORI!”
LINEA 1 (MOBILITA DEI RICERCATORI) (D.R. N. 386/2019 PROT.20273
DEL 20/03/2019 IL CUI AVVISO E STATO PUBBLICATO SULLA G.U. N.
26 DEL 02/04/2019)

VERBALE N, 2
(Valutazione preliminare dei titoli, dei curriculum
e della produzione scientifica dei candidati)
La Commissione giudicatrice della procedura sopraindicata, nominata con D.R. n. 386/2019-prot.
n. 20273 del 20/03/2019 composta dai:

Prof. Antonio Paoli dell'Universita degli Studi di Padova
Prof. Attilio Parisi dell'Universita degli Studi Roma “Foro Italico”

Prof. Attilio Carraro dell'Universita degli Studi di Padova

si insedia al completo per via telematica il giorno 21/06/2019 alle ore 16:00, dai seguenti account
riferiti ai componenti della Commissione, come da elenco che segue:

Prof. Antonio Paoli account S
Prof. Attilio Parisi account Sy
Prof, Attilio Carraro account gmuiimsiamhamem®

La Commissione precisa che si riunisce per via telematica, attraverso la modalita di conversazione
diretta via Skype in presenza di tutti seguita dallo scambio di posta elettronica per i'approvazione
di quanto discusso dalla Commissione. La riunione telematica si sviluppa nel modo seguente: i
Commissari, tramite collegamento sincrono (ad es. a mezzo Skype-WebEx), si scambiano
informazioni ed opinioni in conversazione diretta, al fine di addivenire alla decisione finale che si
andra formando progressivamente con il concorso contemporaneo di tutti i componenti della
Commissione,

Di quanto sopra, sara dato atto da parte del Segretario verbalizzante che provvedera alla stesura
dei verbali.

Lo scambio della documentazione (es.: verbale in bozza) potra avvenire tramite e-mail personale
dei Commissari, come da elenco che segue:

Prof. Antonio Paoli account e-mail antonio.paoli@unipd.it
Prof. Attilio Parisi account e-mail attilio.parisi@uniromad. it

Prof. Attilio Carraro account e-mail attilio.carraro@unipd.it




avere non avere relazioni di parentela, coniugio o di unione civile o convivenza regolamentati ai
sensi della L.76/2016, di parentela ed affinita, entro il quarto grado incluso, con gli stessi.

Ciascun Commissario dichiara che non sussistono collaborazioni che presentino i caratteri della
sistematicita, stabilita, continuita tali da dar luogo ad un vero e proprio sodalizio professionale con i
candidati, ed, inoltre, dellassenza di interessi ovvero assenza di conflitto di interessi rispetto ai
lavori da valutare.

Successivamente la Commissione verifica il possesso dei requisiti di partecipazione da parte di
ciascun candidato alla data di scadenza per la presentazione delle domande, dichiarando che tuiti
i candidati rispondono ai requisiti di ammissione di cui all'art, 3 del Bando.

La Commissione procede poi a verificare la corrispondenza della documentazione caricata
(uploaded) sulla piattaforma dedicata e gli elenchi dei documenti, titoli e pubblicazioni presentate,
dichiarando che si evidenzia corrispondenza per tutti i candidati, verifica, inoltre, il rispetto del
limite massimo delle pubblicazioni che ciascun candidato poteva presentare come indicato nel
bando di selezione (n. massimo di pubblicazioni da presentare pari a 15), dichiarando nel merito
che la candidata ha presentato 15 pubblicazioni.

La Commissione, richiamati integralmente i criteri indicati nella riunione del 10/06/2019, rammenta
che sulla scorta di quanto indicato nel verbale n. 1 effeftuera la valutazione preliminare dei
candidati relativamente ai titoli, curriculum, pubblicazioni ~ ivi compresa la tesi di dottorato se
presentata - produzione scientifica complessiva dei candidati mediante ['espressione di un
motivato giudizio analitico al fine di selezionare i candidati comparativamente pitt meritevoli che
verranno ammessi alla discussione pubblica dei titoli e della produzione scientifica, in misura cento
per cento del numero degli stessi e comungue non inferiore a sei unita. | candidati saranno tutti
ammessi alla discussione pubblica qualora il Joro numero sia pari o inferiore a sei.

La Commissione rammenta, altresi, che per quanto riguarda i lavori in collaborazione con i
Commissari della presente procedura o con altri coautori non appartenenti alla Commissione, al
fine di valutare I'apporto di ciascun candidato, la Commissione ha stabllito che saranno valutabili
solo pubblicazioni scientifiche nelle quali I'apporto del candidato sia enucleabile e distinguibile.

In particolare la Commissione richiama i criteri gia stabiliti nel primo verbale.

Vengono quindi prese in esame le pubblicazioni redatte in collaborazione con i commissari della
presente procedura di valutazione o con altri coautori non appartenenti alla Commissione, al fine di
valutare apporto di ciascun candidato.

In ordine alla possibilita di individuare I'apporto dei singoli coautori alle pubblicazioni presentate dai
candidati che risultano svolte in collaborazione con i membri della Commissione, si precisa quanto
segue:

Tutti i componenti della Commissicne non hanno lavori in comune con la Candidata.

Successivamente dopo attenta analisi comparata dei lavori svolti in collaborazione tra il candidato
Selenia Di Fronso e altri coautori, la Commissione rileva che i contributi scientifici del candidato
sono enucleabili e distinguibili tenuto conto di quanto stabilito nel verbale n. 1

e unanimemente delibera di ammettere alla successiva valutazione di merito tutti i lavori della
Candidata.

La Commissione, richiamati integralmente i criteri indicati nella riunione prima riunione
procede alla valutazione preliminare dei candidati relativamente ai titoli, curriculum,
pubblicazioni - ivi compresa la tesi di dottorato se presentata - produzione scientifica
complessiva dei candidati mediante l'espressione di un motivato giudizio analitico
espresso da parte dei singoli Commissari, seguito dal giudizio collegiale espresso dall'intera
Commissione.




PROCEDURA COMPARATIVA PUBBLICA PER LA COPERTURA DI N. 1 POSTO DI
RICERCATORE UNIVERSITARIO A TEMPO DETERMINATO MEDIANTE STIPULA DI UN
CONTRATTO DI LAVORO SUBORDINATO DELLA DURATA DI TRE ANNI Al SENSI DELL'ART
24 LETT. B) DELLA LEGGE 240/10 PRESSO IL DIPARTIMENTO DI MEDICINA E SCIENZE
DELL'INVECCHIAMENTO

SETTORE CONCORSUALE 06/N2 “Scienze dell’Esercizio Fisico e dello Sport”™ SETTORE
SCIENTIFICO-DISCIPLINARE M-EDF/01 “Metodi e Didattica delle Attivita Motorie” (INDETTA CON
D.R. N. 386/2019 DEL 20/03/19, AVVISO DI BANDO PUBBLICATO IN G.U. - IV SERIE SPECIALE
N. 26 DEL 02/04/2019)

DICHIARAZIONE

IL SOTTOSCRITTO PROF. ANTONIO PAOLI, MEMBRO DELLA COMMISSIONE GIUDICATRICE
DELLA PROCEDURA SOPRAINDICATA DICHIARA CON LA PRESENTE DIAVER PARTECIPATO,
IN VIA TELEMATICA A MEZZO DEL PROPRIO ACCOUNT E-MAIL: antonio.pacli@unipd.it, ALLA
VALUTAZIONE PRELIMINARE DEI TITOLl, DEI CURRICULUM E DELLA PRODUZIONE
SCIENTIFICA DEI CANDIDATI PER LA SUDDETTA PROCEDURA E DI CONCORDARE CON IL
VERBALE A FIRMA DEL PROF. ATTILIO CARRARO, SEGRETARIO DELIA COMMISSIONE
GIUDICATRICE.

IL SOTTOSCRITTO DICHIARA ALTRESI' DI ALLEGARE COPIA DEL PROPRIO DOCUMENTO
DI IDENTITA".

IN FEDE
DATA 21/06/2018

Allega copia scansionata del proprio documento di identita in corso di validita




PROCEDURA COMPARATIVA PUBBLICA PER LA COPERTURA DI N. 1 POSTO DI
RICERCATORE UNIVERSITARIO A TEMPO DETERMINATO MEDIANTE STIPULA D! UN
CONTRATTO DI LAVORO SUBORDINATO DELLA DURATA DI TRE ANNI Al SENSI DELL'ART
24 LETT. B) DELLA LEGGE 240110 PRESSO IL DIPARTIMENTO DI MEDICINA E SCIENZE
DELL'INVECCHIAMENTO

SETTORE CONCORSUALE 06/N2 “Scienze dell’Esercizio Fisico e dello Sport” SETTORE
SCIENTIFICO-DISCIPLINARE M-EDF/01 “Metodi e Didattica delle Attivitda Motorie” (INDETTA
CON D.R. N. 386/2019 DEL 20/03/19, AVVISO DI BANDO PUBBLICATO IN G.U. - IV SERIE
SPECIALE N. 26 DEL. 02/04/2019)

DICHIARAZIONE

IL SOTTOSCRITTO PROF. ATTILIO PARISI, MEMBRC DELLA COMMISSIONE GIUDICATRICE
DELLA PROCEDURA SOPRAINDICATA DICHIARA CON LA PRESENTE DI AVER PARTECIPATO,
IN VIATELEMATICA A MEZZO DEL PROPRIO ACCOUNT E-MAIL: attilio.parisi@uniromad.it, ALLA
RIUNIONE IN DATA ODIERNA E DI CONCORDARE CON IL VERBALE A FIRMA DEL PROF.
ATTILIO CARRARQ, SEGRETARIO DELLA COMMISSIONE GIUDICATRICE.

IL SOTTOSCRITTO DICHIARA ALTRESI' DI ALLEGARE COPIA DEL PROPRIO DOCUMENTO DI
IDENTITA'

IN FEDE

DATA 21/06/2019

Allega copia scansionata del proprio documento di identita in corso di validita
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PROCEDURA PER LA STIPULA D] CONTRATTO DI LAYORO SUBORDINATO, RICERCATCORE T.D. LETT. A, AIM, LINEA 1
M-EDF/01 - dipacimento ot MEDICINA E SCIENZE DELLINVEGCHIAMENTO

Domanda: 253 - Cantidato: Sefenia di Fronso - CF: NG m-:: H_

ELENCO DEI TITOLI INDICAT! DAL CANDIDATO

Domanda n. 253 - di Fronso Selenia

Tipologia del titolo:
Descrizione del titolo:
Data di conseguimento:
Ente di rilascio:

Voto conseguito:

Nome del file caricato:

Tipologia def titolo:

Descrizione de! titolo:

Data di conseguimento:
Ente di rilascio:
Voto conseguito:

Nome del file caricato:

Attestati e diplomi

Diploma di Istruttrice Nazionale di “Ginnastica Psicomotoria”
03/10/2010

C.S.EN.

GINNASTICA PSICOMOT CSEN.pdf (547 Kb)

Attestati e diplomi

Certificato di partecipazione al corso di formazione "Labchart software
training", tenutosi c/o Hotel Dominichino, a Milano, dal 17-01-2011 al
18-01-2011

18/01/2011

Adiinstruments

LABCHART.pdf (582 Kb)

Tipologia det titolo:

Descrizione del titolo:

Data di conseguimento:
Ente di rilascio;
Voto conseguito:

Nome del file caricato:

Tipologia del! titolo;

Descrizione del titolo:

Data di conseguimento:

Altestali e dipiomi

Certificato di partecipazione allo “Stage di formazione personale tramite la
via corporea”, in psicomotricita, tenutosi a Bassano Del Grappa (Vi)-dal
27-05-2011 al 29-05-2011

29/05/2011
ARFAP.

STAGE PSICOMOTRICITA.pdf (431 Kb)

attivita didattica a livello universitario in Italia

Cultore della materia "Attivita Motoria nelle diverse eta", Universita degli
Studi "G. d'Annunzio", Chieli-Pescara-Insegnamento pratico {laboratario
didattico) in materia di Danze e giochi popolari, Pilates & Yoga

01/01/2012

Questo documento & stato stampato da Selenia di Fronso -

Pagina 1 di 7 - Stampa emessa dal Sistema per la Gestione delle Candidature in data 24/04/2019 alle ore 10:16 -
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PROCEDURA PER LA STIPULA DI CONTRATTO DI LAYORO SUBORDINATO, RICERCATORE T.D. LETT. A, AIM, LINEA 1
M-EDF/01 - dipartimenia n MEDICINA E SCIENZE DELLINVECCHIAMENTO

Domanda: 263 - Candidato: Selenla dl Fronsg - GF: R - o L

Ente di rilascio:

Voto conseguito:

Nome del file caricato:

Tipologia del titolo:

Descrizione del titolo:

Data di conseguimento;
Ente di rilascio:
Voto conseguito:

Nome del file caricato:

Tipologia del titolo:

Descrizione del titolo:

Data di canseguimento:
Ente di rilascio:
Voto conseguito:

Nome del file caricato:

Tipologia del titolo:

Descrizione de titolo:

Data di conseguimento:
Ente di rilascio:
Voto conseguito:

Nome del file caricato:

Tipologia del titolo:

Descrizione del titolo:

Prof.ssa Angela Di Baldassarre {Presidente scienze motarie e sportive,
unich)

Altestato Cultore Dott.ssa Di Fronso - 1.022 - 2019.pdf (136 Kb)

attivita didattica a livello universitario in Italia

Cultore della materia "Psicomotricita e Atiivita Motorie Adattate” Universita
degli Studi "G. d'Annunzio", Chieti-Pescara-Insegnamento pratico

{laboratorio didattico) in materia di psicomotricita, con particolare riferimento
al metodo "Aucouturier”

01/01/2012
Prof. Giorgio Napolitano (Presidente S.T.A.M.P.A. unich )

Attestato Cultore materia LM67 Selenia DI FRONSO.pdf (148 Kb)

partecipazione/appartenenza a gruppi di ricerca nazionalifinternazionali

Membro attivo del Behaviorai Imaging and Neural Dynamics (BIND) Center,
Universita degli studi “G. d’Annunzio", Chiefi. hitp://www.bindcenter.it/

01/12/2012

Prof.ssa Comani {direttore BIND)

BIND - Dichiarazione Di Fronso 2019.pdf (77 Kb)

Altestati e diplomi

Certificato di partecipazione al workshop "ASALab user" tenutosi cfo
EEmagine, Berlino (Germania), dal 10-02-2014 al 1 4-02-2014

14/02/2014

Frank Zanow (Eemagine)

Certificate_ASALab.pdf (19 Kh)

Attestati e diplomi

Diploma di Istruttrice Nazionale di “Pilates di 1livello”

Questa documento & stato stampato da Selenia df Fronso iR

Pagina 2 di 7 - Stampa emessa dal Sistema per la Gesticne delle Candidature in data 24/04/2019 alle ore 10:16 -
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PROCEDURA PER LA STIPULA DI CONTRATTO DI LAVORO SUBQRDINATO, RICERCATORE T.D. LETT, A, AIM, LINEA 1
M-EDF/01 - dpartimento o MEDICINA E SCIENZE DELLINVECCHIAMENTO

Domanda: 253 - Candidato: Sefenla i Fronso - CF: CANEEN mal

Data di conseguimento: 02/05/2014
Ente dirilascio: C.S.E.N.
Voto conseguito:

Nome de! file caricato: PILATES CSEN.pdf (485 Kb)

Tipologia del titolo:  conseguimento di premi e riconoscimenti per |'attivita scientifica, inclusa
Faffiliazione ad accademie di riconosciuto prestigio nel settore-

Descrizione del titolo:  Membro dell’European Network of Young Specialists in Sport Psychology
(ENYSSP) dal 20-07-2015 a oggi

Data di conseguimento:  20/07/2015
Ente di rilascio: Michala Bednarikova (Segretario ENYSSP)
Voto conseguito:
Nome del file caricato: ENYSSP.pdf {218 Kb)
Tipologia del titolo:  responsabilita progettuale

Descrizione del titolo:  Co-responsabile, con il Prof. Maurizio Bertollo, del progetto scientifico dal
titolo: “Monitoraggio psicofisiologico ed interventi di ottimizzazione della
prestazione di endurance”,

Data di conseguimento:  01/09/2015
Ente di rilascio:  Prof. Maurizio Bertollo (dip. Med e scienze dellinvecchiamento)
Voto conseguito:

Nome del file caricato: Dichiarazione co-responsabilita Selenia_diFronso.pdf (91 Kb)

Tipologia del titolo:  responsabilita progettuale
Descrizione del titolo: Co-responsabile, con il Prof, Maurizio Bertollo, del progetto scientifico
“Monitoraggio Psicofisiologico dell'atleta”.

Data di conseguimento:  01/09/2016
Ente di rilascio:  Prof. Maurizio Bertollo (dip. Med e scienze dellinvecchiamento)
Voto conseguito:

Nome del file caricato: Dichiarazione co-responsabilita Selenia_diFronso.pdf (91 Kb)

Tipologia del titolo:  attivita di ricerca all'estero/collaborazione con gruppi di ricerca esteri

Descrizione del titolo:  Collaborazione con il gruppo di ricerca dell’'Universita di Thessaly, con |a
supervisione del Professor Antonis Hatzigeorgiadis, c/o il Department of

Questo documento & stato stampato da Selenia di Fronso - R
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PROCEDURA PER LA STIPULA DI CONTRATTO DI LAVORO SUBORDINATO, RICERCATORE T.D. LETT. A, AIM, LINEA 1
M-EDF/01 - dputimenta i MEDICINA E SCIENZE DELLINVECCHIAMENTO

Damanda: 253 - Candidato: Selenfa di Fronse - CF: R - Y

Data di conseguimento:
Ente di rilascio:
Voto conseguito:

Nome del file caricato:

Tipologia del fitolo:

Descrizione del titolo:

Data di conseguimento:
Ente di rilascio:
Voto conseguito:

Nome del file caricato:

Tipologia de} fitolo:

Descrizione del titolo:

Data di conseguimento:
Ente di rilascio:
Voto conseguito:

Nome del file caricato:

Physical education and Sport Sciences

01/09/2016

Prof Antonis Hatzigeorgiadis (University of Thessaly)

Collaboration Thessaly_Selenia di Fronso.pdf (162 Kb)

Insegnamento e ricerca (feliowship) cfo qualificati atenei e istituiti di ricerca

esteri

Attivita di ricerca e insegnamento cfo University of Central Lancashire

(UCLan-Uk), School of psychology, con la supervisione del Dr. Edson Filho, ‘

sulla registrazione e I'analisi EEG in compiti motori e cognitivi

01/09/2016
Dr. Edson Filho (UCLan)

diFronso_Letter_UCLan.pdf (293 Kb)

attivita di ricerca all'estero/collaborazione con gruppi di ricerca e

sterj

Collaborazione nelle attivita di ricerca della School of psychology, con la

supervisione del Dr. Edson Filho, ¢/o University of Central Lancashire

(UCLan-Uk)
28/02/2017
Dr. Edson Filho (UCLan)

diFrenso_Letter_UCLan.pdf (293 Kb)

Tipologia del titolo:

Descrizione del titolo:

Data di conseguimento:
Ente di rilascio;
Voto conseguito:

Nome del file caricato:

Queslo documento & stalo stampato da Selenia di Fronso -

Pagina 4 di 7 - Stampa emessa dal Sistema per ia Gestione delle Candidature in data 24/04/2049 alle ore 10:16 -

Docente materia a scelta “Lo Yoga per i bambini e per le popolazioni

attivita didattica a livello universitario in Italia

speciali” (2 CFU) cfo “Scienze e tecniche della attivita motorie preventive e

adattate”, Universita degli studi "G. d'Annunzic” Chieti-Pescara

01/03/2017

Prof. Giorgio Napolitano (Presidente S.7.A.M.P.A. unich )

Attestato Selenia DI FRONSO - Materia a scelta - 2019.pdf (150 Kb)
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FROCEDURA PER LA STIPULA DI CONTRATTO D LAVORO SUBORDINATO, RICERCATORE T.D. LETT. A, AIM, LINEA 1
M-EDF/01 - dipanimento ot MEDICINA E SCIENZE DELL'INVECCHIAMENTO

Domanda: 253 - Candidato: Sefenla d! Fronso - CF:_mmm

Tipologia del titolo;
Descrizione del titolo:

Data di conseguimento;
Ente di rilascio:
Voto conseguito:

Nome del file caricato:

Tipologia del titolo;
Descrizione del titolo:

Data di conseguimento:
Ente di rilascio:
Voto conseguito:

Nome del file caricato:

Tipologia del titolo;

Descrizione del titolo:

Data di conseguimento:

Ente di rilascio:

Voto conseguito:

Nome del file caricato:
Tipologia del titola;

Descrizione del titolo:

Data di conseguimento:

Dichiarazione dj Fronso_Trieste.pdf (2.3 Mb)

conseguimento di premi e riconoscimenti per I'attivita scientifica, inclusa
I'affiliazione ad accademie di riconosciuto prestigio nel settore

Membro dell'Associazione Italiana di Psicologia dello Sport e del'Esercizio
(AlPS) dal 01-08-2017 a oggi

01/08/2017

Marcella Bouncus (attuale Presidente AlPS)

Selenia di Fronso_AIPS_201 8.pdf (386 Kb)
responsabilitd progettuale

Co-responsabile, con il Prof. Maurizio Bertollo, del progetto scientifico
“Monitoraggio Psicofisiclogico dell'atleta”,

01/09/2017

Prof. Maurizio Bertollo {dip. Med e scienze dell'invecchiamento)

Dichiarazione co-responsabilita Selenia_diFronso.pdf (91 Kb)

attivith seminariale e di formazione

Seminario per il corso di dottorato in “Neuroscienze e Scienze Cognitive"
tenuto ¢/o I'Universita degli Studi di Trieste, intitolato “Monitoraggio
psicofisiclogico: Un approceio interdisciplinare per studiare il rapporto corpo-
mente"

01/12f2017

Prof. Tiziano Agostini (coordinatore del corso di doftorato in neuroscienze e

scienze cognitive)

conseguimento di premi e riconoscimenti per l'attivita scientifica, inclusa
I'affiliazione ad accademie di riconosciuto prestigio nel settare

Best Workhop Award conseguito per il workshop dal titolo “Yoga'nd Roll: the -
way of improving performance through holistic exercises” nell'ambito del
congresso annuale ENYSSP, tenutosi a Zagabria dal 26-04-2018 al
28-04-2018

28/04/2018

Questa documento & siato stampato da Selenia di Fronso i iiNaa
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PROCEDURA PER LA STIPULA DI CONTRATTO DI LAYORO SUBORDINATO, RICERCATORE T.D. LETT. A, AIM, LINEA 1
M-EDF/01 - dipariments s MEDICINA E SCIENZE DELLINVECCHIAMENTO

Domanda: 253 - Candidalo: Selenta df Fronso - GF: MR = S

Ente dirilascio: MC, ed OC ENYSSP 2018
Voto conseguito:

Nome del file caricato: BEST WS_Zagreb.jpg (3.2 Mb)

Tipologia del titolo:  attivita seminariale e di formazione

Descrizione del titolo: Docenza per CONI ABRUZZO nell'ambito del progetto “sport di classe":
intervento sulla psicomotricita e 'attivita motoria in et evolutiva, volto agli
esperti formatori del progetto e i docenti delle scuole elementari

Data di conseguimento:  25/03/2018

Ente dirilascio: Enzo Imbastaro (Pres. CONI Abruzzo-SI ALLEGA LETTERA DINCARICO
INVIATAMI PER PRENDERE VISIONE)

Voto conseguito:

Nome del file caricato: contratto docenti regionali progetto Sport di Classe a.s. 2017-2018.pdf (309
Kb)

Tipologia del titolo:  attivita seminariale e di formazione

Descrizione del titolo:  Seminario per la “Youth Shooting Academy" intitolato “The mental factor in
shooting” sulle tematiche specifiche “psychophysiological correlates of
athletic performance” e “bio-neurofeedback training”

Data di conseguimento: 05/05/2018

Ente dirilascio: Invito di Diego Gasperini (direttore tecnico“Youth Shooting Academy"-S|
ALLEGA LOCANDINA EVENTO)

Voto conseguite:

Nome del file caricato: IocandinaSeminar,UMBRIAVERDETAV.pdf (5.2 Mb)

Tipologia del titolo:

Attestati e diplomi
Descrizione del titolo: Diploma di Istruttrice Nazionale di “Yoga Fit Evolution"
Data di conseguimento: 20/05/2018
Ente dirifascio: C.S.E.N.
Voto conseguito:

Nome del file caricato: YOGA CSEN.pdf (460 Kb)

Tipologia del titolo:  ABILITAZION|

Descrizione del fitolo:  Abititazione al ruclo di professore di Il fascia per il SC 068-N2 ottenuta il

Questo documento & stato stampato da Selenia di Fronso - i
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¢ Procedure Pubbliche di Selezione - Sistema per la gestione delle candidature

PROCEDURA PER LA STIPULA DI CONTRATTO DI LAVORO SUBORDINATO, RICERCATORE T.D. LETT. A, AIM, LINEA 1
M-EDF/01 - dpartimento s MEDICINA E SCIENZE DELL'INVECCHIAMENTO

Domanda: 253 - Candidato: Selenla dl Fronsa - CF: SN - mallw

29-08-2018 (valida fino al 29-08-2024)
Data di conseguimento:  29/08/2018
Ente dirilascio:  MIUR (si allegano giudizi)
Voto conseguito:

Nome del file caricato:

Giudizi_89797_5.pdf (108 Kb)
Tipologia del titolo:  responsabilita progettuaie

Descrizione del titolo:  Co-responsabile, con il Prof. Maurizio Bertollo, del progetto scientifico
"Monitoraggio psicofisiologico e valutazione degli interventi di ottimizzazione -
della prestazione motoria sportiva”,

Data di conseguimento:  01/09/2018
Ente dirilascio:  Prof. Maurizio Bertollo (dip. Med e scienze dellinvecchiamento)
Voto conseguito;

Nome del file caricato: Dichiarazione co-responsabilita Selenia_diFronso.pdf (91 Kb) '

Tipologia del titolo: ~ Attestati e diplomi 5

Descrizione del titolo:  Certificati di partecipazione ai corsi di formazione in Bio-neurofeedback
training, tenutisi c/o L.LR.LP.A.C., a Padova dal 08-11-20118 a 1 1-11-2018

Data di conseguimento:  11/11/2018
Ente di rilascio:  Prof.ssa D. Palomba (Responsabile psicofisiologia L.LR.LP.AC.)
Voto conseguito:

Nome del file caricato: Padova uniti.pdf (2.8 Mb) !

CRIET 990619049 {e@wcx, E).A’@@f/
\ T . o
Luogo e data Il Candidato (firma leggibile)
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Curriculum Vitze
INFORMAZIONI PERSONALI
-Nome: DI FRONSOQO Selenia

-Indirizzo: S
-E-mail: o e

-Cittadinanza: ITA

-Data di nascita:‘

TITOLI DI STUDIO

-Data di conseguimento:~

Titolo conseguito: Dottore di ricerca

Titolo della Tesi: Monitoraggio psicofisiologico della prestazione sportiva

Nome e inditizzo istituzione: Universita degli Studi "G. d'Annunzio” CHIETI-PESCARA - Via dej
Vestini, 31 Campus Universitario - CHIETI SCALO

-Data di conseguimento: G-

Titolo conseguito: Laurea specialistica/magistrale

Voto conseguito: 110/110 LODE

Classe di laurea:76/S Classe delle lauree specialistiche in scienze e tecniche delle attivita motorie
preventive e adattative

Nome e indirizzo istituzione: Universita degli Studi "G. d’Annunzio" CHIETI-PESCARA - Via de}
Vestini, 31 Campus Universitario - CHIETI SCALO

-Data di conseguimento: 18/07/2008

Titolo conseguito: Laurea triennale

Voto conseguito: 110/110 LODE

Classe di laurea: L-33 Classe delle lauree triennali in scienze motorie

Nome e indirizzo istituzione: Universita degli Studi "G. d'Annunzio” CHIETI-PESCARA - Via dei
Vestini, 31 Campus Universitario - CHIETI SCALO

ATTIVITA
-Periodo: 01/09/2018 -a tutt’oggi

Posizione: Borsista di ricerca




Nome e indirizzo istituzione: Universita degli Studi "G. d'Annunzio" CHIETI-PESCARA - Via dei
Vestini, 31 Campus Universitario - CHIETI SCALO; Struttura Dip. L.240/2010 Medicina € scienze
dell'invecchiamento

-Periodo: 01/09/2015 - 31/08/2018
Posizione: Assegnista di ricerca

Nome ¢ indirizzo istitizione: Universita degli Studi "G. d'Annunzio" CHIETI-PESCARA - Via dei
Vestini, 31 Campus Universitario - CHIETI SCALO; Struttura Dip. L.240/2010 Medicina e scienze
deil'invecchiamento

-Periodo 01/01/2012 - 31/12/2014
Posizione: Dottorando

Nome e indirizzo istituzione: U;ivérsité degli Studi "G. d'Annunzic" CHIETI-PESCARA - Via dei
Vestini, 31 Campus Universitario - CHIETI SCALO; Struttura Dip. L.240/2010 Scienze
sperimentali e cliniche

Titolo dottorato SCIENZE BIOMEDICHE, CITOMORFOLOGICHE E MOTORIE
ELENCO DEI PRODOTTI DELLA RICERCA {Scopus ID: 55839710400)

-1) di Fronso, 8., Cassese, M., & Bertollo, M. (2011). I disturbi dello sviluppo della coordinazione:
Valutazione € intervento psicomotorio nella scuola primaria. Psicomotricita, 15(2), 41-47
(ARTICOLO IN RIVISTA)

-2} di Fronso, S., Nakamura, F. Y., Bortoli, L., Robazza, C., & Bertollo, M. (2013). Stress and
recovery balance in amateur basketball players: Differences by gender and preparation phases.
International Jowrnal of Sports Physiology and Performance, 8(6), 618-622. doi:
10.1123/ijspp.8.6.618 (ARTICOLO IN RIVISTA)

-3) di Fronso, 8., Bortoli, L., Mazzoni, C., Robazza, C., & Bertollo, M. (2013). Monitoraggio
psicofisiologico nello sport. Il Giomale Italiano Di Psicologia Dello Sport, vol. XVI, p. 17-26,
ISSN:1722-8530 (ARTICOLO IN RIVISTA)

-4) Filho, E., di Fronso, S., Forzini, F., Agostini, T., Bortoli, L., Robazza, C., & Bertoilo, M.
(2013). Stress/recovery balance during the girobio: Profile of highly trained road cyclists. Sport
Sciences for Health, 9(3), 107-112. doi: 10.1007/511332-013-0153-x (ARTICOLO IN RIVISTA)

-5) Mazzoni, C., Bertollo, M., di Fronso, S., Filho, E., Robazza, C., & Bortoli, L. (2014). Tutti In
Pistal Psicologia, Fisiologia e Neuroscienze Nell’automobilismo Sportivo. Il Giornale Italiano Di
Psicologia Dello sport, Vol. 21, P, 9-15, ISSN: 1722-8530 (ARTICOLO IN RIVISTA)

-6) Comani, S., di Fronso, S., Filho, E., Castronovo, A. M., Schmid, M., Bortoli, L., . . . Bertollo,
M. (2014). Attentional focus and functional connectivity in cycling: An EEG case study. Paper
presented at the IFMBE Proceedings. 41 137-140. doi: 10.1007/978-3-319-00846-2_34
(CONFERENCE PAPER)




-7} Comani, S., Bortoli, L., di Fronso, S., Fitho, E., De Marchis, C., Schmid, M., ... Bertollo, M.
(2014). ERD/ERS patterns of shooting performance within the multi-action plan model. Paper
presented at the IFMBE Proceedings, 41 141-144. doi: 10.1007/978-3-319-00846-2_35
(CONFERENCE PAPER)

-8) Bertollo, M., di Fronso, S., Filho, E., Lamberti, V., Ripari, P., Reis, V. M,, . . . Robazza, C.
(2015). To focus or not to focus: Is attention on the core components of action beneficial for cycling
performance? Sport Psychologist, 29(2), 110-119. doi: 10.1 123/tsp.2014-0046 (ARTICOLO IN
RIVISTA)

-9) Filho, E., di Fronso, S., Mazzoni, C., Robazza, C., Bortoli, L., & Bertollo, M. (2015). My heart
is racing! psychophysiological dynamics of skilled racecar drivers. Journal of Sports Sciences,
33(9), 945-959. doi: 10.1080/02640414.2014.977940 (ARTICOLO IN RIVISTA)

-10) Filho, E., di Fronso, S., Forzini, F., Murgia, M., Agostini, T., Bortoli, L., . . . Bertollo, M.
(2015). Athletic performance and recovery-stress factors in cycling: An ever changing balance,
European Journal of Sport Science, 15(8), 671-680. doi: 10.1080/17461391.2015.1048746
(ARTICOLO IN RIVISTA)

-11) Tommasi, V., Prete, G., di Fronso, S., Schinaia, L., Lucafd, C., Tommasi, L., Robazza, C., &
Bertollo, M. (2015). The Effect of tRNS on Performance: A Pilot Study with a Skilled Air-Pistol
Shooter. Biofeedback, vol, 43, p. 84-89, ISSN: 1081-5937, doi: 10.5298/1081-5937-43.2.02
(ARTICOLO IN RIVISTA)

-12) D’Anna, C., Bibbo, D., Bertollo, M., di Fronso, S., Comani, S., De Blasiis, M.R., ...
Conforto, S. (2016). State of alertness during simulated driving tasks. Paper presented at the
IFMBE Proceedings, 57 907-912. doi: 10.1007/978-3-319-32703-7_177 (CONFERENCE PAPER)

-13) Bertollo, M., di Fronso, S., Filho, E., Conforto, S., Schmid, M., Bortoli, L., .. . Robazza, C.
(2016). Proficient brain for optimal performance: The MAP model perspective. PeerJ, 2016(5) doi:
10.7717/peerj.2082 (ARTICOLO IN RIVISTA)

-14) Filho, E., Bertollo, M., Tamburro, G., Schinaia, L., Chatel-Goldman, J., di Fronso, S., ...
Comani, S. (2016). Hyperbrain features of team mental models within a juggling paradigm: A proof
of concept. Peer, 2016(9) doi: 10.7717/peerj.2457 (ARTICOLQ IN RIVISTA)

-15) Murgia, M., Forzini, F., Filho, E., di Fronso, S., Sors, F., Bertollo, M., & Agostini, T. (2016).
How do mood states change in a multi-stage cycling competition? comparing high and low
performers. Journal of Sports Medicine and Physical Fitness, 56(3), 336-342 (ARTICOLO IN
RIVISTA)

- 16) di Fronso, S., Robazza, C., Filho, E., Bortoli, L., Comanij, S., & Bertollo, M. (2016). Neural
markers of performance states in an olympic athlete; An EEG case study in air-pistol shooting.
Journal of Sporis Science and Medicine, 15(2), 214-222. (ARTICOLO IN RIVISTA)

-17) Cristiana, C., di Fronso, S., & Bertollo, M. (2016). Caratteristiche psicologiche correlate alle
diverse fasi di recupero dall'infortunio sportivo: revisione critica della letteratura. II Giornale




Italiano Di Psicologia Dello Sport, vol. VII, p. 25-36, ISSN: 1722-8530 (ARTICOLO IN
RIVISTA)

-18) Proietti, R., di Fronso, S., Pereira, L. A., Bortolj, L., Robazza, C., Nakamura, F. Y., & Bertollo,
M. (2017). Heart rate variability discriminates competitive levels in professional soccer players,
Journal of Strength and Conditioning Research, 31(6), 1719-1725. doi:
10:1519/J8C.0000000000001795 (ARTICOLO IN RIVISTA)

-19) di Fronso, 8., Robazza, C., Bortoli, L., & Bertollo, M. (2017). Performance optimization in
sport: A psychophysiological approach. Motriz. Revista De Educacao Fisica, 23(4) doi:
10.1590/51980-6574201700040001 (ARTICOLO IN RIVISTA)

-20) Filho, E., di Fronso, S., Robazza, C., & Bertollo, M. (2017). Exergaming, In: Selen Razon
Michael L. Sachs (Eds). Applied exercise psychology: The chailenging journey from motivation to
adherence (pp. 122-134) Abingdon on Thames:Routledge, ISBN:978-0-41570272-0 doi:
10.4324/9780203795422 (BOOK CHAPTER)

-21) Christie, S., di Fronso, S., Bertollo, M., & Werthner, P. (2017). Individual alpha peak
frequency in ice hockey shooting performance. Frontiers in Psychology, 8(MAY) doi:
10.3389/fpsyg.2017.00762 (ARTICOLO IN RIVISTA)

-22) Bortoli, L., Bertollo, M., Filho, E., di Fronso, S., & Robazza, C. {(2017). Implementing the
TARGET model in physical education: Effects on perceived psychobiosocial and motivational
states in girls. Frontiers in Psychology, 8(SEP) doi: 10.3389/1psyg.2017.01517 (ARTICOLO IN
RIVISTA)

-23) Robazza, C., Forzini, F., di Fronso, S., & Bertollo, M. (2017). Recovery-stress balance and
psychobiosocial states monitoring of road cyclists. In Kellmann & Beckman (Eds), Sport, recovery,
and performance: Interdisciplinary insights (pp. 63-73) Taylor and Francis, [SBN: 9781315268149,
doi: 10.4324/9781315268149 (BOOK CHAPTER)

-24) di Fronso, S., Tamburro, G., Robazza, C., Bortoli, L., Comani, S., & Bertollo, M. (2018).
Focusing attention on muscle exertion increases EEG coherence in an endurance cycling task,
Frontiers in Psychology, 9(JUL) doi: 10.3389/fpsyg.2018.01249 (ARTICOLO IN RIVISTA)

-25) Conti, C., di Fronso, S., Pivetti, M., Robazza, C., Podlog, L., & Bertollo, M. (2019). Well-
come back! professional basketball players perceptions of psychosocial and behavioral factors
influencing a return to pre-injury levels. Frontiers in Psychology, 10(FEB) doi:
10.3389/fpsyg.2019.00222 (ARTICOLO IN RIVISTA)

- 26) Bertollo, M & di Fronso, S. (2019). Neural! Network. In Dieter Hackfort, Robert Schinke,
Bernd Strauss (Eds). Dictionary of Sport Psychology; Sport, exercise and performing arts (1st ed.,
p.194). Academic press, eBook ISBN: 9780128131510 Paperback ISBN: 9780128131503
(CONTRIBUTO IN DIZIONARIO)




PARTECIPAZIONE COME RELATORE A CONVEGNI DI CARATTERE SCIENTIFICO
INTTALIA O ALL'ESTERO

-Relatore al XVIII congresso nazionale AIPS (Associazione Italiana Psicologia dello Sport),
svoltosi a Chieti con il poster “Intervento di educazione psicomotoria in soggetti con addiction e
disturbo bipolare: Modificazione degli stati psicobiosociali” (dal 15-10-2010 al 17-10-2010)

-Relatore al XIX congresso nazionale AIPS, Verona, con la presentazione orale “Monitoraggio
degli stati psicofisici in relazione alla percezione dello sforzo nei giocatori di hockey su pista” e con
il poster “Valutazione dello stress psicofisico nei giocatori di basket attraverso il RESTQ-76” (dal
24-05-2012 al 26-05-2012)

-Relatore al XXXII congresso mondiale di Medicina dello Sport, Roma, con il poster “Relationship
between training and performance is mediated by psychobiosocial states” (dal 27-09 2012 al 30-09-
2012)

(-Partecipazione al XVIII congresso annuale ECSS (European College of Sport Science),
Barcellona, con I’e-poster "Testing the multi-action plan intervention model: A multi-method
assessment with elite shooters” (dal 26-06-2013 al 29-06-2013))

-Relatore al V congresso nazionale SISMES (Societa Italiana Scienze Motorie e Sportive), Pavia,
con la presentazione orale “Do attention based-strategies influence perceived exertion and cycling
performance in a time to exhaustion test?” (dal 27-09-2013 al 29-09-2013)

-Relatore al VI congresso nazionale SISMES, Napoli, con la presentazione orale “EEG theta
coherence in cycling performance” (dal 26-09-2014 al 28-09-2014)

-Relatore al Burgundy Neuromeeting 2015, Beaune (Francia), con la presentazione orale “EEG
theta coherence reflects attentional focus and perceived effort in cycling” (dal 21-01-2015 al 24-01-
2015)

-Relatore al VII congresso nazionale SISMES, Padova, con la presentazione orale “The influence of
affective pictures on cycle-ergometer endurance performance” (dal 02-10-2015 al 05-10-2015)

-Relatore al Burgundy Neuromeeting 2016, Beaune (Francia), con la presentazione orale “The
effect of traffic condition during simulated driving on EEG activity” (dal 20-01-2016 al 23-01-
2016)

-Relatore al XXI Congresso nazionale AIPS, Bologna, con la presentazione orale “The influence of
core affect on cyclergometer endurance performance” (dal 27-05-2016 al 29-05-201 6)

-Invited speaker al Cycling Symposium, Liverpool, con la presentazione orale “To focus or not to
focus: [s attention on the core-components of action beneficial for Cycling performance™? (dal 20-
07-2016 al 20-07-2016)

-Relatore al XII congresso ENYSSP (European Network of Young Specialists in Sport
Psychology), Varsavia (Polonia), con la presentazione orale “Monitoring Heart Rate Variability,
session RPE and psychobiosocial states in female futsal players” (dal.21-10-2016 al 22-10-2016)




-Relatore al XIV congresso mondiale ISSP (International Society of Sport Psychology), Siviglia
(Spagna), con il poster “The influence of core affect on cycle-ergometer endurance performance”
(dal 10-07-2017 al 14-07-2017)

-Invited Speaker al FEPSAC MC SYMPOSIUM organizzato dal Prof. Maurizio Bertollo, intitolato
“Psychological features and interventions in endurance performance” nell’ambito del XIV
congresso mondiale ISSP, Siviglia (Spagna), con la presentazione orale “Psychophysiological
features associated to associative strategies in endurance performance” (dal 10-07-2017 al 14-07-
2017)

-Invited Speaker al simposio organizzato dal Dr. Francesco Di Gruttola, intitolato "Motor Control
and Learning Enhancement in individual sports” nell’ambito del XIV congresso mondiale ISSP,
Siviglia (Spagna), con la presentazione oraje “Performance monitoring and improvement: a
psychophysiological approach” (dal 10-07-2017 al 14-07-2017)

-Relatore al XIII congresso ENYSSP, Bratislava (Slovacchia), con il workshop “Performance
monitoring and improvement: a psychophysiological approach” (dal 05-10-2017 al 07-10-20 17}

-Relatore al XIV congresso ENYSSP, Zagabria (Croazia), con la presentazione orale “Focusing the
attention on the core component of the action is beneficial for cycling performance”, con il poster
“My Heart is Racing! Psychophysiological Dynamics of Skilied Racecar Drivers” e con il
workshop “Yoga'nd Roll: The way of improving performance through holistic exercises” (dal 26-
04-2018 al 28-04-2018)

-Relatore al XXII congresso AIPS, Mestre, con la presentazione orale “Strategie di riduzione dello
stress basate sulla Mindfulness: valutazione multimodale degli effetti dj Mindful-Yoga, Sitting
Meditation e Body Scan” e con il workshop “YOGA: come migliorare la prestazione attraverso gli
esercizi olistici” (dal 25-05-2018 al 27-05-201 8)

-Relatore al congresso ICM (International Conference on Mindfulness), Amsterdam (Paesi Bassi),
con il poster “Mindfulness-Based Intervention Strategies: A multimodal assessment of Mindfil-
Yoga, Sitting Meditation and Body Scan effects” (dal 11-07-2018 al 13-07-2018)

RESPONSABILITA PROGETTUALI

-Co-responsabile, con il Prof. Maurizio Bertollo, del progetto scientifico dal titolo: “Monitoraggio
psicofisiologico ed interventi di ottimizzazione della prestazione di endurance”. Finanziamento da
Parte del Dipartimento di Medicina e Scienze dell'Invecchiamento dell’Universita “G. d’Annunzio”
di Chieti-Pescara. (dal 01-09-2015 al 3 1-08-2016)

-Co-responsabile, con il Prof, Maurizio Bertollo, del progetto scientifico “Monitoraggio
Psicofisiologico dell’atleta”. Finanziamento dal dipartimento di Medicina e Scienze
dell’Invecchiamento, Universita degli studj “G. d’ Annunzio” di Chieti-Pescara. (dal 01-09-2016 al
31-08-2017)

-Co-responsabile, con il Prof. Maurizio Bertollo, del progetto scientifico “Monitoraggio
Psicofisiologico dell’atleta”. Finanziamento per I’80% dal dipartimento di Medicina e Scienze




dell’Invecchiamento, e per il 20% fondi ex 60%, Universita degli studi “G. d’ Annunzio” di Chieti-
Pescara. (dal 01-09-2017 al 31/08/2018)

-Co-responsabile, con il Prof. Maurizio Bertollo, del progetto scientifico “Monitoraggio
psicofisiologico € valutazione degli interventi di ottimizzazione della prestazione motoria sportiva”.
Finanziamento condiviso tra i Professori Giorgio Napolitano, Maurizio Bertollo e Claudio Robazza
afferenti al dipartimento di Medicina e Scienze deil’ Invecchiamento. (dal 01/09/2018 a oggi)

PARTECIPAZIONE/APPARTENENZA A GRUPPI DI RICERCA
NAZIONALI/INTERNAZIONALI

-Membro attivo del Behavioral Imaging and Neural Dynamics (BIND) Center, Universita degli
studi “G. d’Annunzio", Chieti. http://www.bindcenter.it/ (dal 01-01-2012 a oggi)

ATTIVITA DI RICERCA e COLLABORAZIONI NAZIONALI/INTERNAZIONALI

-Attivita di ricerca c/o Centro Universitario di Medicina dello Sport (CUMS) di Chieti, diretto dal
Prof. Patrizio Ripari, per lo svolgimento di un progetto inerente all’applicazione del modello MAP
(Multi Action Plan) nello sport di endurance (ciclismo), allo studio delle strategie attentive e dei
correlati psicofisiologici nella prestazione di endurance. 1l progetto ha portato alla pubblicazione di
un articolo scientifico su Sport Psychology, uno short paper per il congresso MEDICON e un
articolo scientifico su Frontiers in Psychology (vedi sezione prodotti della ricerca). (dal 01-01-2012
al 31-12-2014)

-Collaborazione con lo staff tecnico/psicelogico del “Girobio”, con la supervisione del dottor Fabio
Forzini, per lo svolgimento di un progetto di ricerca inerente allo studio del bilanciamento
stress/recupero e del rapporto umore-prestazione nei ciclisti. Tale collaborazione ha contribuito alla
pubblicazione di diversi articoli scientifici ed un capitolo di libro (vedi sezione prodotti della
ricerca). (dal 20-06-2012 al 30-06-2012)

-Attivita di ricerca con shooters di alto livello per lo svolgimento di un progetto inerente
all’applicazione del modello MAP (Multi Action Plan) nella prestazione sportiva del tiro a segno e
allo studio dei pattern corticali in diverse tipologie di prestazione. Il progetto ha portato ad una
pubblicazione scientifica su PeerJ, ad una pubblicazione scientifica su Journal of Sports Science &
Medicine e ad uno short paper per il congresso MEDICON (vedi sezione prodotti della ricerca). (dal
01-04-2012 al 28-02-2013)

-Collaborazione nelle attivita di ricerca del gruppo di lavoro diretto dalla Prof.ssa Conforto, c/o il
dipartimento di Elettronica Applicata, Universitd degli studi Roma TRE. Tema della
collaborazione: studio degli indici corticali dell’attenzione alla guida in diversi ambienti (urbano,
extraurbano, misto). Tale collaborazione ha contribuito alia pubblicazione di uno short paper per il
congresso MEDICON (vedi sezione prodotti della ricerca). (dal 13-03-2014 al 20-03-2014)

-Collaborazione con il Driver Program Center di Forli, in affiancamento alla Dott.ssa Caterina
Mazzoni, per la registrazione di dati fisiologici al simulatore di guida con professional car drivers.
Tale collaborazione ha portato alla pubblicazione di un articolo divulgativo su Il giornale italiano di
psicologia dello sport € ad un articolo scientifico su Journal of Sports Sciences (vedi sezione
prodotti della ricerca) (dal 01-01-2012 al 31-12-2013)




-Collaborazione nelle attivita di ricerca della School of Psychology, con la supervisione def Dr.
Edson Filho, c/o University of Central Lancashire (UCLan-Uk); temi della collaborazione: studio
delle strategie di miglioramento della prestazione, dei correlati psicofisiologici della prestazione,
registrazione e analisi EEG in compiti motori e cognitivi. Tale collaborazione ha contribuito alla
pubblicazione di diversi articoli scientifici (vedi sezione prodotti della ricerca) ed altri articoli sono
in corso d’opera (dal 01-04-2015 al 28-02-2017)

-Collaborazione nelle attivita di ricerca per il progetto europeo ANDREA. (Active Nano-Acted,
Dry-Electrodes for EEG applications;) diretto dalla Prof.ssa Silvia Comani, per la validazione negli
atleti (nel mio caso specifico) di elettrodi a secco, ¢/o Behavioral Imaging and Neural Dynamics
(BIND) Center, Chieti. (Articoli specifici in ambito motorio-sportivo in corso d’opera). (dal 01-09-
2015 al 31-12-2017)

-Collaborazione con lo staff tecnico-atletico del Pescara Calicio, ed in particolare con il dott.
Riccardo Proietti, per lo svolgimento di un progetto di ricerca inerente alla valutazione della
variabilita della frequenza cardiaca, dei carichi di allenamento e dello sforzo percepito nei giocatori
di calcio. Tale collaborazione ha contribuito alla pubblicazione scientifica su Journal of Strenght
and Conditioning Research (vedi sezione prodotti della ricerca) (dal 01-01-2016 al 31-12-2016)

-Collaborazione con il gruppo di ricerca dell’ Universita di Thessaly (Grecia), con la supervisione
del Professor Antonis Hatzigeorgiadis, c/o il Department of Physical education and Sport Sciences,
per studi pilota e lectures inerenti alla psicofisiologia dell’azione (dal 01-09-2016 a oggi)

-Collaborazione ai progetti di ricerca sulla psicologia e la psicofisiologia dell'infortunio, con
particolare riferimento agli indici psicologici e fisiologici delle varie fasi di recupero post-infortunio
fino al rientro in campo dell’atleta, in affiancamento alla Dott.ssa Cristiana Conti, c/o Behavioral
Imaging and Neural Dynamics (BIND) Center, Chieti. Tale collaborazione ha portato alla
pubblicazione di un articolo divulgativo su Il giornale di Italiano di Psicologia dello Sport ed un
articolo scientifico su Frontiers in Psychology (vedi sezione prodotti della ricerca). Altri articoli
sono in corso d’opera. (dal 01-01-2016 a oggi)

-Attivita di ricerca c/o Behavioral Imaging and Neural Dynamics (BIND) Center, Chieti, per lo
svolgimento di progetti inerenti allo studio dei correlati psicologici e psicofisiologici delle strategie

di riduzione dello stress basate sulla mindfulness e sullo yoga. Articoli scientifi¢i in corso d’opera,
(dal 01/09/2017 a oggi)

-Attivita di ricerca c/o Behavioral Imaging and Neural Dynamics (BIND) Center, Chieti, per lo
svolgimento di progetti inerenti all’influenza delle emozioni positive e negative sulla prestazione di
endurance al cicloergometro in studenti della facolta di scienze motorie e alla regolazione
emozionale come strategia di oftimizzazione della prestazione. Articoli scientifici e capitoli di libro
in corso d’opera. (dal 01/09/2018 a oggi)

ATTIVITA DIDATTICA A LIVELLO UNIVERSITARIO IN ITALIA

-Cultore della materia "Attivita Motoria nelle diverse eta", Universita degli Studi "G. d'Annunzio”,
Chieti-Pescara-Insegnamento pratico (laboratorio didattico) in materia di Danze e giochi popolari,
Pilates & Yoga, agli studenti del corso di laurea triennale in Scienze delle attivita motorie e sportive
(attivitd svolta durante il primo semestre accademico) dal 01-01-2012 a oggi




-Cultore della materia "Psicomotricita e Attivita Motorie Adattate” Universita degli Studi "G,
d'Annunzio”, Chieti-Pescara-Insegnamento pratico (laboratorio didattico) in materia di
psicomaotricita, con particolare riferimento al metodo "Aucouturier", agli studenti del corso di laurea
magistrale in Scienze e Tecniche delle Attivita Motorie Preventive e Adattate (attivita svolta
durante il primo semestre accademico) dal 01-01-2012 a oggi

-Docente materia a scelta “Lo Yoga per i bambini ¢ per le popolazioni speciali” (2 CFU) c/o
“Scienze e tecniche della attivita motorie preventive e adattate”, Universita degli studi “G.
d’Annunzio” Chieti-Pescara, (attivita svolta durante il secondo semestre accademico) dal 01-03-
2017 a oggi

ATTIVITA DI SUPERVISIONE (CORRELATRICE) PER LE SEGUENTI.TESI DI
LAUREA MAGISTRALE IN S.T.AMP.A., UNIVERSITA DEGLI STUDI “G.
D’ANNUNZIO” DI CHIETI E PESCARA

- “L’effetto del core affect sull’esercizio fisico” - tesi compilativa (Giuliana Labanca)

- “L’effetto della somministrazione di immagini positive e negative, durante una prova di endurance
al cicloergometro, sulla prestazione ¢ sulla percezione dello sforzo” - tesi sperimentale (Francesca
Fedele)

- “L’effetto della somministrazione di immagini positive e negative durante una prova di endurance
al cicloergometro sugli stati psicobiosociali e sui livelli di attivazione” - tesi sperimentale (Marco
Brescia)

- “L’effetto della somministrazione di immagini positive e negative durante una prova di endurance
al cicloergometro sulla variabilita della frequenza cardiaca” - tesi sperimentale (Marilisa Di Bari)

- "Gli effetti di un protocollo combinato yoga-mindfulness sulla consapevolezza e sui parametri
psicofisiologici” - tesi sperimentale (Maria di Tullio)

- “Gli effetti di un protocollo combinato yoga-mindfulness suila consapevolezza e sugli stati
psicobiosociali” -tesi sperimentale (Annalisa Imbastaro)

- “Gli effetti di un protocollo combinato yoga-mindfulness sull’ansia e lo stress percepito” - tesi
sperimentale (Giulia Ametta)

- “Effetti di un programma di yoga su arousal ed equilibrio in anziani istituzionalizzati” - tesi
sperimentale (Luca Tamburrino)

- “Effetti della terapia multisistemica in acqua con bambini autistici” - tesi sperimentale (Maria
Teresa Lampignano)

- “Bilanciamento stress-recupero con particolare attenzione al carico interno e alla fatica neile
giovani atlete di ginnastica ritmica (Carmen Bovienzo)

- “Bilanciamento stress-recupero nelle giovani atlete di ginnastica ritmica (Rosaria Di Muro)




INCARICHI DI INSEGNAMENTO O DI RICERCA (F ELLOWSHIP) PRESSO
QUALIFICATI ATENE] E ISTITUTI DI RICERCA ESTERI

- Attivita di ricerca e insegnamento c/o University of Central Lancashire (UCLan-Uk), School of
psychology, con la supervisione del Dr. Edson Filho, sulla registrazione e I’analisi EEG in compiti
motori e cognitivi dal 01-09-2016 al 28-02-2017

ATTIVITA SEMINARIALE E DI FORMAZIONE

- Seminario per il corso di dottorato in “Neuroscienze e Scienze Cognitive” tenuto c/o "Universita
degli Studi di Trieste, intitolato “Monitoraggio psicofisiologico: Un approccio interdisciplinare per
studiare il rapporto corpo-mente", il 01-12-2017

- Docenza per CONI ABRUZZO nell’ambito del progetto "sport di classe"; intervento sulla
psicomotricita e I’attivitd motoria in et evolutiva, volto agli esperti formatori del progetto e i
docenti delle scuole elementari, tenuta a Chieti il 25-03-2018

-Seminario per la “Youth Shooting Academy” intitolato “The mental factor in shooting” sulle
tematiche specifiche “psychophysiological correlates of athletic performance” e “bio-neurofeedback
training” tenuto presso Tav Umbriaverde di Massa Martana (PG), dal 05-05-2018 al 06-05-2018

- Formatore collaboratore nel corso di formazione in psicomotricita (3-6 anni) per docenti di scuola
dell’Infanzia c/o istituto comprensivo Citta Sant’ Angelo (PE)~(25 ore di formazione) dal 07-03-
2018 al 29-05-2018

PARTECIPAZIONE A COMITATI EDITORIALI DI RIVISTE SCIENTIFICHE ED
ATTIVITA DI REVISIONE

-Review Editor per la rivista scientifica Frontiers in Psychology-Movement Science and Sport
Psychology (dal 01-02-2018 a oggi)

-Attivita di revisione per le riviste scientifiche: Frontiers in Human Neuroscience, Journal of
Psychophysioclogy, Human Movement e International Journal of Sport and Exercise Psychology

CONSEGUIMENTO DI PREMI E RICONOSCIMENTI PER L'ATTIVITA SCIENTIFICA,
INCLUSA L’AFFILIAZIONE AD ACCADEMIE DI RICONOSCIUTO PRESTIGIO NEL
SETTORE

-Membro dell’European Network of Young Specialists in Sport Psychology (ENYSSP) dal 20-07-
2015 a oggi

-Membro dell'Associazione Italiana di Psicologia dello Sport e dell’Esercizio (AIPS) dal 01-08-
2017 a oggi

-Membro della Societa Italiana delle Scienze Motorie e Sportive (SISMES) da Aprile 2019
(iscrizione appena effettuata)

-Best Workhop Award conseguito per il workshop dal titolo “Yoga’nd Roll: the way of improving
performance through holistic exercises” nell’ambito del congresso annuale ENYSSP, tenutosi a
Zagabria daf 26-04-2018 al 28-04-2018




-Menzione speciale (2 posto) per il Best Oral Communication Award conseguita per I’oral
presentation “Focusing the attention on the core component of the action is beneficial for cycling
performance” nell’ambito del congresso annuale ENYSSP, tenutosi a Zagabria dal 26-04-2018 al
28-04-2018

-Menzione speciale (2 posto) per il Best Poster Award conseguita per il poster “My Heart is Racing!
Psychophysiological Dynamics of Skilled Racecar Drivers” nell’ambito del congresso annuale
ENYSSP, tenutosi a Zagabria dal 26-04-2018 al 28-04-2018

ALTRA ATTIVITA PROFESSIONALE IN AMBITO PUBBLICO E PRIVATO

- Tutor per la facolta di Scienze Motorie, Universita degli Studi "G. d’Annunzio", Chieti-Pescara -
Attivita di front-office per gli studenti-Aiuto preparazione e verbalizzazione esami -Aiuto
organizzazione attivita di orientamento scolastico per gli studenti del liceo. (dal 01-01-2010 al 21-
07-2010)

-Istruttrice di ginnastica psicomotoria per adulti psichiatrici con problemi di addiction e disturbo
bipolare (centro diurno “Airone”) c/o a.s.d. Movida, Pescara. (da! 01-01-2010 al 30-06-2010)

-Istruttrice di Ginnastica Artistica & Gioco-Sport c/o A.S.D. Living, Pescara-Apprendimento dei
fondamentali della ginnastica artistica attraverso il gioco ed allestimento di percorsi e circuiti per lo
sviluppo e/o potenziamento delle capacita coordinative fondamentali per questa disciplina in
bambini dai 3-9 anni. dal 01-09-2010 al 30-06-2011

-Istruttrice di ginnastica dolce (per I'eta adulta e anziana) e posturale c/o A.S.D. Living, Pescara (dal
01-09-2011 al 30-06-2012)

-Istruttrice di Psicomotricita & Gioco-Sport c/o A.S.D. 360 Training Club, Pescara-Apprendimento
dei fondamentali dello sport attraverso il gioco ed allestimento di percorsi e circuiti per lo sviluppo
e/o potenziamento delle capacitd coordinative in bambini dai 3-9 anni. (dal 01-09-2011 al 31-12-
2011)

~Istruttrice Yoga-Fit (disciplina che unisce lo Yoga tradizionale ad esercizi di fitness per la
tonificazione) c/o A.8.D. Smart Wellness club (Pescara). (dal 01-10-2014 al 28-02-2015)

-Istruttrice di Psicomotricita c/o A.S.D. Bimbiinsalute 0-12, Pescara (Italia)-Istruttrice di ginnastica
volta allo sviluppo e/o al consolidamento dello schema corporeo e degli schemi motori di base;
gioco simbolico, narrativo e imitativo con bambini dai 3-6 anni. (dal 01-01-2015 al 31-03-2015)

-Istruttrice Yoga-Fit (disciplina che unisce lo Yoga tradizionale ad esercizi di fitness per la
tonificazione) c/o A.S.D. Informati ed In...forma, Pescara (Italia) dal 01-01-2015 al 31-03-2015




LINGUE CONOSCIUTE
-Italiano (madre lingua)

-Inglese-(Understanding- Listening: C1; Reading:C1-Speaking-Spoken Interaction: Cl1; Spoken
Production:C[-Writing:C1)

-Francese (A1/A2)
-Spagnolo (A1/A2)

COMPETENZE INFORMATICHE
- Eccellente conoscenza di Windows and Windows Office knowledge (Word, Excel, Power Point)
-Eccellente conoscenza di software per I’analisi statistica (es. SPSS)

-Buona conoscenza di software per la registrazione e I’analisi di segnali EEG, ECG, ecc. (es.
LabChart; ASA; ASALab; BioGraph Infiniti; EEGlab-too] per MATIab, ecc.)

ATTESTATI E DIPLOMI

~Certificato di partecipazione allo “Stage di formazione personale tramite la via corporea”, in
psicomotricita, tenutosi a Bassano Del Grappa (V1)-dal 27-05-2011 al 29-05-2011

-Diploma di Istruttrice Nazionale di “Ginnastica Psicomotoria®, rilasciato dal Centro Sportivo
Educativo Nazionale (CSEN), Pescara, il 03-10-2010

-Diploma di Istruttrice Nazionale di “Pilates di Llivello”, rilasciato dal Centro Sportivo Educativo
Nazionale (CSEN), Pescara, il 03-05-2014

-Diploma di Istruttrice Nazionale di “Yoga Fit Evolution”, rilasciato dal Centro Sportivo Educativo
Nazionale (CSEN), Pescara, il 20-05-2018

-Certificato di partecipazione al workshop "ASALab user" tenutosi c/o EEmagine, Berlino
(Germania), dal 10-02-2014 al 14-02-2014

-Certificato di partecipazione al corso di formazione "Labchart software training", tenutosi c/o
Hotel Dominichino, a Milano, dal 17-01-2011 al 18-01-2011

-Certificati di partecipazione ai corsi di formazione in Bio-neurofeedback training, tenutisi c/o
L.I.LR.LP.A.C., a Padova dal 09-11-2018 al 11-11-2018




ABILITAZIONI

-Abilitazione al ruolo di professore di 11 fascia per il SC 06-N2 ottenuta il 29-08-2018 (valida fino
al 29-08-2024)

Autorizzo il trattamento dej dati personali contenuti nel mio curriculum vitae in base all’art. 13 del
D. Lgs. 196/2003 e all’art. 13 GDPR 679/16.

24-04-2019

1] .
3 } — ,

R 4 ¢ = 4
O (3; i '3/"-"] if, e ey {E.‘-(; ’




AL, B

LH?A Universita degli Studi Gabriele d'Annunzio - Chieti Pescara

AL,
-

g Procedure Pubbliche di Selezione - Sistema per Ia gestione delle candidature

PROCEDURA PER LA STIPULA DI CONTRATTO DI LAVORO SUBORDINATO, RICERCATORE T.D, LETT. A, AIM, LINEA 1
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Domanda: 253 - Candidato: Selenla dl Fronso - GF: ~ - mail:‘

ELENCO DELLE PUBBLICAZIONI INDICATE DAL CANDIDATO

Domanda n. 253 - di Fronso Selenia

Cod. Progr.:
Tipologia:

Titolo dell'articolo:

Titolo della rivista:
Volume:

Autori:

Anno;

ISSN:

DOI:

Pagina iniziale:
Pagina finale:
Contributo del candidato:
Impact Factor (IF):
Citazioni:

Anni decorsi:

Media citazioni/anno:
Banca dati:

Nome del file caricato:

Cod. Progr.:
Tipologia:

Titolo dell'articolo:

Titolo della rivista:
Volume:

Autori:

1
Articolo su rivista scientifica

Stress and recovery balance in amateur basketball players: Differences by
gender and preparation phases

International Journal of Sports Physiology and Performance

8

Di Fronso, S., Nakamura, F.Y., Bortoli, L., Robazza, C., Bertollo, M.
2013

15650265

10.1123/ijspp.8.6.618

618

622

Co-ideazione del progetto, raccolta e analisi dati, scrittura dell'articolo
3.042 - riferito all'anno della pubblicazione

22

6

3.8

Scopus

StressRecoveryBalanceinBasketballAmateurPlayersDifferencesbyGenderan
dPreparationPhases (1).pdf (275 Kb)

2
Articolo su rivista scientifica

Stress/recovery balance during the Girobio: Profile of highly trained road
cyclists

Sport Sciences for Heaith
9

Filho, E., di Fronso, S., Forzini, F., Agostini, T., Bortoli, L., Robazza, C.,
Bertollo, M.

Questo decumento & stato stampato da Selenia di Fronso
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PROCEDURA PER LA STIPULA DI CONTRATTO DI LAVORO SUBCRDINATO, RICERCATORE T.D. LETT. A, AIM, LINEA 1
M-EDF/01 - apatimento i MEDICINA E SCIENZE DELLINVECCHIAMENTO

Domanda: 253 - Candidate: Sefenta di Fronso - CF (iR - : g

Anno:

ISSN:

DOL:

Pagina iniziale:

Pagina finale:

Contributo del candidato:

Altre informazioni:

impact Factor (IF):
Citazioni:

Anni decorsi;

Media citazionifanno:
Banca dati:

Nome de! file caricato:

Cod. Progr.:
Tipologia:

Titolo dell'articolo;

Titolo della rivista:
Volume;

Autori:

Anno:

ISSN:

DOt:

Pagina iniziale:

Pagina finale:

Contributo del candidato:
Impact Factor (IF):
Citazioni:

Anni decorsi:

2013

18247480

10.1007/s11332-013-0153-x

107

112

Raccolta e analisi dati, scrittura di parte dell'articolo, revisione del draft

Fimpact factor si riferisce al'anno di pubblicazione ed é stato ricavato da
SJR

0.237 - vedi il campo ‘altre informazioni’
6

6

1

Scopus

SSH_Filhoinpress (1).pdf (346 Kb)

3
Articolo su rivista scientifica

To focus or not to focus: Is attention on the core components of action
beneficial for cycling performance?

Sport Psychologist
29

Bertollo, M., di Fronso, S., Filho, E., Lamberti, V., Ripari, P., Reis, V.M.,
Comani, S., Bortoli, L., Robazza, C.

2015
08884781
10.1123/tsp.2014-0046
110
119
Raccolta e analisi dati, scrittura di parte dell'articolo, revisione del draft
1.104 - riferito all'anno della pubblicazione
22
4

Questo documento & stato stampato da Selenia di Fronso yJ SNSRI
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Domanda: 253 - Candidate: Sefenia di Fronso - CF: [yiNNNENS: - QN

Media citazionifanno: 5.5
Banca dati: Scopus

Nome del file caricato: ToFocusorNottoFocus_TSP2015 (3).pdf (1.1 Mb)

Cod. Progr.: 4
Tipologia:  Articolo su rivista scientifica
Titolo dell'articolo: My heart is racing! Psychophysiological dynamics of skilled racecar drivers

Titolo della rivista:  Journal of Sports Sciences

Volume: 33
Autori:  Filho, E., Di Fronse, S., Mazzoni, C., Robazza, C., Bortoli, L., Bertollo, M.
Anno: 2015

ISSN: 02840414
DO 10.1080/02640414.,2014.977940
Pagina iniziale: 945
Pagina finale: 959
Contributo del candidato:  Raccolta e analisi dati, scrittura di parte dell'articolo, revisione del draft
Impact Factor (IF):  2.142 - riferito al'anno della pubblicazione

Citazioni: 9
Anni decorsi: 4

Media citazionifanno: 2.25

Banca dati: Scopus

Nome del file caricato: Psychophysiclogical_Dynamics_of Skilled_Racecar_Drivers {(4).pdf (541 Kb)

Cod. Progr.: 5 ;
Tipologia:  Articolo su rivista scientifica

Titolo dell'articolo:  Athletic performance and recovery-stress factors in cycling: An ever
changing batance

Titolo della rivista:  European Journal of Sport Science
Volume: 15

Autori:  Filho, E., di Fronso, S., Forzini, F., Murgia, M., Agostini, T., Bortoli, L.,
Robazza, C., Bertollo, M.

Questo documento & state stampato da Selenia di Fronso - -
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Anno;

ISSN:

DOLI:

Pagina iniziale;
Pagina finale:
Contributo del candidato:
Impact Factor (IF):
Citazioni:

Anni decorsi:

Media citazionifanno:
Banca dati:

Nome del file caricato:

Cod. Progr.:
Tipologia:

Titolo deil'articolo:
Titolo della rivista:
Volume:

Autori:

Anno:

ISSN:

PaQi:

Pagina iniziale:

Pagina finale:

Contributo del candidato:
Impact Factor (IF):
Citazioni:

Anni decorsi:

Media citazioni/anno:

Banca dati:

Domanda: 253 - Candidato: Selenfa di Fronsg - c% - mﬂp

2015
1746-1391

10.1080/17461391,2015.,1048746

671

680

Raccolta e analisi dati, scrittura di parte dell'articolo, revisione del draft
1.785 - riferito allanno della pubblicaziane

8

4

2

WaS

Recovery_StressFactors_Cycfing (1).pdf (230 Kb)

6. o
Articolo su rivista scientifica

Proficient brain for optimal performance: The MAP model perspeclive
PeerJ

2016

Bertollo, M., Di Fronso, 8., Filho, E., Conforto, S., Schmid, M., Bortoli, L.,
Comani, 8., Robazza, C.

2018

21678359

10.7717/peer].2082

1

26

Raccolta e analisi dati, scrittura dell'articolo, preparazione figure e tabellg
2.177 - riferito all'anno deila pubblicazione

20

3

6.6

Scopus

Questo documento & stato stampato da Selenia i Fronso L, N
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i Domanda: 253 - Candidato: Sefanla di Fronso - GF: e T —

Neme del file caricato: Proﬁcient_Brain_for_OptimaI_Performance_The_MAP_M (1).pdf (10.7 Mb)

Cod. Progr.: 7
Tipologta:  Articolo su rivista scientifica

Titolo del'articolo: Hyperbrain features of team mental models within a juggling paradigm: A
proof of concept

Titolo della rivista; PeerJ
Volume: 2016

Autori:  Filho, E., Bertollo, M., Tamburro, G., Schinaia, L., Chatel-Goldman, J., di
Fronse, 8., Robazza, C., Comani, S.

Anno: 2016
ISSN: 21678359
DO 10.7717/peerj.2457
Pagina iniziale: 1
Pagina finale: 38
Contributo del candidato:  Raccolta e analisi dati
Impact Factor (IF): 2,177 - riferito aii'anno della pubblicazione
Citazioni: 5
Anni decorsi: 3
Media citazionifanno: 1.6
Banca dati: Scopus

Nome del file caricato: Hyperbrain_Features_of_Team_MentaI_Models (1).pdf (6.3 Mb)

Cod. Progr.: 8
Tipologia:  Articolo su rivista scientifica

Titolo dell'articolo: How do mood states change in a multi-stage cycling competition?
Comparing high and low performers

Titolo della rivista:  Journal of Sports Medicine and Physical Fitness

Volume: 58
Autori:  Murgia, M., Forzini, F., Filho, E., Di Fronso, S., Sors, F., Bertollo, M.,
Agostini, T.
Anno: 2018

Questo documento & stato stampato da Selenia di Fronso -

Pagina 5 di 11 - Stampa emessa dal Sistema per la Gestione delle Candidature in data 24/04/2019 alle are 10:17 -




Ud’A

ed el &
e [

Universita degli Studi Gabriele d'Annunzio - Chieti Pescara

§ Procedure Pubbliche di Selezione - Sistema per la gestione delle candidature

FROCEDURA PER LA STIPULA DI CONTRATTO DI LAVORO SUBORDINATO, RICERCATORE T.D. LETT. A; AIV, LINEA 1
M-EDF/01 - dipartimenta t MEDICINA E SCIENZE DELLINVECCHIAMENTO

Domanda: 253 - Candidato: Selenla dl Fronsa - CF: _mm
e e

ISSN:

DOl

Pagina iniziale;

Pagina finale:

Contributo del candidato:
Impact Factor (IF):
Citazioni:

Anni decorsi:

Media citazionifanno;
Banca dati:

Nome del file caricato:

Cod. Progr.:
Tipologia:

Titolo dell'articolo:

Titolo della rivista:
Volume:

Autori:

Anno;

ISSN:

Pagina iniziale;
Pagina finale:
Contributo del candidato:
Impact Factor (IF):
Citazioni:

Anni decorsi:

Media citazioni/anno:
Banca dati:

Nome del file caricato:

00224707

25784394

336

342

Raccolta e analisi dati, revisione del draft
1.215 - riferito all'anno della pubblicazione
4

3

1.3

Scopus
Murgia-et-al.-2016-Paper—cycling.pdf {519 Kb}

9
Articolo su rivista scientifica

Neural markers of performance states in an Olympic athlete: An EEG case
study in air-pistol shooting

Journal of Sports Seience and Medicine

156

Di Fronso, 8., Robazza, C., Fitho, E., Bortoli, L., Comanti, S., Bertollo, M.
2016

13032968

214

222

Co-ideazione del progetto, raccolta e analisi dati, scrittura dell'articolo
1,797 - riferito all'anno della pubblicazione

16

3

53

Scopus

jssm-15-214.pdf (1 Mb)

Questo documento & stato stampato da Selenia di Fronso m
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Pomanda: 253 - Candidato: Sefenta di Fronso - CF: g mal

Cod. Progr.:
Tipologia:

Titolo dell'articolo:

Titolo della rivista:
Voiume:

Autori;

Anno:

[SSN:

DOl:

Pagina iniziale:
Pagina finale:

Contributo del candidato:

Impact Factor (IF):
Citazioni:

Anni decorsi:

Media citazioni/anno:
Banca dati:

Nome del file caricato:

10

Articalo su rivista scientifica

Heart rate variability discriminates competitive levels in professional soccer

players

Journal of Strength and Conditioning Research

31

Proietti, R., Di Fronso, S., Pereira, L, Bortoli, L., Robazza, C., Nakamura,

F.Y., Bertollo, M.

2017

10648011
10.1519/JSC.0000000000001795
1719

1725

Co-ideazione del progetto, analisi dati, scrittura dell'articolo, preparazione

figure e tabelie, corresponding-author

2.325 - riferito all'anno della pubblicazione

7

2

3.5
Scopus

proietti2017.pdf (201 Kb)

Cod. Progr.:
Tipologia:

Titolo dell'articolo:
Titolo della rivista:
Volume:

Autori;

Anno;

ISSN:

DOl:

™

Articolo su rivista scientifica

Performance optimization in Sport: A Psychophysiological approach

Motriz. Revista de Educacao Fisica

23

di Fronso, 8., Robazza, C., Bortoli, L., Bertollo, M.

2017
14159805
10.1580/51980-6574201700040001
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M-EDF/01 - diparimento ¢ MEDICINA E SCIENZE DELLINVECCHIAMENTO

Domanda: 253 - Candidato: Selenia df Fronso - CF: NN g

Pagina iniziale;
Pagina finale:
Contributo del candidato:

Altre infarmazioni:

Impact Factor (IF):
Citazioni:

Anni decorsi:

Media citazionifanno:
Banca dati:

Nome dei file caricato:

Cod. Progr.:
Tipologia:

Titolo dell'articolo:
Titolo della rivista:
Volume:

Autori:

Anno:

ISSN:

DOI:

Pagina iniziale:
Pagina finale:

Contributo del candidato:

Impact Factor (IF):
Citazioni:

Anni decorsi:

Media citazionifanno:
Banca dati:

Nome del file cancato:

1
7
Ideazione dell'articolo, scrittura dell'articolo, corresponding author

I''mpact factor si riferisce al'anno di pubblicazione ed é stato ricavato da
SJR perché in JCR sono presenti i soli anni 2011, 2012

0.471 - vedi il campo "altre informazioni'
3

2

1.5

Scopus

1980-6574-motriz-23-04-e1017138.pdf (310 Kb)

12
Avrticolo su rivista scientifica

Individual alpha peak frequency in ice hockey shooting performance
Frontiers in Psychology

8

Christie, 8., di Fronso, S., Bertollo, M., Werthner, P.
2017

16641078

10.3389/fpsyg.2017.00762

1

8

co-analisi dati, revisione del draft, accettazione del draft finale da
sottomettere

2.088 - riferito all'anno della pubblicazione
1

2

0.5

Scopus

Tpsyg-08-00762 (1).pdf (760 Kb)
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M-EDF/01 - dipartimenta ot MEDICINA E SCIENZE DELL

INVECCHIAMENTO

Domanda: 253 - Candidalo: Selenla di Fronso - Wﬁmaﬂ“

Cod. Progr.;
Tipologia:

Titolo dell'articola:

Titolo della rivista:
Volume:

Autori:

Anno:

ISSN:

DOl

Pagina iniziale:
Pagina finale:
Contributo del candidato:
Impact Factor (IF):
Cltazioni:

Anni decorsi:

Media citazioni/anno:
Banca dati:

Nome del file caricato:

13

Articolo su rivista scientifica

Implementing the TARGET model in physical education: Effects on
perceived psychobiosocial and motivational states in girls

Frontiers in Psychology
8

Bortol, L., Bertollo, M., Filho, E., di Fronso, S., Robazza, C.

2017
16641078
10.3389/fpsyg.2017.01517
1

14

co-analisi datl, revisione del draft dell'articolo

2.089 - riferito all'anno della pubblicazione

2
2
1

Scopus

Implementing_the_,TARGET_ModeLin_Physical__Educatio.pdf (387 Kb)

Cod. Progr.:
Tipologia:

Titolo dell'articolo:

Titolo della rivista:
Veolume;

Autori:

Anno:
ISSN:
DOI:

14

Articolo su rivista scientifica

Focusing attention on muscle exertion increases EEG coherence in an

endurance cycling task
Frontiers in Psychology
9

di Fronso, 8., Tamburro, G., Robazza, C., Bortoli, L., Comani, 8., Bertallo,

M.

2018

16641073
10.3388/fpsyg.2018.01249
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M-EDF/)1 - cipariimento ot MEDICINA E SCIENZE DELLINVECCHIAMENTO

Domanda: 253 - Candidalo: Selenla di Fronso - C‘nam

Pagina iniziale:
Pagina finale:

Contributo del candidato:

Altre informazioni:
Impact Factor (IF);
Citazioni:

Anni decorsi:

Media citazioni/anno:
Banca dati:

Nome del file caricato:

Cod. Progr.;
Tipologia:

Titolo dell'articolo:

Titolo della rivista:

Volume:

Autori:

Anno;

ISSN:

DOl:

Pagina iniziale:
Pagina finale:
Contributo del candidato:
Altre informazioni:
Impact Factor (IF):
Citazioni:

Anni decorsi:

Media citazionifanno:

Banca dati:

1
12

Co-ideazione del progetto, raccolta e analisi dati, scrittura dell'articolo,
preparazione figure e tabelle, corresponding author

Impact factor & relativo all’ ultimo aggiornamento su JCR {i.e.,2017)
2.089 - vedi il campo "altre informazioni'

0

1

0

Scopus

fpsyg-09-01249.pdf (4.2 Mb)

15
Articolo su rivista scientifica

Well-come back! Professional basketball players perceptions of
psychosocial and behavioral factors influencing a return to pre-injury levels

Frontiers in Psychology

10

Conti, C., di Fronso, S., Pivetti, M., Robazza, C., Podlog, L., Bertollo, M.
2019

16641078

10.3389/fpsyg.2019.00222

1

16

analisi dati, revisione del draft dell'articolo

ltmpact factor & relativo all'ultimo aggiornamento su JCR (i.e., 2017)
2.089 - vedi il campo "altre informazioni’

0

0

0

Scopus
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M-EDF/01 - dipartinenta st MEDICINA E SCIENZE DELLINVECCHIAMENTO

Domanda: 253 - Candidalo: Selenla di Fronso - GF: —na?

Nome det file caricato: Well-Come_Back_Professionai_Basketball_Players_Per.pdf (425 Kb)

P _—

(HIET\ 99 [06]2019 4&6&% dioaued”
" Luogo e data il Candidato (firma leggibile)
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PROCEDURA PER LA STIPULA Bl CONTRATTO DI LAYORO SUBORBINATO, RICERCATORE T.D. LETT. A, AIM, LINEA 1
M-EDF/01 - dparimenta s MEDICINA E SCIENZE DELLINVECCHIAMENTO

Domanda: 253 - Candidato: Selenla di Fronso - GF: “ mail*

ELENCO PRODUZIONE SCIENTIFICA COMPLESSIVA

Domanda n. 253 - Selenia di Fronso

La sottoscritta di Fronso Selenia precisa che il settore concorsuale 06/N2 rientra nell'elenco dei settori

bibliometrici ed, inoltre, dichiara con riferimento alla propria produzione scientifica complessiva quanto segue:

1, Periodo di riferimento (periodo in cui ia produzione é stata posta in essere); dal 2011 al 2019

2. Consistenza della produzione scientifica complessiva (numero totale delle pubblicazioni, con riferimento al
psriodo indicato): 26

3. Intensita della produzione scientifica complessiva (media delfle pubblicazioni per anno, con riferimento af
periodo indicato): 3,25

4, Continuita della produzione scientifica complessiva (numero di anni continuativi della produzione scientifica,
con riferimento al periodo indicato): 6

File allegato: di Fronso_produzione scientifica complessiva_corretto.pdf

CHVBTLI9 o (5049 Aebora b Froner/

Luogo e dath Il Candidato (firma leggibile)
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Allegato D —giudizio analitico collegiale
Poiché fa Commissione rileva la sussistenza di identita di giudizio dei singoli commissari, provvede
alla redazione di un'unica tabeila che esprime la valutazione collegiale.

Candidato Selenia Di Fronso

Giudizio analitico collegaile della Commissione relativo a

TITOL! E CURRICULUM

DESCRIZIONE: La Candidata & dottore di ricerca, presenta titoli di studio congruenti con il Settore
Scientifico Disciplinare oggetto della presente selezione comparativa; ha svolto attivita di
insegnamento e ricerca presso qualificate [stituzioni nazionali ed estere, collaborando a progetti di
ricerca nell'ambito del Settore Scientifico Disciplinare oggetto della presente selezione
comparativa. Inoltre & stata relatore a numerosi convegni internazionali e nazionali.

GIUDIZIO: buono, sussistono elementi rilevanti nel curricolo della candidata.

PUBBLICAZION! PRESENTATE PER LA VALUTAZIONE

DESCRIZIONE: Le pubblicazioni scientifiche presentata dalla Candidata sono ricomprese nelle
tematiche proprie del Settore Scientifico Disciplinare oggetto della presente selezione comparativa,
inoltre appaiono originali e condotte con rigore metodologico, come testimoniato dalla qualita delle
riviste in cui i lavori sono stati pubblicati,

GIUDIZIO: oftimo, sussistono element] rilevantj e soddisfacenti.

PRODUZIONE SCIENTIFICA COMPLESSIVA

DESCRIZIONE: |a produzione scientifica complessiva della Candidata appare eccellente, per
consistenza e per continuita temporale e discreta per intensita temporale.

GIUDIZIO: ottimo, sussistono elementi rilevanti,

GIUDIZIO COMPLESSIVO

La Commissione ritiene che il profilo della Candidata Selenia Di Fronso sia buono e pienamente
attinente a quanto richiesto dal bando delia procedura in oggetto.




