@ Scienze delle Attivita Motorie e Sportive

Corso di laurea triennale

O L-22 - Classe delle lauree in SCIENZE DELLE ATTIVITA MOTORIE E SPORTIVE

Numero programmato

2 locale Z 3 anni

(430 posti TOLC-F)

@ Chieti @ Italiano

Il corso di Laurea offre una formazione specifica
per professionisti dellattivita fisica centrata sullo
sport, sulla salute, sul benessere, sul tempo libero
e sull’educazione. La durata & di tre anni ed inclu-
de lezioni teoriche, laboratori e stage. L obiettivo
principale & trasmettere conoscenze scientifiche
e competenze per progettare, gestire e condurre
attivita motorie e sportive presso diverse strutture
pubbliche e private con Iintento di sviluppare le
abilita motorie nei giovani, migliorare la prestazione
negli atleti e promuovere uno stile di vita attivo nella
popolazione. Si trasmettono competenze teoriche
e pratiche che consentono ai laureati di lavorare
nel settore sportivo, del fitness e del tempo libe-
ro nelle diverse fasce d’eta, nonché nel’ambito
dell'insegnamento previa ulteriore formazione.

Info e contatti

didattica.motorie@unich.it
Tel: 0871 355 3213/3202
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