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PROGRAMMA

> REGISTRAZIONE

SALUTO E INTRODUZIONE
APERTURA DEI LAVORI
Prof. Luigi Brunetti

Direttore di Dipartimento
(Dipartimento di Farmacia})

Dott. Gustavo Savino

Direttore Servizio di Medicina dello sport
Ausl Modena e coordinatore del centro
regionale antidoping Emilia-Romagna
Dott.ssa Ylenja Persi

dietista medicina dello sport Ausl Modena
Dott.ssa Roberta D'Alisera

TSLB centro regionale antidoping Emilia-
Romagna

Dott. Enzo Imbastaro
Presidente Comitato Regionale
CONI ABRUZZO

Dott. Massimiliano Milozzi
Delegato Provinciale CONI CHIETI

Prof.ssa Tiziana Pietrangelo
Universita degli Studi di Chieti-Pescara
P> Fisiologia della nutrizione e indagini

ORGANIZZATORI:

alimentari: spunti teorici e applicativi
per una corretta integrazione

Dott.ssa Elisa Landucci

Universita degli Studi di Firenze

P Contaminazione di integratori con
sostanze dopanti

> BREAK

Dott.ssa Costanza Mazzantini
Universita degli Studi di Firenze

P> Cannabidiolo: essenza profumata,
integratore o farmaco

11:50

Prof. Daniele Generali

Universita degli Studi di Trieste

» Aderenza al trattamento e
monitoraggio terapeutico: Digital health

12:10

Prof.ssa Antonella Di Sotto

Universita degli Studi di Roma

“La Sapienza”

P> Integratori alimentari ad attivita
adattogena e performance sportive:

basi farmacologiche ed evidenze cliniche

Dott.ssa Silvia Di Giacomo
Istituto Superiore Sanita

P> Sospette reazioni avverse ad
integratori alimentari per lo sport:

Prof.ssa Sheila Leone, Prof. Luigi Brunetti, Prof.ssa Lucia Recinella,
Dott.ssa Maria Loreta Libero, Dott.ssa Ylenja Persi, Dott.ssa Roberta D’Alisera
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AULA MAGNA “G. BETTONI”

Universita degli Studi “G. D’Annunzio”

Chieti-Pescara

MODERATORI: Prof.ssa Sheila Leone,
Prof.ssa Lucia Recinella,
Dott. Gustavo Savino

segnalazioni spontanee dal sistema
italiano di fitovigilanza

> LUNCH

Prof.ssa Stefania Tacconelli
Universita degli Studi di Chieti-Pescara
P> Vitamine e performance sportiva:
rischi e benefici

Prof.ssa Annalisa Chiavaroli
Universita degli Studi di Chieti-Pescara
P Curcumina in ambito sportivo

Dott.ssa Marisa Trinchini

Farmacista abilitata specialista in
galenica e nutrizione

P> Integratori sportivi personalizzati:
ruolo del farmacista

15:30
Prof. Giustino Orlando
Universita degli Studi di Chieti-Pescara

P> Integratori alimentari negli sport di
resistenza tra benefici e abusi

> SALUTI CONCLUSIVI

PER ISCRIZIONI

www.commaeventi.com/evento/
integratorialimentari




