
        

 

Le strade enogastronomiche e culturali abruzzesi 

 tra mare e monti…. 

 

Venerdì 24 maggio 2024 

 

Arrivo e sistemazione presso l’hotel Esplanade in Piazza Primo Maggio a Pescara. 

Pomeriggio dedicato alla degustazione di vini abruzzesi e alla visita dei tesori della 

città di Chieti. 

Ore 15,30 

Visita al Teatro Marrucino a Chieti, denominato Teatro Lirico d'Abruzzo, la cui 

costruzione risale al1818. 

 

 

Ore 16,30 

Visita della Cappella del Sacro Monte dei Morti 



 

A seguire ci recheremo nell’ex Teatro San Ferdinando, ora Palazzetto dei Veneziani, 

dove scopriremo e degusteremo vini prodotti da vitigni autoctoni abruzzesi e 

raccontati dal sommelier Fausto Ottaviano. 

Rientro a Pescara e cena presso lo stabilimento balneare Panta Rei. 

 

Sabato 25 maggio 2024 

In tarda mattinata partenza con il pullman dall’albergo Esplanade. 

Giornata dedicata alla visita delle cantine che aderiscono a “Cantine Aperte 

2024”.  

Visita di un’azienda vitivinicola (da definire). 

Visita all’Azienza vitivinicola “Tenuta tre gemme”, un'azienda di 70 ettari 100% 

biologica. Tenuta Tre Gemme è una delle più grandi aziende vinicole private 

d’Abruzzo, situata tra i 350 e i 450 slm nella Terra dei Vestini, una delle sottozone più 

prestigiose della DOC Montepulciano d’Abruzzo.  

 



Il vigneto, situato a metà strada tra la costa adriatica e i monti Gran Sasso e 

Majella, è interamente certificato biologico. 

Faremo una degustazione guidata dei vini di punta dell’azienda e passeremo la 

serata in compagnia di buona musica e assaggi della tradizione abruzzese. 

 

Domenica 26 maggio 2024 

Conosceremo la meravigliosa Costa dei Trabocchi. 

In mattinata, partenza con il pullman dall’albergo Esplanade. 

Arrivo ad Ortona. Breve passeggiata panoramica di circa 1 km con vista sul mare. 

Si parte da un parco pubblico e si arriva al castello aragonese. Ammireremo tutta 

la costa a sud: da punta dell'acquabella (nel comune di Ortona) al colle di San Vito 

Chietino al promontorio di punta penna (con l'omonimo faro) sita nel comune di 

Vasto.  

Proseguiremo con la visita dell’Abbazia di San Giovanni in Venere, un 

complesso monastico cristiano situato nel comune di Fossacesia, ubicato su una 

collina prospiciente il mare Adriatico, con vista sulla costa dei Trabocchi. Il 

complesso è composto da una basilica e dal vicino convento, entrambi risalenti 

all'inizio del XIII secolo.  

 

 

 

Prosegue il tour enogastronomico con i prodotti di eccellenza del territorio. 

Visiteremo un’azienda vitivinicola della Costa dei Trabocchi e v ivremo una 

esperienza realmente unica: pranzo su di un tradizionale Trabocco, antica 

macchina da pesca tipica della costa abruzzese, dal quale prende il nome la ormai 

nota Costa dei Trabocchi. 

 

https://it.wikipedia.org/wiki/Monachesimo
https://it.wikipedia.org/wiki/Cristianesimo
https://it.wikipedia.org/wiki/Fossacesia
https://it.wikipedia.org/wiki/Mare_Adriatico
https://it.wikipedia.org/wiki/Basilica_(architettura_cristiana)
https://it.wikipedia.org/wiki/Convento
https://it.wikipedia.org/wiki/XIII_secolo


 

 

P.S. Su richiesta (e con un numero minimo di partecipanti) potrà essere organizzata, in 

alternativa alle visite, una escursione con le biciclette lungo il percorso ciclabile della Costa 

dei Trabocchi (costo a carico del partecipante). 

Rientro a Pescara nel primo pomeriggio. 

 

Quota per persona in camera doppia: € 265 (circa) 

Supplemento singola € 50 

La quota comprende: 

n. 2 pernottamenti B&B presso l’hotel 4 stelle Esplanade: euro 120 (170 euro in camera singola) 

n. 1 cena a base di pesce presso Panta rei beach: euro 35 

n. 1 pranzo a base di pesce: euro 50 (sul Trabocco) 

n. 2 ingressi presso aziende vitivinicole da definire: euro 30 circa 

n. 1 ingresso presso l’azienda TRE GEMME (degustazione guidata e cena): euro 30 

 

N.B. gli spostamenti interni, la degustazione e il minicorso sui vini abruzzesi del venerdì pomeriggio 

saranno interamente a carico del CRAD. 

 

 

Per info e prenotazioni: angela.difabio@unich.it – costantino.zuccarini@unich.it 

 

 

 

mailto:angela.difabio@unich.it
mailto:costantino.zuccarini@unich.it

