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TRACCE ESTRATTE DELLA I E II PROVA SCRITTA 

 

I PROVA 

IL CANDIDATO/LA CANDIDATA, CON RIFERIMENTO ALLE EMOZIONI,  ILLUSTRI: 

1) UNA TEORIA E/O UN FILONE DI RICERCA 
2)  I PRINCIPALI COSTRUTTI E VARIABILI PRESI IN CONSIDERAZIONE DALLA TEORIA E 

ADOTTATI NELLA RICERCA 
3) UN CONTESTO AL QUALE LA TEORIA O I RISULTATI DELLA RICERCA POSSONO 

ESSEREA APPLICATI. 

 

II PROVA 

IL CANDIDATO/LA CANDIDATA ELABORI UN PROGETTO DI INTERVENTO  IN UNO DEI 
SEGUENTI AMBITI: 

- PREVENZIONE DEL DISAGIO IN ETA’ ADOLESCENZIALE; 
- PREVENZIONE DELLO STRESS LAVORO-CORRELATO; 
- PROMOZIONE DELLA SALUTE PSICOLOGICA E PSICOSOMATICA 
- RIABILITAZIONE COGNITIVA IN AMBITO NEUROPSICOLOGICO 

RELATIVAMENTE ALL’AMBITO PRESCELTO, IL CANDIDATO/LA CANDIDATA INDICHI: 

- UNA BREVE DESCRIZIONE DELLA PROBLEMATICA 
- GLI  OBBIETTIVI  DA RAGGIUNGERE 
- LE FASI E I TEMPI DI REALIZZAZIONE DEL PROGETTO 
- LA METODOLOGIA E GLI STRUMENTI DI INTERVENTO DA UTILIZZARE 
- EVENTUALI CRITICITA’. 




