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SCIACQUA ANGELA

Universita degli Studi “Magna Gracia” di Catanzaro
Viale Europa, 88100 Catanzaro
Alta formazione e ricerca

Dal dicembre 2008 al 18/12/2016

Ricercatore a tempo Indeterminato in Medicina Interna, Dipartimento di Scienze
Mediche e Chirurgiche Universita Magna Graecia di Catanzaro

Dal 19/12/2016 ad oggi
Professore Associato di Medicina Interna presso I'Universita Magna Graecia di
Catanzaro, Dipartimento di Scienze Mediche e Chirurgiche.

Dal 16 Gennaio 2018 ad oggi
Direttore della Scuola di Specializzazione in Geriatria

Dall'Aprile 2018 ad oggi

Abilitazione Scientifica Nazionale nella tornata 2016 a Professore di Prima Fascia, nel
settore concorsuale 06/B1 MEDICINA INTERNA

Presso la stessa Universita, affidataria dellinsegnamento di Medicina Interna presso
differenti Corsi di laurea (Medicina e Chirurgia, Odontoiatria, Fisioterapia, Logopedista,
Infermieristica, Dietista, Scienze Motorie)




Date (da-a
Nome e indirizzo del datore di lavoro
Tipo di azienda o settore

Tipo di impiego

Principali mansioni e responsabilita

Date (da-a

Nome e indirizzo del datore di lavoro

Tipo di azienda o settore
Tipo di impiego
Principali mansioni e responsabilita
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Docente per il settore MED 09 (Medicina Interna) presso differenti scuole di
specializzazione (Geriatria, Medicina Interna, Nefrologia, Patologia e Biochimica Cinica,
Dermatologia, Neurochirugica, Microbiologia, Malattie infettive, Gastroenterologia,
Malattie dell'Apparato Respiratorio, Medicina Legale, Farmacologia, Farmacia
Ospedaliera).

Dal 2013 ad oggi

Docente presso il Dottorato "Biomarcatori delle Malattie Croniche e Complesse”,
docente presso differenti Master di | e Il livello presso I'Universita Magna Graecia di
Catanzaro.

Dal dicembre 2008 ad oggi

Policlinico Universitario “Mater Domini" (in convenzione con Universita degli Studi
“Magna Grecia” di Catanzaro)

Dal 18 dicembre 2008

Dirigente Medico afferente allUO Medicina Interna e dal 1 Giugno 2011 allUQO di
Malattie Cardiovascolari Geriatriche (denominata Geriatria dal Gennaio 2017)

Presso I'UO di Medicina Interna aftivita clinica di reparto, day hospital ed
ambulatoriale. Presso 'UO di Malattie Cardiovascolari Geriatriche/Geriatria. Attivita
clinica di gestione dei posti letto in ricovero ordinario, del day hospital, degli ambulatori
con particolare riferimento all'ambulatorio dedicato alla gestione dei pazienti affetti
scompenso cardiaco cronico, e integrazione con attivita di tipo strumentale
(Ecocardiografia ed ecografia vascolare per i quali ha effettuato corsi
professionalizzanti della Societa Italiana di Ecografia Cardiovascolare, monitoraggio
dinamico elettrocardiografico delle 24 h, monitoraggio ambulatorio della pressione
arteriosa, test ergometrico, spirometria e polisonnografia).

Dal Dicembre 2019
Direttore UOC Geriatria, Policlinico Universitario Mater Domini, Catanzaro

Dal febbraio 2004 al dicembre 2008

Universita degli Studi “Magna Greecia” di Catanzaro

Viale Europa, 88100 Catanzaro

Alta formazione e ricerca

Attivita di ricerca nell'ambito cardiovascolare e metabolico

Nel 2006 vincitrice Grant di Ricerca della durata di 1 anno, nell'ambito del seguente
progetto nazionale: ‘Farmacogenetica della risposta antijpertensiva ai bloccanti del
recettore AT1 della angiotensina Il in monoterapia o in associazione alla
idroclorotiazide® (Societa Italiana dell Ipertensione Arteriosa).

Dal febbraio 2006 local coordinator di un Programma di Ricerca Scientifica di
Rilevante Interesse Internazionale finanziato dall CE nellambito del 6th Framework
Programme, priority 2, “Information Society Technologies” European Commission
“HEARTFAID: A knowledge based platform of services for supporting medical clinical
management of heart failure within elderly population” (durata progetto 2006-2009).

Nel gennaio 2008 vincitrice della selezione per conferimento Assegno di ricerca dal
titolo “Testing e validazione clinica della piattaforma HEARTFAID nella gestione del
paziente con scompenso cardiaco cronico” — SSD MED/09 (Medicina Intema) che ha
consentito di continuare a lavorare nellambito del progetto Heartfaid, con un
esperienza durata 3 anni di confronto con vari centri di ricerca in Italia e all'estero.



Inoltre, in quanto designata dal coordinatore del Progetto (Prof. Domenico Conforti) e
dal responsabile clinico (Prof. Francesco Perticone) come ‘representative in the
Scientific and Technological Advisory Board” per I'Universita Magna Grecia di
Catanzaro., la sottoscritta ha coordinato tutte le attivita di ricerca clinica presso I'UMG
coordinando la stessa con quella degli altri partners clinici ed ha presentato a
Bruxelles, presso la Commissione Europea, la relazione finale del | anno relativo al
progetto europeo HEARTFAID per la valutazione da parte dei revisori. Coordinando
nei due anni successivi |'attivita di ricerca clinica ed il telemonitoraggio per 'home care
con la valutazione finale del progetto fa parte dei revisori europei presso la sede di
UMG, con perfetta riuscita del progetto stesso.

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

Date (da-a) 1999-2003
* Nome e tipo di istituto di istruzione Universita degli Studi “Magna Gracia” di Catanzaro
o formazione
+ Principali materie / abilita Medicina Interna
professionali oggetto dello studio
+ Qualifica conseguita Diploma di Specializzazione in Medicina Interna

+ Livello nella classificazione 70 su 70 e LODE
nazionale (se pertinente)

Date (da-a) 1998 (Ottobre)
* Nome e tipo di istituto di istruzione Universita degli Studi “Magna Gracia” di Catanzaro
o formazione
* Principali materie / abilita Medicina e Chirurgia
professionali oggetto dello studio
+ Qualifica conseguita Laurea in Medicina e Chirurgia

» Livello nella classificazione 110 su 110 e LODE, con tesi sperimentale pubblicata su Am J Cardiol
nazionale (se pertinente)

CAPACITA E COMPETENZE

PERSONALI

Acquisite nel corso della vita e della
carriera ma non necessariamente
riconosciute da certificati e diplomi
ufficiali.

MADRELINGUA ITALIANO

ALTRE LINGUA INGLESE
+ Capacita di lettura ECCELLENTE
» Capacita di scrittura ECCELLENTE
» Capacita di espressione orale OTTIMA

CAPACITA E COMPETENZE Collaudatissima competenza di docente universitario nellambito dei Corsi di laurea in
RELAZIONALI | Medicina e Chirurgia e Professioni Sanitarie
Vivere e lavorare con aftre persone, in | Collaudata competenze come relatore o moderatore nell'ambito di Congressi medico-
ambiente multiculturale, occupando posti | ‘Scientifici nazionali e internazionali.
in cui la comunicazione é importante & in In particolare come invited speaker presso i Meetings Scientifici Annuali della European

situazioni in cui é essenziale lavorare in Society for Clinical Investigation
squadra (ad es. cultura e sport), ecc.
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CAPACITA E COMPETENZE
ORGANIZZATIVE

Ad es. coordinamento e amministrazione
di persone, progetti, bilanci; sul posto di
lavoro, in ativita di volontariato (ad es.
cultura e sport), a casa, ecc.
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Collaudatissima competenza nellambito del coordinamento di gruppi e progetti di ricerca
clinica

Durante l'esperienza del progetto europeo HEARTFAID la sottoscritta ha stabilito
proficui rapporti scientifici di collaborazioni con i partners stranieri ed ha presentato a
Bruxelles, presso la Commissione Europea la relazione finale del | anno relativo al
progetto europeo HEARTFAID per la valutazione da parte dei revisori deputati.

Ha stabilito numerose collaborazioni scientifiche con vari gruppi di ricerca italiani e
all'estero (testimoniati anche dalle pubblicazioni)

Docente presso i Corsi Interattivi ed i corsi di Elettrocardiografia della Societa Italiana di
Medicina Interna

Membro del Comitato Organizzatore del Congresso VIl Nazionale della Societa Italiana
di Nefrocardiologia (SINCAR), Catanzaro 25-27 Giugno 2015

Dal Gennaio 2017 al 2019 Presidente della sezione Calabrese della Societa Italiana di
Medicina Interna (SIMI)

Dal Gennaio 2021 Componente del Consiglio direttivo Societa Italiana Gerontologia e
Geriatria (SIGG) Calabria

Dal 1999 attivita di volontariato come medico presso I'Associazione Volontari ltaliani
Sangue (AVIS), Regione Calabria e nel 2002 componente del Comitato Medico
Scientifico Regionale AVIS.

Dal 2000 al 2006 inserita come collaboratrice in vari progetti di ricerca scientfica di
rilevante interesse nazionale (PRIN).

Dal 2006 al 2009 loca coordinator di un Programma di Ricerca Scientifica di Rilevante
Interesse Internazionale nellambito del 6th Framework Programme, priority 2,
‘Information Society Technologies™ European Commission “HEARTFAID: A knowledge
based platform of services for supporting medical clinical management of heart failure
within elderly population®. Designata come ‘representative in the Scientific and
Technological Advisory Board” per I'Universita Magna Graecia di Catanzaro.

Nel 2006 attivita di ricerca nellambito dello Studio Spontaneo di Ricerca
Farmacogenomica dal titolo: “Farmacogenetica della risposta antiipertensiva ai
bloccanti del recettore AT1 della angiotensina Il in monoterapia o in associazione alla
idroclorotiazide”. Studio multicentrico, randomizzato, in aperto, disegnato dal Gruppo di
Studio di Farmacogenomica Cardiovascolare della Societa Italiana dell'lpertensione
Arteriosa di cui la sottoscritta fa parte.

Coinvestigator di numerosi (7) frial clinici multicentrici internazionali nell'ambito
cardiovascolare e metabolico.(ETNA —AF, GLORIA-AF, PARADIGM, ORIGIN, Studio
Bay a 1040/1735 ACTION, Studio Bay w 6228/IMPACT trial N° 71, Protocollo NCX
4016-X-208, , Protocollo CSPP100A2313 (ALOFT), EUDRACT NUMBER 2004-
004014-16, Protocollo CSPP100A2332, Protocollo SPP100E2337-Altitude, PREFER in
VTE, efc.)

Dal dicembre 2006 componente del Gruppo Nazionale di studio funzione cardiaca,
cardiomiopatie ed insufficienza cardiaca della Societa Italiana di Cardiologia (SIC),
successivamente denominato GdS per Insufficienza del cuore destro e sinistro.
Periodo 2009-2012 responsabile scientifico di Unita di Ricerca nell'ambito di vari PRIN,
FIRB presentati al Ministero dell'Istruzione, dell'Universita e della Ricerca.
Responsabile scientifico di Unita di Ricerca nell'ambito del PRIN presentato per il
bando 2010-2011 dal titolo “Nuovi Aspetti della Fisiopatologia del Diabete Mellito e
Potenziali Applicazioni Terapeutiche” che & stato finanziato dal MIUR (progetto della
durata di tre anni)

Dal 2010 Coinvestigator del Progetto Collaborativo REPOSI (Registro dei pazienti per
lo studio delle polipatologie e politerapie in Reparti della rete SIMI), e coinvestigator
nell'ltalian Network on Heart Failure on line (IN-HF Registry) della Fondazione Italiana
per la Lotta alle Malattie Cardiovascolari - Heart Care Foundation ONLUS — ANMCO.
Dal 2013 Coinvestigator nel progetto TOSCA: registro sulla Terapia Ormonale dello
Scompenso Cardiaco, Studio Osservazionale Multicentrico Sulla Prevalenza ed il



Significato Prognostico dei Difetti Ormono-Metabolici nei Pazienti con Insufficienza
Cardiaca Cronica (coordinatore Prof. Antonio Cittadini, Universita degli Studi di Napoli,
Federico Il) )

Dal 2014 Coinvestigator nello studio ARA PACIS (NCT01161251): Registro nazionale
di pazienti con fibrillazione atriale per la valutazione dell'arteriopatia periferica: studio
prospettico multicentrico (Studio spontaneo della Societa Italiana di Medicina Interna,
coordinatore Prof. Francesco Violi, Universita La Sapienza, Roma)

Periodo 2014-2015 Local coordinator per gli aspetti clinico-scientifici per I'Universita
degli Studi "Magna Graecia" di Catanzaro per il Progetto POR Calabria FESR
2007/2013 denominato "HEARTDRIVE- Servizi avanzati per una piu efficace ed
efficiente gestione clinica integrata dello Scompenso Cardiaco e delle sue principali co-
morbilita". Il progetto, attuato nell'ambito dell'Agenda Strategica del Polo di Innovazione
sulle Tecnologie della Salute della Regione Calabria, nel periodo 2014 - 2015, ha
sviluppato e sperimentato un insieme di servizi di supporto alla gestione clinica
specialistica e alla riabilitazione funzionale di pazienti di scompenso cardiaco con co-
morbilita polmonari.

dal 2015 Componente Gruppo di Ricerca sull'Aterotrombosi della Societa Italiana di
Medicina Interna

Dal gennaio 2016 Coinvestigator nel progetto multicentrico osservazionale AURELIO:
“Incidence of Venous Thromboembolism in Acutely ill Patients Hospitalized in Internal
Medicine Wards". (Studio spontaneo della Societa Italiana di Medicina Interna).

Dal 01/12/2017 al 30/09/2020

Dal 1/12/2017 al 30/09/2020 Responsabile scientifico clinico nellambito del POR
Calabria FESR-FSE 2014-2020 - del Progetto HEARTNETICS (Advanced Analytics for
Heart Diseases Management - Strumenti e Servizi Computazionali Avanzati per la
Gestione delle Malattie Cardiovascolari) finanziato dalla regione Calabria (Approvato il
12/10/2017 DD Regione Calabria n. 11273, N° progressivo 2918, protocollo SIAR
52247)

Dal 9 Maggio 2018 ad oggi componente Osservatorio regionale, regione Calabria, per
la formazione medico specialistica ai sensi dell'art. 44 del D. Lgs. 368/1999. Come
rappresentante area medica.

Dal 13 Giugno 2018 componente Commissione Assistenziale per i rapporti con I'A.O.
Mater Domini, Catanzaro

Dal 23/07/2020 ad oggi Principal investigator del seguente Studio retrospettivo
mulicentrico “Retrospective study of CKD reporting and medication prescribing/dosing
in older patients discharged from geriatric and nephrology unit in Italy”, centro
coordinatore Laboratorio Farmacoepidemiologia Geriatrica IRCSS-INRCA Cosenza

Dal 1/5/2021 al 31/1/2022 responsabile scientifico del progetto “Management and
Assessment of coviD for Chronic diseAse Patients” (MADCAP) nell'ambito del bando
‘COVID EXPONENTIAL PROGRAMME" finanziato nell'ambito del programma
HORIZAN 2020 (GRANT agreement ID: 101016065)

Dal 2021: Principal investigator dei seguenti Trial clinici internazionali:

ZEUS Study - Effetti di ziltivekimab versus placebo sugli esiti cardiovascolari in soggetti
con malattia cardiovascolare aterosclerotica accertata, patologia renale cronica e
infiammazione sistemica (EX6018-4758)

MASACCIO study - Sperimentazione clinica interventistica, in aperto, multicentrica,
multinazionale per valutare I'efficacia e la sicurezza dell'associazione estemporanea di
nebivololo e zofenopril calcio in pazienti affetti da ipertensione di grado 1 0 2, rispetto a
ciascuna monoterapia (MEIN/19/ZoNe-HYP/001)

FINEARTS-HF Studio BAY n. 94-8862 IMPACT 20103/ EudraCT 2020-000306-29
“Studio multicentrico, randomizzato, in doppio cieco, a gruppi paralleli e controllato con
placebo inteso a valutare I'efficacia e la sicurezza di finerenone sulla morbilita e la
mortalita di pazienti on insufficienza cardiaca (NYHA II-IV) e frazione di eiezione
ventricolare sinistra =40% (LVEF =40%)"

Dal 2022 princial investigator “Registro multicentrico osservazionale sui pazienti affetti
da scompenso cardiaco cronico” della Societa Italiana di Cardiologia
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Dal 2022 princial investigator “START2- Registry: survey on anticoagulated patients —
registry” — Oncology, anticoagulation and clinical outcomes in atrial fibrillation (ONCO-
AF) START

Attestato manageriale: Corso di Perfezionamento di cui al Decreto della Regione
Calabria n. 8509 del 31/07/2018 in “Organizzazione qualita & Gestione del personale
nella sanita pubblica (A.A. 2018/2019)

Attestato manageriale: Corso di Perfezionamento (ex DL n.171 del 4/8/2016,
conferenza stato regioni del 6/5/2019, decreto dirigenti regione Calabria n®12223 del
26/10/2018) in “Organizzazione & Direzione delle Aziende Sanitarie (A.A. 2019/2020)

In ambito professionale: Studio dei meccanismi patogenetici e fisiopatologici che
sottendono le patologie cronico-degenerative in particolare in ambito cardiovascolare e
metabolico, in particolare lipertensione arteriosa ed il danno d'organo subclinico ad
essa correlato, linsulino-resistenza ed il diabete di tipo 2 e lo scompenso cardiaco
cronico. Studio della disfunzione endoteliale e della stiffness arteriosa come indicatori
precoci di aterosclerosi correlando tali dati con biomarcatori circolanti di stress
ossidativo e danno endoteliale, con analisi dei meccanismi patogenetici e fisiopatologici
che sono alla base di tale condizione ed identificando i fenotipi clinici correlati.
Nell'ambito delle patologie croniche degenerative, si & sviluppata notevole esperienza
nella gestione del paziente con scompenso cardiaco cronico, grazie alla gestione negli
anni di un ambulatorio dedicato, cooperando alla definizione e alla validazione di
modelli di gestione integrata su base informatica home care/hospital care nell'ambito
dei progetti dedicati. Attivita resa possibile dall'integrazione di un sistema di supporto
alle decisioni cliniche, unificato all' analisi dei segnali ECG e alle acquisizioni
ecocardiografiche, con sviluppo di algoritmi computerizzati per la diagnosi precoce di
decompensazione.

CAPACITA E COMPETENZE
TECNICHE

Con computer, attrezzature specifiche,
macchinari, ecc.

In altri ambiti: Ottima conoscenza dei programmi Office™ (Word™. Excel™,
Powerpoint™), ottima conoscenza del programma di statistica SPSS.
Ottima conoscenza della lingua inglese

ALTRE CAPACITA E COMPETENZE Autore di 218 lavori pubblicati su riviste peer-reviewed, censite da PubMed
Competenze non precedentemente H index: totale 36; N° totale citazioni: 4880
indicate Scopus author’s ID: 8385661100

PATENTE O PATENTI Titolare di patente di guida B.

ULTERIORI INFORMAZIONI Autrice anche di numerose pubblicazioni su riviste senza impact factor e di capitoli su
volumi.

Revisore dei seguenti Journals con impact factor:
Cardiovascular Diabetology

Nutrition Metabolism & Cardiovascular Diseases
Arthritis Research & Therapy

European Journal of Clinical Investigation

Journal of Cardiovascular Medicine

PlosOne
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Journal of Endocrinological Investigation

Journal of Pharmacology and Pharmacotherapeutics
European Journal of Internal Medicine

Internal and Emergency Medicine

Therapeutics Advances in Cardiovascuar Disease
Diabetes Research and Clinical Practice

Dal gennaio 2013 fa parte dell'albo dei revisori-referee per la valutazione dei progetti
FIRB, PRIN e SIR

Dal 2015 Associate/Section Editor di European Journal for Clinical Investigation

“the official journal of the European Society for Clinical Investigation”

La sottoscritta € inoltre:

Editorial Board Member per SM Vascular Medicine (Peer Reviewed Open Access)
Editorial Board member per Cardiology and Cardiovascular Medicine ISSN: 2572-9292
(Peer Reviewed Open Access )

Editorial Board Member per SM Journal of Clinical Anatomy (Peer Reviewed Open
Access)

Editorial Board Member per Endocrines (Peer Reviewed Open Access)

Editorial Board Member of Cardiovascular Epidemiology and prevention (specialty
section of Frontiers in Cardiovascular Medicine)

Editorial Board Member per Reviews in Cardiovascular Medicine

ULTERIORI INFORMAZIONI Appartenenza Societa Scientifiche e cariche istituzionali
Dal 2000 Socio ordinario Societa Italiana di Cardiologia (SIC), 2002/03: revisore dei
conti della sezione calabrese; 2004/06: consigliere regionale, dal 2001 socio della
Societa Italiana di Ecografia Cardiovascolare (SIEC), dal 2005 della Societa Italiana di
Diabetologia (SID), dal 2006 della Societa Italiana di Medicina Interna (SIMI), 2009-
2012 Consigliere/segretario della sezione regionale della SIMI. Dal 2009 iscritta al
Collegio dei docenti di Medicina Interna (COLMED/09), nel 2010 referente di sede
come Ricercatore. Dal 2011 Socio ordinario della Societad ltaliana Prevenzione
Cardiovascolare (SIPREC).2013 delegato regionale SIPREC per la Calabria.
2015 Vicepresidente/Presidente eletto della sezione calabrese della Societa ltaliana di
Medicina successivamente Presidente della sezione Calabrese della Societa.
Gennaio 2020 Componente Consiglio Direttivo della sezione calabrese della Societa
Italiana di Gerontologia e Geriatria (SIGG).
Componente commissione nazionale Societ Italiana di Medicina Interna per la
didattica e formazione
Dal 2023 rappresentante nazionale dei Professori Associati nell'ambito del COLMED 09
(Collegio dei docenti di Medicina Interna)
Professional Member BRITISH GERIATRICS SOCIETY
Professional Member European Society of Cardiology
Professional Member European Geriatric Medicine Society
Professional Member European Society of Clinical Investigation

Premi e riconoscimenti

2006 Vincitrice Grant di Ricerca della durata di 1 anno, nell'ambito del seguente
progetto nazionale: “Farmacogenetica della risposta antiipertensiva ai bloccanti del
recettore AT1 della angiotensina I/ in monoterapia o in associazione alla
idroclorotiazide” (Societa Italiana dell'Ipertensione Arteriosa).

2009 Vincitrice del Premio Parma-Diabete 2009

2015 Premio per il miglior contributo scientifico presso il 13° Congresso Nazionale
della Societa Italiana di Prevenzione Cardiovascolare (SIPREC), Napoli 12-14 Marzo
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ALLEGATI La sottoscritta & a conoscenza che, ai sensi dell'art. 26 della legge 15/68, le
dichiarazioni mendaci, la falsita negli atti e 'uso di atti falsi sono puniti ai sensi del
codice penale e delle leggi speciali. Inoltre, La sottoscritta autorizza al trattamento dei
dati personali secondo quanto previsto dal art. 13 del D.Lgs 196/2003.

Catanzaro 18/01/2023
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